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Objectifs du cours

O

O

Ce cours a deux objectifs :
—Exposer les differentes approches et méthodes de la

recherche
—Appliquer cette démarche a des objets d’eétudes concrets

(les mémoires en construction des etudiants), en travaillant la
construction d’objets de recherche, la formulation d’une
problematique et d’hypotheses ainsi que I'élaboration d’une
argumentation justifiée.



INTRODUCTION

e En sciences, le chercheur doit concevoir sa
recherche et penser aux moyens a utiliser a
chacune des étapes; ce sera la sa
méthodologie.

e Ainsi la definition du probleme de recherche
envisage amenera a opter pour une méthode
quantitative ou qualitative et a utiliser pour
approcher son objet : ’expérimentation,
’enquéte ou la méthode historique.

e A un niveau encore plus concret, le chercheur va
s’orienter vers ['utilisation d’'une technique
directe ou indirecte pour aller recueillir des
donnees dans la realite.



METHODOLOGIE

., Méthodologie:
Ensemble des méthodes et des techniques qui
fondent I’élaboration d’une recherche et qui guident
la démarche scientifique.



METHODE

,Méthode:
Ensemble organisé d’opérations en vue d’atteindre
un objectif.



LA METHODE ET LES METHODES

* Le mot méthode n’est pas un terme
univoque en science (Grawitz 1986).

e Son emploi s’accompagne habituellement
d’'un adjectif qui specifie de quelle
methode il s’agit : méthodes quantitatives,
qualitatives, methode scientifique,
experimentale, historique ou encore
d’enquete, pour n’en citer que quelques-
unes.



LES METHODES QUANTITATIVES
ET QUALITATIVES

e Au plan des procédures, il est convenu de
distinguer dans les recherches celles qui
visent la mesure des phénomenes de
celles qui permettent de prélever des
données non chiffrées et non

chiffrables.

* Les methodes quantitatives et qualitatives
commandent ainsi tout un ensemble de
procedures differentes.



LES METHODES QUANTITATIVES

e Les methodes quantitatives visent d’abord a
mesurer le phénomene a I'etude.

e Les mesures peuvent etre ordinales du genre
«plus grand ou plus petit que», ou numériques
avec usage de calculs.

e La plupart des recherches en sciences humaines
utilisent la mesure; il en est ainsi quand on fait
usage d’indices, de taux, de moyennes ou, plus
generalement, d’outils que fournit la statistique.

> Veut-on connaitre |'évolution des prix a la
consommation depuis dix ans, le lien entre le degre
d’urbanisation et le taux de natalite, on fera appel a
des methodes quantitatives.




METHODES
QUANTITATIVES

O

Méthodes quantitatives :

Ensemble de procédures pour mesurer des
phénomenes.



LES METHODES QUALITATIVES

e Les methodes qualitatives visent d’abord a
comprendre le phéenomene a I'étude.

e || s’agit d’etablir le sens de propos recueillis
ou de comportements observes.

e On se base davantage sur I’etude de cas ou
de petits nombres d’individus.

> Veut-on connaitre les stades d’apprentissage
d’'un enfant, les faits marquants d’'une
décennie, les conceptions de la beauté dans
differentes civilisations, on fera appel a des
meéthodes qualitatives.




METHODES
QUALITATIVES

O

Méthodes qualitatives :

Ensemble de procédures pour qualifier des
phénomenes.



TROIS METHODESTYPES

e |l s’agit de la methode expérimentale, de
la méthode historique et de la methode
empirique (ou d’enquéte).

e Ce sont la des methodes types en
sciences humaines et qui representent

C
C
C

C

es modeles si on considere leur facon
istincte d’aborder un objet d’etude et
‘organiser la recherche.

importe donc de les connaitre avant
‘en arriver aux techniques de recherche.



La methode experimentale

e La methode expérimentale vise a etablir un rapport
de cause a effet entre des phénomenes ou des
variables.

e Pour établir un rapport de cause a effet, on procede a
une experience au cours de laquelle on manipule une
variable (ou plus), nommee la variable independante,
qu’on fait varier a volonte.

e Cette manipulation permet d’etudier les effets de la
variable indéependante sur la variable qui la subit,
nommee variable dépendante.

> Par exemple, on peut modifier le niveau du bruit
(variable independante) dans une piece pour en voir
les effets sur la performance au travail (variable
dependante) des gens qui y sont soumis.



METHODE
EXPERIMENTALE

O

Méthode expérimentale

Facon d’aborder un objet de recherche en le
soumettant a une expérience pour en lire une étude
de causalité.



La methode experimentale

» Toutefois, d’autres facteurs, ou variables
étrangeres, peuvent intervenir dans 'experience
en cours et nuire a 'etude stricte de I'effet de la
variable indépendante sur la variable dependante.

e Ces facteurs indesirables peuvent etre de divers
ordres materiels et externes ou encore liés aux
sujets participant a I'experience eux-memes.

e On doit donc neutraliser les variables
etrangeres, c’est-a-dire maintenir constants ces
facteurs; c’est pour assurer la meilleure maitrise
possible de tous les elements de la situation que
les experiences se deroulent habituellement dans
un laboratoire.



La methode experimentale

e La méthode expérimentale commande donc des
facons particulieres d’envisager la recherche et de
la mener.

e Chaque recherche est ainsi circonscrite a
quelques variables qu’il faut isoler des autres
facteurs ambiants.

e De plus, ces variables doivent etre mesurables
puisqu’on se sert de la statistique pour analyser
les resultats.

e Par consequent, la méthode experimentale,
comme toute autre méthode d’ailleurs, ne se
prete pas a I'étude de n'importe quel phenomene.



La methode empirique (d’enquete)

e La méthode d’enquéte se situe habituellement dans le
temps présent et s’applique le plus souvent a des
populations ciblees par 'enquéte.

e Elle permet d’étudier les fagons de faire, de penser ou
de sentir de ces populations.

e En raison de cette diversité d’intérets, on peut utiliser
la plupart des techniques de recherche. Ce sont les
buts de chaque enqueéte particuliere qui
determineront si I'étude sera plutot descriptive,
comme dans les sondages d’opinion, classificatrice,
comme dans les recensements, explicative, comme
dans le questionnaire, ou comprehensive, comme
dans I’entrevue ou I'observation en situation.



La methode empirique (d’enqueéte)

e Comme la méthode s’applique généralement a de vastes
groupes d’individus, telle la population d’un pays, et qu’il
s’avere difficile, voire impossible, de les contacter tous, la
méthode d’enquéte procéde souvent par €échantillonnage
ou sélection d’'une partie seulement de cette population.

e L'enquéete peut egalement porter sur de plus petites
populations gqu’il n’est pas toujours nécessaire
d’échantillonner, comme les membres de tel association ou
les eétudiants et etudiantes de telle spécialité dans une
institution donnée.

e Encore I3, la nature des informations a recueillir peut étre
tres variée : opinions, habitudes de vie, sentiments,
comportements dans toutes sortes de domaines. On peut
aussi vouloir étudier les relations entre ces divers aspects.



METHODE EMPIRIQUE
(D’ENQUETE)

&)

O

Facon d’aborder un objet de recherche suivant
des procédures d’investigation aupres d’une
population donnée.



La methode historique

e La méthode historique vise la reconstitution
du passe par un examen des evenements
passes a partir principalement de documents
et d’archives.

e Comme toute autre methode, elle implique
une demarche particuliere. Dans un premier
temps, on doit rassembler les divers
documents, puis en faire I’évaluation ou la
critique. Cette critique a deux volets: la
critique externe et la critique interne.



La methode historique

e La critique externe, dite aussi d’authenticite
ou d’erudition, consiste a retrouver l'origine
d’'un document, c’est-a-dire a le dater et a
identifier son ou ses auteurs et son lieu
d’origine,

e ainsi qu’a evaluer son état, c’est-a-dire a
constater s’il est entier ou non, altére ou
non, dechiffrable ou non.

e Cette demarche permet de decouvrir le
faux, les copies et de repérer les erreurs
possibles.



La methode historique

La critique interne, dite aussi d’interprétation ou de credibilite,
consiste a verifier la signification veritable du contenu d’'un
document.

On se penche alors sur le contenu et sur les raisons de sa
production. On examine ce qui y est dit, dans quelle intention, dans
quel contexte plus large ces propos s’inscrivent et ce qu’ils
pouvaient signifier pour les contemporains de I'époque.

e On se demande aussi si les événements relatés I'ont été egalement
par d’autres auteurs, s’il n’y a pas de contradictions dans les propos
tenus et si 'auteur a été temoin de ce qu’il rapporte et, sinon, sur
quelles informations il s’appuie.

e De cette maniere, il devient plus difficile de se méprendre sur le
sens et la portée d’'un document lors de son utilisation eventuelle
dans une analyse d’'une période historique donneée.



La methode historique

* |la meéthode historique n’est pas qu’une simple
procedure de recherche de documents, mais est
aussi une procedure d’authentification, de
codification et de conservation de documents

 Par ailleurs, elle peut s’appliquer a I'etude de tout
document, qU’il soit ecrit, sonore, visuel ou
audiovisuel et qu’il ait éte produit dans un passe
ancien ou recent.

e C’est donc aux historiens que revient le merite
d’avoir mis au point la meéthode historique et de
I'avoir rendue accessible a toutes les sciences
humaines.



LA METHODE
HISTORIQUE

Méthode historique
O

O

Facon d’aborder et d’interpréter un événement passé suivant une

procédure de recherche et d’examen de documents.

Critique externe
Etablissement de Iauthenticité d’un document par divers procédés et par

un questionnement propices a la méthode historique.

Critique interne
Etablissement de la crédibilité du contenu d’un document par divers

procédés et par un questionnement propres a la méthode historique.



Méthodes de Recherche Architecturale

Sélectionner des Stratégies de Recherche Architecturale
Orientations Ontologique, Epistemologique et Methodologique :

FLALLANL LD L MR NS BE LU LAL L WL LI R U ST R, e L LA L AL LS L LA LI AL AL L L R L

CURIDSITY - - - MISSION-
ORIENTED B i ORIENTED
Thearerical Research | Imcerpretative Besearch | Experimental Research Surver Research Simulatien Besearch Zmalitative Research Action Rezearch
ﬂ'ni‘u]ngs'm] Fomeswleadge o crenad by Frere ledge i crentad by oo ledge ia crenies] by Faowledge i cosated by Enewledge o craaied by Enewlalge i ssciuly Forereledge is erented
:l:sn.m.pﬁnn.: deviaing boggieal, whalre dev eloping allzmative developing wed teating penesel | developing and ssiting gem=al | improviag our endersseding comstrusied peality and cnnel | Gecugh te proeen of
Heorees of soree pealily terpeetlion o reality in Eeeonies Sat ippdy bo e of | theosies thal apply wall il Dha Beburd i o camplex I pememted Slags; Bereralized
arder e undeatars] e e | elene siialposckalogizal s awsler Leoagh smubilin knsraledpe bom iepantant
eonuditon
Epim-mnl.crgi.cnﬂ Wa linzw Uovsglt sir owen Wa ke Dhecusgh cur iniailive | W keow anly wlal we We ketarw anly st we s e leam absru the woarld by Welknow iy by developing Fartcepasis |eas Do
Msmpnkﬁ-m resieng capalilite undesatasaling comlenzd with. | perceive throgh oar senies miziswes arel beil (Logical aisidliling arlifem] workl in in depth, inSmale Iyisg b e exnlng
B : fEsmirEng {leggiead puzaiti sl [psielisat) waderatandig b aiiialiies
welivalivabe
Di:rjp]'m::rr baze Plelieqisy, mallemalics Histary anl Se Art Ml spzences Sonenl e para Apifietal separeeeg Culbuned andsrepelogy, Frnatee
i Ethregragiy
Ferearch Eng][:] Dreweeloge dhexery Dievelop nizipretative, Tde=tifly cased links, cisel Cium] exphescon, esl Seory | develepment of ineghts aben | Deserbe anestion holimizally | Foous i om developang
Eeretaeal urslerstandng enplanstan, st deory U Behiw e of complex el [roen perspectine of the practical resulty solving
svslEr [eerlacipuels resdl prableres, sel chergs =
=i ]
Mfl]l@ﬂ.l}]ﬂfﬂ.lﬂ Lol st taoes, it ol Faeth mductive s dedective | Eupermens] il e Crossi-enpensestal, mdoeten | Deduetion el medal, Cass sludses, thamatisioosient | Diageores; developesent and
Orientation deductive logic enperimenisl, industion, rduslion e evaloaie v isplementation of s2tion
Yepemlifie fpelEl” s Ll i spmulls s | ¥ Riailisn & wsticn
flan
Kev I:!EL'h'CIdICI]DE'BCiJ L Dievkep crilical jermpecive Walidity, relubality, bea, lesl Walidiyy, iekabilin, T, 12al Do elinp i moded Lo simplily Emnpathy, dessiptae Ertgowermant. &y

of null hiypatheas

ol mzll biypotheies

reality

(EIENEToN

£ plucer raisagy

CORCEPRE

Variables Emeigs dising rescsech Erargs dikring rescarch Peodterremod FPredetsrianed Fredetermined and erbengs Emeige during rescaech Ertszrigs during fescnrch
Contral ar Hint i lewsl Had relevian Heceamry Wasally comparsos gros Cotnperiaiim cmenge ai penll | Tl relewisl Ml ielewanl
cumpnri.zw graup eilak:linted moanmbyain ol asfiubetii

Data analyzs

Mt b2 lewsl

Diessigibive; poanibly
agreesied with guantiaiie
ipproaches

Thiagally paraneli:
EieTelaten, |-iest, AHOWA,
FEgEERRISN

Wsally nén-rasimelne [k
eairelilion, dhe-ajuee, MOA]

Viarien Fich dewis iplive arnd
ysanlillive b Glianllaty s

[rsumaly Bemmilic o wardesl
il vaas, Seserplive Faus

Digpesala e el il
wpeiafizn ol The siluation,
afien weed 1o dugnee he
prodiles

Parficipant’s rele
research

Hime

Prireiden fevl hand rezord of
ree=l

Hene

Iong

Variea deperling on defimilices
ol The wetificial sysies

Ty aa e informum

Actively prelicipuie

Eesearcher's role Beskn hesestical iterpretation | Beeka theoostionl msterprettion | Basky 1o be clijective Sesin b e clrjective Etrapabates behu e of [rtenetive; afien e pesticipaest | Collaboraen with chient
s uliled sysbern B el worll | obssiver

Palitical Tgrazral CHlier an indsgral pat of Copralled b pesearch desigs | Comirelled by revswch desggs | By bes ot lewisl depenikng o | Desiribel Tnnclesded o gt o the

pressures Elrpntalion oF ggiaied of igsied the defimatios of B ailfcnl Aclioe fesekpch CERbexl
swslem

Feesearch report Presentation of loges] Preseriation of indespeeinios | Presentuion of stoibiion] prosd | Presestaiion of sstitical lesi Fresesiatios of models logie; | Fresenl Boloce porsayal of Desersken the comsies sl

. . ErmCliiarieh | Eade e i) (isally selem e Tosa) Rmd el B [ ] e ik O el marlagtjmils gl =tln Silédee & [ i g
{implementation amd 4 [ezademic ) (iesially L i T il LT al | [zl B 4 i i i ful ] I h
- Bemain reiilla e senlily Vacademie o | (nsademic o preg et Raun) | (peagaais Fau)

CommEnication) aamasio Esei

Archiceciural Diesign oplmimden Thestiza ol arcslecim] Dilalerad Leslangy FPei-oooupancy evaliabom, Thiraghl expermmend, garng- | Fartupan clucrieen Diermporirlion phijecls,

-.-ﬂmg:ks approached, mallenatiod tesleey and theory Eehavnd mappieg ansblican, prosi-up, advocacy pluming

Theeoruek, algperthes

i pules sernidatare,
o BenneliL v




Les caracteristiques des 3methodes

Méthode Méthode Méthode
expérimentale historique empirique
(d’enquéte)
Visées Causalité des Reconstitution  Multiples selon
phénomenes du passé le but de la
recherche
Moyens Expériences Critiques Diverses
externe et technique de
interne de collecte de
documents données
Objets Phénomenes Phénomenes Phénomenes

mesurables du passé de populations



