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Introduction à la réfutation en deux principes 

La réfutation est un discours argumentatif qui vise à démontrer qu'une affirmation est fausse. A 

pour objet de ruiner ou du moins d'affaiblir les arguments de l'adversaire. Réfuter une thèse 

s’est s’y opposer fermement. 

1.La structure à respecter 

 

Identifier l’argument de la partie adverse en une phrase/une idée 

 

1. Il s’agit ici de réfuter le cœur de l’argumentation de l’équipe 

adverse (l’idée) et non pas le thème en soi dans le but de dépasser la thèse adverse. 

 

➢ Exemple :  

 Thèse posée (personne X) : « il faut faire beaucoup de sport pour rester en bonne 

santé.» 

      Thèse réfutée (dépassée) de l’adversaire : « une personne sportive n’est pas forcément en 

bonne santé ; un diabétique par exemple, il peut faire autant de sport mais il reste malade. » 

2. Reprendre les termes utilisés par l’équipe adverse pour caractériser 

l’idée, et rejeter la conclusion supposée la plus forte dans la thèse de l’opposant. 

➢ Exemple :   

 
Sujet Les antagonistes 

(rivaux) 

Thèse posée Réfutation procédé de répétition 

L
a
 g

u
er

re
 

Moe Moltke, 

tacticien de guerre  

Guy de 

Maupassant, 

écrivain français 

«  la guerre est sainte, 

d’instruction divine, c’est une des 

lois sacrées du monde ; elle 

entretient les hommes tous les 

grands, les nobles sentiments : 

l’honneur, le désintéressement, 

ma vertu, le courage, et les 

empêche de tomber dans le plus 

hideux matérialisme »  M. 

Moltke 

Ainsi, se réunir en troupeaux 

de quatre cent mille hommes, 

marcher jour et nuit sans 

repos, ne penser à rien ni rien 

étudier, ni rien apprendre (…) 

pourrir de saleté (…) piller les 

villes, brûler les villages, 

ruiner les peuples (…) faire des 

lacs de sang, des plaines de 

chair pilée mêlée à terre (…) 

sans profit pour personne et 

creuver au coin d’un champ 

tandis que vos vieux parents, 

votre femme et votre enfant 

meurent de faim.  

Voilà ce qu’on appelle ne pas 

tomber dans le plus hideux 

matérialisme. G. de 

Maupassant 

 

3. Modifier l’intitulé de l’argument donné par la partie adverse (mais 

pas trop) pour le tourner à l'avantage de son argumentation. 

 

➢ Exemple : 

Le sujet : Le gouvernement interdirait la cigarette. 

• Première thèse (premier argument): « l’entrave à la liberté d’acheter des cigarettes est 

justifiée lorsqu’elle entraîne des problèmes de santé pouvant entraîner la mort. » 
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• La réfutation (contre thèse) : « l’atteinte aux libertés individuelles peut être justifiée 

lorsque la santé de la population est en jeu. » 

 

Votre but est de réfuter l’idée centrale de l’argumentation. 

 

Application :  

A vous de jouer !  

Réfutez cet argument  

 

1.  Identifier les faiblesses de l’argument adverse  

2. Déconstruction de l’argumentation adverse en fonction des 

faiblesses identifiées  

Exemple 

• Reprenons le thème précédemment évoqué avec l’argument présenté dans (la thèse 1) sous le 

syllogisme suivant : 

1. Cet homme est décédé d’un cancer 

2. Cet homme fumait des cigarettes 

3. Les cigarettes sont responsables du cancer 

 

• Réfutation possible : Rien ne nous prouve qu’il y a une corrélation évidente entre la cigarette 

et le cancer. D’ailleurs, selon une étude (X) réalisée par tel laboratoire (Y), X% pourcentage 

de personnes fument des cigarettes jusqu’à leurs 80 ans n’ont jamais été atteintes d’un cancer. 

Par conséquent, la corrélation ne tient pas. 

A vous de jouer ! 

 

Réfutez une partie de cet argument avec l’aide de la fiche « les différents types de 

réfutations » : 

Etape n° 3 : Expliquer la pertinence de la réfutation 

 

1. Il n’est pas suffisant ici de démanteler l’argumentation adverse. 

 

2. Expliquer pourquoi il est important que l’argument de l’équipe adverse 

s’écroule : acceptabilité, pertinence, suffisance, conséquence néfaste sur la 

société de l’argumentation adverse. 

 

3. Expliquer pourquoi l'absence de cet argument particulier affaiblit la ligne 

d’argumentation de vos adversaires. 

Exemple : 

 

(thèse 1) à réfuter  

 

Si la corrélation ne tient pas, cela signifie que l’argument majeur du gouvernement tombe. Par 

conséquent, il n’est pas justifiable d’interdire la cigarette. Ce qui est une bonne chose car 

interdire la cigarette serait porter atteinte aux libertés individuelles. Porter atteinte aux libertés 

individuelles est néfaste pour la société car cela déresponsabilise la population… 

 

A vous de jouer ! 
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Réfutez à votre tour cette thèse 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

Plan de la réfutation 

Deux structures sont possibles :  

La réfutation simple 

La réfutation argumentée 

1. La réfutation simple : consiste à nier la valeur des arguments de l’adversaire et à déclarer sa 

thèse inacceptable. 

Introduction :  

Présentation du thème 

Rappel de la thèse adverse  

Développement 

Présenter les contre-arguments 

Montrer la fausseté de l’adversaire avec une série d’arguments   

Conclusion 

terminer votre réfutation par une preve tangible 

Remarque 

La réfutation simple relève en général plus d’une tactique de lutte que d’une argumentation 

logique ; elle consiste, en fait à refuser la discussion et à intimider l’adversaire. 

2. La réfutation argumentée : 

 s’appuie d’abord sur un examen attentif des arguments de l’adversaire et s’attache 

- À vérifier rigoureusement les faits, les chiffres avancés 

- À opposer à chaque argument un autre argument 

- À détruire un argument en prouvant qu’il n’est pas fondé 

Cet examen permet éventuellement d’admettre certains arguments de l’adversaire, et surtout de 

développer à la suite une argumentation qui puisse convaincre. 

- Introduction :  

Présentation du thème  

Rappel de la thèse adverse : 

- Développement  

Réfutation: 

vous présentez votre réfutation selon les exemples présentés précédemment  

Argumentation:  

Visant à renforcer sa réfutation et présentée en utilisant une comparaison, un syllogisme, en 

donnant une statistique 

Conclusion  

Présentée sous forme d’un argument de son adversaire répétée ou un rappel de sa propre thèse. 

N.B.  

Voici un modèle concret des deux plans suivez le en cliquant sur le lien ci-après 

https://www.marocagreg.com/forum/sujet-comment-refuter-une-these-30004.html 

 

https://www.marocagreg.com/forum/sujet-comment-refuter-une-these-30004.html

