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Définition

» les grippes humaines et animales sont d’authentiques zoonoses puisque des virus

d’origine animale sont transmis dans la nature a ’'Homme et que des virus authentiquement humains
ont pu infecter des animaux.

> Lagrippe Aet la grippe B sont dues a des virus a ARN segmenté, chaque segment correspond

a un gene. lls sont enveloppes et portent deux sortes de spicules glycoproteiques, 1’hémagglutinine et la

neuraminidase qui toutes deux suscitent des anticorps neutralisants, protecteurs.

> Lagrippe est une infection virale localisée, ayant pour organe-cible 1’épithélium respiratoire

cilié, peu accessible a la vaccination.

» Ce réassortiment se fait géneralement par une infection mixte chez le porc : des souches aviaires, provenant
Initialement d’oiseaux aquatiques domestiques (canards) ou sauvages (oiseaux migrateurs), passent au porc
ou elles rencontrent des souches humaines ayant infecté ce dernier. Le porc est donc, jusqu’a présent le
creuset des réeassortiments qui ont mené aux pandémies de grippe A.

— Cependant, des cas sporadiques de passage de souches aviaires (grippe du poulet) directement a I’homme,

sans passer par le porc ont été récemment observes en Asie, avec quelques cas mortels, mais sans passage

d’homme a homme jusqu’a présent.
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Agent pathogene

Les virus influenza appartiennent a la famille des Orthomyxoviridae.

Ce sont des virus a ARN, ARN en 8 molécules distinctes, ce qui favorise considérablement les réassortiments

génétiques. Ces ARN sont dans une capside protéique tubulaire (symétrie hélicoidale) en huit morceaux.

SR ED Ml I

I W EERRLTS I F LT ELTN

. o o T Y
— \__\,};iiiii“""!!--.".ii_i‘ig,-{ "'1- — CEEIN A )
-:r\»%/?’ S g dans des -
"'r...._.'*_‘r;:?;.; 1/“' ;1;;;-:?6;3.])511:.65
—F——H | R
= p—11} 5 —-
=] ‘._""'-‘ \ —
) i
- ___.}!- j-__'-" ™ eurarminidase
< e S —
- =
=

LibZration du wirws
raar la meswrasmaracdase

b rane ooyl assrvicgues
MACPFIFIEIC A TIPS €2 FE™SNETIC(ELNESS F.T AT ITICFMSNICONTES IDDES W EIRLIS IS LD E™
St concerméess les glyvooprotdeimes o "ermvelo g pee,

Hemaoolutituine

Exeloppe

____________ Pelmmmric e
Bicowchs lipadigues

dA'ormsimne cvtoplasimidgus

e

Ihhemmamelontimbame ( FIF e svennrmmmmaimnicl snse M)

Cassares S Sanzts

O s e wames rn sy TS i we e

TH T S e A RS

o M

Iy pres A et B3

Ml amrnisarnes

rmssoris et Cechangesb e
menes avec les w. imflusm=a A
suma rmaAuee {Olsae @A aduRinouees )

st Ations peaorec tueelles

Pl el M c st i ons
sl e iy e

TR S LS s

T nEures

Conségquences

TR e T T T
ERLRT L R TRS TR SRl i =t

o= il o i o o iy e

e i s e s

Smergenos de mouswaanse
SRS - S S

pras d'srrrrranare s T el se e

Smtre 2 soues—iny pes S
pandemie, tous les 100 & 340 ans

perermpreion dua vaccan

Smergencs de mouveaus variamnts
LTl croasaes partiel e
eEntre 2 variants conscecuts s

SpicEsmae lnmitse., ous les ams

wracsin enoorse valide




Orthomyxovirus
Grippe

Agent pathogene

Cycle virale de la grippe
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Transmission

Elle se fait directement par contact rapproché de deux sujets, et par voie aérienne uniquement
(Huraux, 2008)

Famille Genres Hotes ._r/gi

Orthomyxoviridae Virus Influenza A Oiseaux aquatiques (nombreuses =
espéces animales dont 'homme)

Virus influenza B Homme
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Virus influenza C Homme (cochon) vy W4 p
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Thogotovirus Tiques (moustiques, probablement
bétail)
Isavirus Saumon
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Epidémiologie
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V.2.9. Ligne du temps du virus de la grippe
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Signes cliniques

aprés une incubation de 1 a 2 jours, c’est soudainement une fievre, a 40°C,
accompagnée de douleurs diffuses, de céphalées, de rachialgies, de myalgies ; le
malade a I’impression d’étre roué de coups.

Il existe des signes respiratoires, mais ils sont discrets : un écoulement nasal, une toux
seche, parfois des douleurs pharyngées, laryngées, trachéales, ou un saignement de nez
(une épistaxis).

chez le jeune enfant une fievre de cette intensité peut déclencher une crise convulsive
hyperpyrétique.

Trois a 4 jours plus tard tout est rentré dans I’ordre, (Huraux, 2008)
Les enfants qui ont un réle d’amplificateur pour la propagation des virus de la grippe.
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Prophylaxie

» la vaccination.

» La chimiothérapie par Zanamivir ou Oseltamivir (Tamiflu), voire
Rimantadine, est indiquée a titre préventif pour les personnes a risque de
complications de grippe qui n‘auraient pas été vaccinées ou qui répondent
mal a la vaccination (immunodéprimées), et a titre curatif pour les mémes
personnes si elles déclaraient la grippe.




