
 المحاضرة الثانية:

 لصعوبات التعمم النظريات المفسرة

 :ةالطبي ظريةالن- 1

يعتقد المؤيدوف لمنموذج الطبي أف العوامؿ الجينية أو الوراثية والعوامؿ المتعمقة بالإصابات           
تتعمؽ بسلامة أداء الدماغ لوظائفو ىي العوامؿ التي تقؼ وراء ظيور المكتسبة لمػدماغ، والعوامؿ التي 

صعوبات التعمـ منفردة أو مجتمعة، ومف الواضح جميا أف البحث في ىذه العوامؿ يقع في دائرة 
اختصاص الأطباء، وىي مف الميػاـ الأساسػية لأطبػاء الأطفاؿ وأطباء الأسرة وأطباء الأعصاب، والأطباء 

التشخيص الأولي لصعوبات التعمـ  أطباء العيوف، وأطباء الأذف لأنيـ يشتركوف جميعا فيالنفسانييف و 
وعلاجيا ، ولذلؾ شرع الباحثوف فػي السػنوات الأخيرة في استخداـ الأساليب التكنولوجية المتقدمة لتقييـ 

 ؾ:نشاط المخ بشكؿ أكثر دقة، وتقيػيـ اخػتلاؿ الأداء الػوظيفي النورولوجي، ويتضمف ذل

   (CAT) الأشعة المقطعية عمى المخ −  

   ( MRI) أشعة الرنيف المغناطيسي -

   ( IRMF)أشعة الرنيف المغناطيسي الوظيفي -

     FMRSالتحميؿ الطيفي لمرنيف المغناطيس الوظيفي -

   (PET) .أشعة البوزيتروف -

يصيب الدماغ مف شػأنو أف يػؤدي إلػى والفكرة الأساسية التي يقوـ عمييا النموذج الطبي أف أي خمؿ     
ظيػور صعوبات التعمـ، خصوصا العوامؿ الفسيولوجية التي يعتقد أف ليا دورا بارزا في حدوث صعوبات 

 : التعمـ، وىي

 

 

 الإصابة الدماغية:-



والمتمثمة في تمؼ الدماغ أو العجز الوظيفي المكتسب قبؿ أو خلاؿ أو بعد الػولادة، كمػا قػد يتسبب فييا  
نقص تغذية الأـ أثناء الحمؿ، والأمراض التي قد تتعرض ليا كالحصبة الألمانية إضافة إلى تناوليا 

ختناؽ،، واستخداـ الأدوات الطبية وأثناء الولادة يعد نقص الأكسجيف )الا . لمكحوؿ والمخدرات أثناء الحمؿ
بطريقة غير سميمة والولادة المبكرة مػف الأسباب التي تسيـ في ظيور صعوبات التعمـ، كما أف الحوادث 

التي تؤدي إلى تمؼ الدماغ، كالتياب الدماغ، والتيػاب السحايا، والحصبة الألمانية، والحمى القرمزية 
لدماغ، مف شأف ىذه الإصػابة أف تؤدي إلى سمسمة طويمة مف يمكف أف تسبب إصابة بالغة في قشرة ا

تذىب عدة دراسات  . الإعاقات في مرحمة النمو المبكرة لمطفؿ، ينتج عنيا فيما بعد صعوبات في التعمـ 
إلى دور الوراثة في الإصابة بصعوبات التعمـ، فقد أجريت عدة أبحاث فػي أقطػار مختمفػة شممت أفرادا مف 

 التعمـ. طفاؿ ذوو صعوبات تعممية، ومف خلاؿ مقارنة أداء توائـ متماثمة يعانوف صػعوبات فػيأسر لدييا أ

 ،322-322،  ص3102 ،)ممادي                   

سيره النسػيج العصػبي و يػتحكـ فػي جميػع ياعتبرت النظرية النورولوجية الفرد كائنػاً عصػبياً ، محض 
بالعوامػؿ النورولوجيػة فقػط ، مػع إغفاليػا لجوانبػو الأخػرى كونػو '' وحػدة متكاممػة نواحػي سػموكاتو. فيتػأثر 

 الاجتماعيػة ، المرجعيػة البيئيػة  كالمرجعية '' Marty '' كما جاء عمػى لسػاف

  :و مما أُخذ عف ىذه النظرية نجممو في النقاط الآتي ذكرىا، لو و حتػى الإطػار الثقػافي 

 ، صعوبة الوقوؼ عمى الأسباب الحقيقية لصعوبات التعمـ و ذلؾ لخطورة التشخيص ) أخلاقية البحث -

  .اشتراؾ العادييف و ذوي صعوبات التعمـ في الاضطرابات العصبية السموكية الخفيفة -

 ، إغفاؿ العوامؿ النفسية و البيئية التي ليا بالغ الأثر عمى ) صعوبات التعمـ- 

 ،الاضطرابات )الجسمية ، الصحية، و كذا العوامؿ المدرسية )المعمـ ، المنيجإىماؿ 

 ،01ص ،3112 صابري، ،) حاج                       

 النظرية النمائية:-2

تركز النظرية النمائية في تفسيرىا لصعوبات التعمـ عمى الخصائص أو المظاىر الأساسية لنضج     
 يفترض أنصار ىذه النظرية وجود نمط واضح ومحدد لمنمو الطبيعي ونموه حيثالطفؿ 



 أو العادي لمطفؿ. 

التعمـ أو بطء في عمميات النمو الأساسية تؤدي إلى صعوبات في  اضطرابيفترضوف أف أي خمؿ أو 
 النمو خط أو منحنى متوسط عف دالة انحرافاتأنصار ىذه النظرية صعوبات التعمـ بأنيا تعكس  ويفسر
 كالاتي: يح أىـ نقاطياضويمكف تو  .بيعيالط

 توجد أنماط نمائية لمنمو الطبيعي أو العادي.  -

نما ىو محكوـ بقوانيف لمنمو وىي:  -  والانتظاـ الاستمرارىذا النمو ليس عفويا أو عشوائيا أو متقمبا، وا 
 والتتابع.

تتابع النمو ينتج عنو سموكيات غير سوية أو متباعدة أو  في اضطرابإف أي انحراؼ أو تباعد أو  -
 منحرفة. )صعوبات،

يمكف التغمب عمى الصعوبة بإيجاد الميارات الملائمة لممستوى المعرفي لدى التلاميذ  ومف مميزاتيا أنو 
 والعلاج والتحضير لمميارة غير الناجحة بمرور الوقت.

 المرحمة المعرفية السابقة لمتمميذ وأف نضع الخطط عمييا. الاعتباريجب أف نضع في  -

يمكف أف يكشؼ عف  انتظاموعند ظيور ىذه الصعوبات فإف فحص تتابع خطوط النمو ومراحمو أو  -
 أو التباعد. الانحراؼموقع 

الأساليب التي تقود إلى الوصوؿ  اقتراحأو التباعد يمكف  الانحراؼعمى ضوء تحديد موقع أو نقطة  -
 دي.) الصعوبات ، إلى الأنماط المحددة لمنمو العا الانحرافاتبيذه 

 ،as.ddd..www)النظريات المفسرة لصعوبات التعمـ،. 

 

  :لنظريات المتصمة بمهام التعمما-3



 عمىالمميزة للأطفاؿ في القدرة  للأنماطتركز ىذه النظرية عمى حقيقة اف العمؿ المدرسي غالبا ملائما     
وانو يمكف اف تسيـ ىذه المياـ في صعوبات التعمـ اذا كاف ما يدرسو المعمـ والكيفية التي  ،أساليب التعمـ

 :يدرسو بيا ) الاسموب المعرفي لمتمميذ، وتتضمف ىذه النظريات اتجاىيف لتفسير صعوبات التعمـ ىما

  .،تاخر في النضج ) بطء في النمو– أ
 .الاساليب المعرفية –ب 

 ،) بطء في النمو في النمو تأخر- أ

الى انيا تعكس بطئا في نضج العمميات ” صعوبات التعمـ” ويذىب اصحاب ىذا الاتجاه في تفسير      
” البصرية والحركية والمغوية وعمميات الانتباه التي تميز النمو المعرفي وانو نظرا لاف كؿ طفؿ يعاني مف 

بطء النضج فاف كلا منيـ يختمؼ في معدؿ وأسموب  لديو مظاىر مختمفة مف جوانب” صعوبات التعمـ
اجتياز مختمؼ مراحؿ النمو. ونظرا لاف المنيج المدرسي يفوؽ مستويات استعداد الأطفاؿ الذيف يعانوف 

 .مف عدـ كفاءة المخ بدرجة ما فاف ىؤلاء الاطفاؿ يفشموف في المدرسة

مع ما لدى الطفؿ مف  تتلاءـة ينبغي اف ويركز المشتغموف بنواحي في النضج عمى اف المياـ التحصيمي
يا, وليس مع عمره وما يتوقع منو وفقا لمطالب الصؼ الدراسي الذي ينتمي اليو, وحيف مناستعداد لمتمكف 

 .يتعمـ الاطفاؿ ما ىـ مستعدوف لتعممو تقؿ الحاجة الى اساليب تدريس خاصة

 الاساليب المعرفية –ب 
اف كثيرا مف التلاميذ اصحاب ” صعوبات التعمـ ” ويفترض اصحاب ىذا الاتجاه في تفسير            

صعوبات التعمـ ذوي قدرات سميمة ومع ذلؾ فاف اساليبيـ المعرفية غير ملائمة لمتطمبات حجرة الدراسة 
وبة وتؤثر في النتائج التي يتوصموف الييا مف التعمـ ويروف اف الطفؿ صاحب صع –وىي تتداخؿ مع 
اقرانو في اساليبيـ في استقباؿ المعمومات وتنظيميا والتدريب  -وليس اقؿ قدره مف –التعمـ يختمؼ عف 

عمى تذكرىا, واف ىؤلاء الاطفاؿ يتعمموف بشكؿ جيد حيف تتناسب المياـ المدرسية مع اساليبيـ المعرفية 
يـ مف تطوير استراتيجية اكثر يمكنيـ نضج فحي أوالمفضمة، وحيف يدرس ليـ باستراتيجية تعمـ افضؿ، 

 .ملاءمة

 :نظرية تجهيز المعمومات-4



او المعالجة داخؿ الكائف العضوي  كانيزمات التجييزيفترض ىذ النظرية اف ىناؾ مجموعة مف مت     
لية معينة واف ىذه العمميات تفترض تنظيما وتتابعا عمى نحو معيف. وتسعى ىذه أو كؿ منيا يقوـ بوظيفة 

فيـ سموؾ الانساف حيث يستخدـ امكاناتو العقمية والمعرفية افضؿ استخداـ فعندما تقدـ لمفرد  النظرية الى
 .المعمومات يجب عميو انتقاء عمميات معينة وترؾ اخرى في الحاؿ مف اجؿ انجاز الميمة المستيدفة

لاىما يستقبؿ يشبو جياز الحاسب الالي فك هوتنظر نظرية تجييز المعمومات الى المخ الانساني باعتبار 
المعمومات ويجري عمييا بعض العمميات ثـ يعطي وينتج بعض الاستجابات المناسبة، لذا تركز ىذه 

صعوبات ” النظرية عمى كيفية استقباؿ المخ لممعمومات ومف ثـ تحميميا وتنظيميا، وفي ضوء ذلؾ ترجع 
قد تظير في التنظيـ او  التيت احدى العمميا فيوفقا ليذه النظرية الى حدوث خمؿ او اضطراب ” التعمـ

 .الاسترجاع او تصنيؼ المعمومات
ترجع الى وجود درجة ما مف اصابات المخ ” صعوبات التعمـ” وتشير الدراسات في ىذا المجاؿ الى اف 

في تجييز المعمومات سواء كانت متتابعة أو  يوالتي تعتبر شرطا معوقا يؤدي الى ظيور مشكلات ف
متزامنة ويتـ تشغيؿ المعمومات سواء بصورة متتالية أو متتابعة عف طريؽ التعامؿ مع المثيرات بنظاـ 

معيف محدد مسبقا بيدؼ الوصوؿ إلى حؿ مشكمة ما، إما تجييز المعمومات المتزامف والمتواقت فانو يتـ 
يرات كوحدة متكاممة ) مسالة رياضية مثلا، أو إيجاد علاقات متداخمة في حالة وجود المعمومات أو المث

الخ، وأخيرا فيناؾ تشغيؿ المعمومات المركب أو ….. كالتعرؼ عمى الوجوه أو مصفوفو المتشابيات 
  .المتكامؿ وىو يقوـ عمى الوحدة بيف المدخميف السابقيف

 ،enscprsvt.wordpress.com، 3102)النظريات المفسرة لصعوبات التعمـ،

 

 :والحركية الإدراكيةريات النظ-5

تركز عمى النمو الحسي، والحركي، والإدراكي، وىذه النظريات تعتمد  الا نيالاسـ  ىذا وأطمؽ عمييا      
كما يدرؾ الجميع ميارات حسية حركية تعتمد عمى وضع الجياز العصبي لمطفؿ والخبرات العقمية 

النمو بىتمت ا نظرية جتماف البصرية الحركيةأف  (Lerner) الحركية السابقة حسب ما جاء في رأي
الحركي وعلاقتو بالتعمـ، وقد أوضح جتماف قدرة الطفؿ عمى اكتساب الميارات الحركية  –البصري 

 :الإدراكية في مراحؿ متتابعة وىي



 :نمو جهاز الاستجابة الأولي -

وىو المسؤوؿ عف الانعكاسات الحركية الأولية التي يبدييا الطفؿ عند الوالدة مثؿ: منعكس الرقبة،        
والمنعكس التبادلي في حركة الجسـ الاندفاعية وغير الاندفاعية واسترخاء الجسـ واستعداده ، منعكس اليد 

 وبعزى إليو عمميات الزحؼ ، والنيوض،  ومنعكس الضوء.

 :نمو جهاز الحركة العامة  -

 .وىو الوقوؼ دوف مساعدة، المشي والركض والقفز والحجؿ      

 :نمو جهاز الحركة الخاصة -

وىو المسؤوؿ عف الحركات التي تعتمد عمى المرحمتيف السابقتيف وىؿ تبيف علاقة اليد بالعيف         
 .وعالقة اليد بالقدـ وحركة اليديف معاً 

 .لاحظ جتماف أف الأطفاؿ الذيف لدييـ صعوبات تعمـ لا يستطيعوف قص الزوايا أو تمويف المربعات

 البصري: –نمو الجهاز الحركي  -

وىو مف العوامؿ الميمة لنجاح التعمـ الصفي حركة العينيف ، إذ تشتمؿ ىذه الحركات البصرية        
عمى نقؿ البصر مف منطقة إلى أخرى، ومتابعة الأجساـ المتحركة وقدرة العيف عمى الحركة في جميع 

  .الاتجاىات والتركيز داخؿ غرفة الصؼ

 : نمو الجهاز الحركي الصوتي - 

عف ميا ارت  مسئوؿلجياز السمعي، والجياز الحركي، والجياز الصوتي حيث يكوف يتضمف ا        
  .ويرى جتماف وجود ترابط قوي بيف العمميات البصرية والمغوية. .والكلاـالمناغاة والتقميد 

 :الذاكرة السمعية البصرية والحركية -

، الأصميحيث تتضمف مقدرة الفرد عمى التذكر أو تخيؿ أشياء في حالة عدـ وجود المثير الحسي        
  .الماضي أومفويطمؽ عميو اسـ "الخياؿ" ومف الممكف أف تكوف ذاكرة آنية، أو مستقبمية 



الفردي لممفاىيـ المجردة  الدراؾ. .ويكوف حصيمة تحقيؽ جميع المراحؿ السابقة الإدراؾأو  الإبصار 
مف التعمـ الكافي لكؿ مرحمة ليصؿ  لابد لجثمافعمى حسب ما جاء في النظرية  .والتمييز، والنمو العقمي

 .الفرد لمستوى التطور الحركي

 ،00-01ص،3102،الاميف  )

 


