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I.1. La civilisation grecque 

 

I.1.1.Naissance  de la civilisation grecque 

 

La civilisation grecque était une civilisation très puissante sur les plans de la 

langue, de la religion et de l’art). Par ailleurs, la Grèce n’existe pas en tant que pays 

dans l’Antiquité, ce sont de nombreuses cités unies. Historiquement, la période de la 

Grèce antique commence avec la date des premiers jeux olympique en 776 avant J.-C.                                                                                                              

L'histoire grecque se présente en quatre époques :                  

 

1. L'époque mycénienne et les siècles obscurs : 1500 à 800 avant J.-C. 

 

A partir du début du second millénaire avant J.-C., les premiers Grecs se sont 

installés en Grèce continentale. 

2. L'époque archaïque : 800 à 500 avant J.-C. 

 

A l'époque archaïque, l'écriture réapparaît en Grèce vers le début du VIIIe siècle 

avant J.-C. sous la forme d'une adaptation de l'alphabet Phénicien.  

 

     Du 8e au 6e siècle avant J-C,  de nombreux Grecs quittent leur cité et vont  dans le 

nord de la mer Égée, sur les bords de la mer Noire, en Sicile, en Italie du sud, ou sur 

les côtes d'Espagne et de France. 

 

3. L'époque classique : 500 à 350 avant J.-C. 

 

Les reformes en 508 a 507 avant J.-C. permettent à Athènes de devenir une 

démocratie, la première du monde antique. 

 

4. L'époque hellénistique : La civilisation grecque s'enrichit de 350 à 27 avant 

J.-C. 

 

Après les conquêtes d'Alexandre le Grand, durant l'époque hellénistique, la 

civilisation grecque s'étendra de l'Égypte à la Bactriane. 
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I.1.2. Les dieux grecs 

 

Les grecs croyaient aux dieux de l’Olympe pour lesquels ils  ont construit des 

temples pour  leur plaire. Ils tuaient des animaux pour eux, et leur organisaient des 

jeux pour obtenir leur protection et éviter leur colère.  

Les dieux vivaient sur le Mont Olympe, la plus haute montagne de Grèce, ce 

qui explique le nom « les dieux de l’Olympe ». Ils étaient au nombre de douze dieux 

considérés comme immortels. Les dieux ont identiques aux hommes (même 

apparence, mêmes qualités et défauts). Ils contrôlent la vie et prédisaient l’avenir. Le 

roi des dieux était Zeus.  Les dieux  grecs sont: 

 

 Zeus : Dieu du ciel et du tonnerre 

 Poséidon : Dieu des tremblements de terre, de mers, des chevaux et des 

taureaux 

 Hestia : Déesse du foyer et de la terre 

 Hermès : Messager des dieux et protecteur des voyageurs 

 Aphrodite : Déesse de l’amour 

 Apollon : Dieu du soleil, de la musique et de la poésie 

 Artémis : Déesse de la lune et de la chasse protectrice des jeunes filles 

 Déméter : Déesse des cultures et des récoltes 

 Héphaïstos : Dieu du feu et des métaux 

 Héra : Déesse du mariage et de l’enfantement 

 Athéna : Déesse de la sagesse, de l’art et de la guerre 

 Arès : Dieu de la guerre 

 

   I.1.3. La vie culturelle grecque       

 

 L’Iliade et l’Odyssée :  

 

L’Iliade et l’Odyssée sont deux grands récits de l’histoire de civilisation 

grecque. Ce sont deux grands poèmes d’Homère, un poète qui avait vécu au VIII
ème 

siècle avant J.C. L’Iliade raconte un moment de la guerre de Troie. Cette  guerre a eu 

lieu vers 1200 avant J.C. La ville de Troie a été détruite, c’était une ville très riche. 

Dans l’Iliade, les grecs se cachent dans un cheval de bois pour entrer par surprise dans 

Troie et prendre possession de  cette ville.  
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 Dans l’Odyssée, le héros grec est Ulysse, obligé de se faire attacher à son 

bateau par ses amis pour résister au chant des sirènes (femmes oiseaux) qui l’attirent. 

Après la victoire des Grecs sur Troie, il retourne dans son royaume d’Ithaque 

                

 

        

                                          Le cheval de  Troie  

 

 Les jeux Olympiques 

 

Les Grecs ont inventé les jeux  olympiques.  Ce sont des concours sportifs 

organisés entre les cités grecques  antiques en l'honneur de Zeus. Ils prennent place 

pour la première fois en 776 av. J.C. Les jeux avaient lieu tous les quatre ans et 

duraient cinq jours et rassemblaient  des athlètes venus de l'ensemble du monde grec, 

qui allaient vers Olympie. 

    
OLYMPIE 


