
 خصائص ذوي صعوبات التعمم

 صعوبات التعمم: ذوي خصائص-1

ذوي صعوبات التعمـ بعدة خصائص وميزات تجعؿ الأخصائييف يميزوف بينيـ، أيف  يتميز
يمكف معرفة ذوي صعوبات التعمـ مف خلاؿ الخصائص التالية والتي يمكننا تمخيصيا فيما 

 يأتي:

 الخصائص المعرفية:  1-1

 :التصور-

أو مشاكؿ أو صعوبات في التمييز  الحسي الإدراؾقد يكوف لدى الطلاب مشكؿ في     
 .وتفسير الإحساس

 :الانتباه-

 عمى المحفزات الأكثر أىمية  الاىتماـأو تركيز  اختيارقد يكوف لمطلاب صعوبة في     

مما يؤثر سمبا  انتباىوىو عنصر أساسي لمتعمـ إذ لا يمكف لمطالب السيطرة عمى  الانتباهو 
 .اهالانتبمدخلات عبر معمى تعممو وفقا ل

 : الذاكرة-

قد يكوف لمطلاب عجز في الذاكرة خصوصا الذاكرة العاممة، فسعة الذاكرة ىي مؤشر جيد   
 .المعمومات وىو أمر ميـ لمتعمـ استرجاعلقدرة الطالب عمى 

 : سرعة المعالجة-

بعض الطلاب لا يقوموف بمعالجة المعمومات بفعالية وكفاءة، وىو ما يميزىـ عف أقرانيـ    
 .معالجة المعمومات تؤثر عمى تعمـ الطلابوسرعة 



 

 : المعرفة ءما ورا-

 ستجابة لتغيرات مطالب الأكاديمية الاىي القدرة عمى ضبط الأداء السموكي والبيئي في   

وأيف؟  ىمت ةواستراتيجيوىو واحد مف العمميات المعرفية الذي يشمؿ معرفة العلاقة بيف ميمة 
المعرفة ميـ في المناىج التعميمية التي تسيؿ  ءما ورا فاستخداـ؟ ةالاستراتيجي استخداـولماذا 

 .التعمـ ما وراء المعرفي استخداـ

 www.jilrc.com) خرموش ، ،ي)بحر                      

  الخصائص المغوية: 1-2

قد يعاني ذوو صعوبات التعمـ مف صعوبات في المغة الاستقبالية والمغة التعبيرية           
يمكف أف يكوف كلاـ الشخص الذي يعاني مف صعوبات التعمـ مطولًا ويدور حوؿ  .. كما

فكرة واحدة أو قاصراً عمى وصؼ خبرات حسية ، بالإضافة إلى عدـ وضوح بعض الكلاـ 
نتيجة حذؼ أو إبداؿ أو تشويو أو إضافة أو تكرار لبعض أصوات الحروؼ، ىذا بالإضافة 

 .مى الكلاـ وذلؾ بسبب إصابة الدماغإلى مشكمة فقداف القدرة المكتسبة ع

  (11ص ،2112،) الصبي                                            

 صعوبات التعمـ ، تظير لدييـ دلالات ، تشير إلى وجود صعوبات  إلى أف ذويبالإضافة 

في عمميات التفكير لدييـ ، فيؤلاء الطمبة قد يحتاجوف إلى وقت طويؿ ، لتنظيـ أفكارىـ  
أف يقوموا بالاستجابة ، وقد يكوف لدييـ القدرة عمى التفكير الحسي ، في حيف قد   قبؿ

يعانوف مف ضعؼ في التفكير المجرد ، وقد يعاني ىؤلاء الطمبة مف الاعتماد الزائد عمى 
وعدـ المرونة ، وعدـ إعطاء الاىتماـ  عمى التركيز ، والصلابة ، ةالقدر المدرس ، وعدـ 
 الكافي لمتفاصيؿ 



لمعاني الكممات ، والقصور في تنظيـ أوقات العمؿ ، وعدـ اتباع التعميمات ، وعدـ  أو 
 .تذكرىا  كما أنيـ قد يعانوف مف صعوبات في تطبيؽ ما يتعممونو

 

  الخصائص السموكية:1-3
 ،كثير مف الطمبة المصابيف بصعوبات في التعمـ يعانوف مف نشاط حركي زائد       
 فالطالب

مف الصعب السيطرة عميو.  ويحوـ كثيراً . وبالتالي فإف ،ىنا يبقى متممملًا مشحوناً بالحركة  
ىذا الطالب لا يستطيع مقاومة الإثارات الغريبة عف الموقؼ ، فإذا سمع صوتاً خارج الصؼ 

و المشكمة ىنا أف ىذا الطالب  كأف يكوف صوت سيارة ، او صوت طائرة ، ييرع إلى النافذة
المحافظة  ي التركيز عمى ما ىو ميـ مف المثيرات، كما أنو يحد صعوبة فيف يجد صعوبة 

عمى تركيز انتباىو لفترة كافية مف الوقت ، وىذا يحد مف قدرتو عمى التعمـ ، و عمى العكس 
مف ىذا الطالب  نجد طلاباً آخريف يعانوف مف الخموؿ، وقمة النشاط . وىؤلاء الطمبة يبدوف 

تري ومسايريف . ونادراً ما ينفمت منيـ زماـ غضبيـ ، وىؤلاء تجدىـ بميديف ، فا ،طيبيف 
كما أنيـ يتسموف بنشاط  ،و الميفة ، او الاستقلالية أالشعور ، ولا يتسموف بالفضوؿ  

قصيرة ، لأف مف العسير  ـانتباىيمنخفض بشكؿ عاـ ػ فالدافعية عندىـ منخفضة ، ومدة 
شد انتباىيـ . وىذا النوع مف صعوبات التعمـ  )الخموؿ في النشاط(ىو شكؿ أقؿ شيوعاً مف 

 .الحركي الزائدالنشاط  ةحال

 (www.gulfkids.com )القحطاني،

 :الحركية الخصائص 1-4

لا تظير ىذه الفئة مف الأطفاؿ دقة و إتقانا في الميارات مثؿ القفز و الجري، و       
 الرمي



 و ىذه الميارات تتطمب استخداـ عضلات كبيرة عند تحريؾ الذراعيف و الأرجؿ، الأيدي 

( أف العديد مف الطمبة ذوي صعوبات 2111و الأقداـ. و في نفس الاتجاه يذكر الروساف ) 
التعمـ يظيروف اضطرابا في التوازف الحركي أو المشي و في الميارات الحركية الدقيقة 

 خاصة.

كما تعاني ىذه الفئة  مف مشكلات مختمفة في ىذا الجانب منيا: بطيء في تعمـ       
الملابس، و ميارات تناوؿ الطعاـ، و استخداـ أزرار الملابس و سحاباتيا، و ميارات ارتداء 

و التمويف ، و تبدو ىذه المشكلات أيضا عند لعب ألعاب البناء، و   استخداـ أقلاـ الرصاص
( أف الطمبة ذوي 2111إكماؿ مشروعات الرسـ، و استخداـ المقص و يضيؼ الروساف )

لقبض عمى الأشياء بالطريقة المألوفة عند الأطفاؿ صعوبات التعمـ يجدوف صعوبة في ا
العادييف. و جدير بالذكر أف النمو الحركي يتطور مف الحركات العشوائية إلى الحركات 

اليادفة و الموجية، و مف العاـ إلى الخاص و مف الإسراؼ في الطاقة الجسمية الحركية إلى 
 .الاقتصاد و التوفير في الجيد

 (23، ص2111)الروساف،

  الخصائص الاجتماعية:-1-5

إلى أف الطمبة ذوي صعوبات التعمـ لدييـ ضعؼ ( Mercer, 1997)تشير ميرسر       
في الميارات الاجتماعية مقارنة بأقرانيـ مف نفس العمر و الجنس ممف ليس لدييـ صعوبات 

 تعمـ 

لمتعرؼ عمى  و يعتبر التعرؼ عمى أنواع الضعؼ في الميارات الاجتماعية مدخؿ ىاـ
الطمبة ذوي صعوبات التعمـ. فقد يواجو الطمبة ذوو صعوبات التعمـ مشكلات  في تطوير 

علاقات شخصية مع الآخريف و الاحتفاظ بيذه العلاقة  حيث مف المعروؼ أف ذوي 
صعوبات التعمـ ينزعوف إلى إدراؾ المواقؼ الاجتماعية إدراكا سمبيا و يشعروف غالبا أنيـ 



و غير مرغوب بيـ مف قبؿ رفاقيـ. و تتسـ علاقتيـ مع أولياء أمورىـ و غير محبوبيف 
  معممييـ و الرفاؽ بالاعتمادية المفرطة، و التعمؽ بالآخريف، و الحاجة إلى مساعدة متواصمة

المجموعة، و قد يواجيوف صعوبات في  مفثـ أنيـ كثيرا ما يكونوف خجوليف و منسحبيف 
لا عف عجزىـ عف ضالمفظي و غير المفظي مع الآخريف، فمواصمة تحميؿ وسائؿ الاتصاؿ  

ؾ يجد ىؤلاء الأطفاؿ صعوبات لقراءة تعبيرات الوجو التي تنقؿ حالات انفعالية معينة ، كذ
في التعبير عف انفعالاتيـ لأنيـ غالبا ما يستثنوف مف قبؿ الآخريف و يشعروف بالضيؽ و 

ز باستمرار الاعتقاد لدى ىؤلاء الطمبة  أنيـ الانزعاج، و الميارات الاجتماعية الضعيفة تعز 
 . (Montgomery, 2002)مضطيدوف  و غير مقبوليف و غير جديريف بالاىتماـ 

( بيف الضعؼ في اكتساب الميارات الاجتماعية و Gresham,2001و يفرؽ جريشاـ ) 
لأنو يحدد الأسموب  بيف الضعؼ في أداء الميارات الاجتماعية. و يعتبر ىذا الفرؽ ىاما

المناسب لمتدخؿ في علاج الضعؼ في الميارات الاجتماعية. كما أف ىناؾ نوعا ثالثا مف 
الضعؼ يعرؼ بضعؼ الطلاقة، حيث يعرؼ الطالب كيؼ يقوـ بالعمؿ لكف ينقصو الأداء 

 بفاعمية و كفاءة.

أف الضعؼ في اكتساب الميارات  (Gresham,2001)و يضيؼ  جريشاـ       
جتماعية يعود إلى غياب المعرفة التي تمكف  الطالب مف انجاز الميمة الاجتماعية في الا

 حدود الأحواؿ المثمى

 و كذلؾ فشؿ الطالب في تحديد السموؾ الاجتماعي الذي يتلاءـ مع الموقؼ المعيف. 

و يعود الضعؼ في الأداء الاجتماعي إلى فشؿ الطالب في أداء الميارات الاجتماعية   
ودة في مخزونو السموكي، أو الفشؿ في استدعائيا بالمستوى المطموب. و يمكف تفسير الموج

ضعؼ الطلاقة عمى أنو ناتج عف قمة تعرض الطالب لنماذج السموؾ الاجتماعي، و قمة 
 ممارسة ىذه الميارات



 أو قمة معدلات التعزيز لما يصدر عنو مف سموكيات. 

أف التقييـ غير الصحيح لمكفاية الاجتماعية مف قبؿ  (Lita,2003)  او تذكر ليت      
المنفذيف لعممية التقييـ يؤدي إلى خمؿ و عجز في تنفيذ البرامج التي تيدؼ إلى رفع مستوى 

 الكفاية الاجتماعية لمطمبة ذوي صعوبات التعمـ.

أف غياب الكفاءة الاجتماعية  (Coben& Zigmond, 1986)و يذكر كوبف و زيجموند    
لاء الطلاب يجعميـ أكثر عرضة لسوء التكيؼ المدرسي، و ضعؼ التحصيؿ الأكاديمي، ليؤ 

و الانقطاع عف المدرسة و الميؿ لمسموكيات السيئة، و بعض المشاكؿ الصحية و العقمية، و 
بالمقابؿ تـ ربط الوضع الاجتماعي لدى ىؤلاء الطلاب في مرحمة الطفولة مع مستوى 

 درتيـ عمى التكيؼ.التحصيؿ الأكاديمي، و مع ق

إلى أف الضعؼ في  (Turkaspa& Bryan, 1994)كما يشير تروكسبا  و برياف     
الميارات الاجتماعية لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ قد يعزي إلى تدني التحصيؿ 

 الأكاديمي أو الضعؼ في استقباؿ الألفاظ أو التعبير. 

أف المشكلات الاجتماعية لا تواجو الطالب في  (Hepler, 1996)و يضيؼ ىيبمر    
 الصؼ فقط بؿ تمتد إلى خارج حدود المجتمع المدرسي.

أف مف الأمور اليامة لمرفع مف   (Russel& Scott, 2003)و يذكر روسيؿ و سكوت 
مستوى الكفاية الاجتماعية ىي نوعية البرامج المقدمة لمطمبة ذوي صعوبات التعمـ و التي 

 تتناسب مع 

 

  قدراتيـ الاجتماعية، و النشاطات التي تتناسب و عمرىـ الزمني.

 (21، ص2112)فوزي،                                             



( أف الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ يتصفوف بعدـ الثقة 1891و يبيف السرطاوي وسيسالـ ) 
بالنفس الاندفاعية، الاعتماد عمى الغير، التقدير المبالغ لمغير، و بالإحباط نتيجة لتكرار 

خبرات الفشؿ مما يزيد مف العدوانية لدييـ و الاتجاه نحو الانطوائية. و الطفؿ الذي يؤمف 
يممؾ القدرة عمى التحكـ بالأحداث و نتائجيا قد يظير نموذجا سموكيا يعرؼ باليأس أنو لا 
 المتعمـ 

الذي يقضيو الطفؿ  و الذي مف خصائصو أف توقع الطفؿ لتحقيؽ النجاح منخفض. و الوقت
عمى أداء الميارات غير كاؼ، و الاعتقاد بأف الفشؿ ناتج عف العجز في الجوانب الشخصية 

 .لديو. و نتيجة ليذه الاعتقادات تتشكؿ الاتجاىات السمبية نحو الذات لدى الطفؿ

 (24، ص2113)الصمادي،                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


