
 صعوبات التعمم الأكاديمية

 (Academie. Learning. Disabilities  :صعوبات التعمم الأكاديمية-1

 تتمثل تمك الصعوبات بالقراءة و الكتابة و التيجئة و التعبير الكتابي و الحساب       

و ترتبط إلى حد كبير بالصعوبات النمائية فإذا حدث لمطفل اضطراب في العمميات العقمية  
 السابقة فإنيا تبدو واضحة في التحصيل الأكاديمي لمطفل. 

كما أن صعوبات التعمم الأكاديمية تبدو واضحة عند الطفل، و أكثر ما تظير عميو في سن 
عدم الثبات في عممية التعمم، و عدم المدرسة و من أعراضيا: التذبذب الواضح، و 
 استمرارية و ديمومة نتائج التحصيل الدراسي.

فنجد أن الطفل يحصل عمى علامة مرتفعة أحيانا، و يحصل عمى علامة منخفضة أحيانا 
 في نفس الموضوع، و قد نجد أن الطفل يحصل عمى علامة مرتفعة في مادة المغة العربية

 مادة الإملاء، و تتمثل ىذه الصعوبات في:و يحص عمى علامة منخفضة في  

 الصعوبات المتعمقة بالقراءة. -

 الصعوبات المتعمقة بالتيجئة و الكتابة. -

 (38، ص2008)بني ىاني، الصعوبات المتعمقة بالحساب. -

في ىذه  و من خلال التعريف السابق لصعوبات التعمم الأكاديمية سوف نتطرق بالتفصيل  
 عمى نوعين من أنواع صعوبات التعمم الأكاديمية، ألا و ىي صعوبة القراءة  المحاضرة

 و صعوبة الكتابة. 

 



 

 :صعوبات القراءة و الكتابة -1-1

 dyslexia :تعريف صعوبة القراءة -1-1-1

إن أصل كممة "ديسمكسيا" تأتي من المغة اليونانية صعوبة مع الكممات و سببيا        
المخ الذي يتعامل مع تحميل المغة، و يؤثر بالتالي عمى الميارات الاختلاف في تركيبة 

 المطموبة لمتعمم سواء في القراءة أم في الكتابة أم الإملاء  أم الأرقام.

إن الاىتمام بمشكمة القراءة خرج في السنوات الأخيرة من نطاق المدرسة، منذ أن أصبحت 
 و ارتبطت ارتباطا وثيقا بمشكمة المردودالمطالعة عنصرا فعالا من عناصر التقدم العممي، 

)صعوبة و الإنتاج. فصعوبة القراءة ناتجة عن وجود خمل وظيفي. أي أن الديسمكسيا ىي 
في القدرة عمى القراءة في العمر الطبيعي خارج نطاق أية إعاقة عقمية أو حسية(. أو ىي 

الب باختلال وظيفي قصور في القدرة عمى القراءة أو عجز جزئي عنيا، و يرتبط في الغ
لممخ، أو بالتمف الدماغي المخي البسيط، و يعجز المصاب بيذه الحالة عن فيم ما يقرأه 

(: )بأنيا عجز جزئي  في القدرة 1967" سنة )F riersonبوضوح. و يعرفو "فريرسون، 
عمى قراءة أو فيم ما يقوم الفرد بقراءتو قراءة صامتة أو جيرية( ، و قدمت  "الجمعية 

( تعريفا إجرائيا محددا بطريقة عممية، ) الديسمكسيا ىي 2003المية لمديسميكسيا" )الع
صعوبة تعمم خاصة عصبية المنشأ، و تتميز بمشكلات في دقة أو سرعة التعرف عمى 

في العادة من مشكمة تصيب المكون  المفردات أو التيجئة السيئة، و ىذه الصعوبات تنشأ
النتائج الثانوية ليذه الصعوبات قد تتضمن مشكلات القراءة،  الفونولوجي )الصوتي(  لمغة، و

و الفيم، و قمة الخبرة في مجال القراءة التي تعيق بدورىا نمو المفردات و الخبرات عند 
 الأفراد(.



كما تعرف عمى أنيا احد أكثر أنواع صعوبات التعمم النوعية انتشارا، فيي اضطرب نمائي 
اكتساب ميارات قراءة الكممة المفردة، و بمعنى آخر: التعرف  لغوي يؤثر في قدرة الفرد عمى

عمى الكممات التي يعاني صاحبيا من مشكلات الاستدعاء الآلي لمكممات، و لذلك فإن لديو 
صعوبة في الإملاء. و يتميز الطفل بعجز قدرتو عمى تمييز الرموز المطبوعة و فيم 

 الكممات و القواعد 

و تخزين المعمومات في الذاكرة، و استرجاعيا في  ا بالكلامو تمييز الأصوات و علاقتي
 الوقت المطموب.

و تعد صعوبة القراءة كصعوبة دائمة في تعمم القراءة، و اكتساب آلياتيا عند التلاميذ ذوي 
ذكاء عادي، متمدرسين و ليس لدييم أية اضطرابات حسية أو نفسية، و يتميزون بخمط أو 

  المفظية لمكممات.عكس الحروف و المقاطع 

 ( 33، ص2009السعيدي، )                                     

 dysgraphia:تعريف صعوبة الكتابة -1-1-2

إلى أن "مايكميست" كان أول من استخدم مصطمح  (Greeg, 1991)يشير "جريج"        
ليشير فقط إلى الاضطرابات التي تكون رمزية في (، Dysgraphia)صعوبة الكتابة 

طبيعتيا، و في ىذه الحالات فإن صعوبة الكتابة تحدث  نتيجة اضطراب أو خمل في 
اللاتينية الأصل  (Dysgraphia)و تتكون كممة الصورة الذىنية لمكممة و النظام الحركي، 

 من مقطعين ىما:

(Dys)الصعوبة أو العجز أو عدم القدرة،  : و تعني(Graphia) و تعني عممية الكتابة، و :
يصبح المعنى الاصطلاحي ليذه الكممة ىو: صعوبة و قصور أو عجز الكتابة، و ىي 

إحدى أنواع صعوبات التعمم إن لم تكن إلى جانب القراءة. و تشير الدراسات و البحوث إلى 



يعانون من صعوبات في ميارة الكتابة، و يحتاجون  أن معظم التلاميذ ذوي صعوبات التعمم
 إلى توجييات

 و تعميمات تدريسية مباشرة كي تتحسن لدييم ىذه الميارات. و يقصد بصعوبة الكتابة: 

)عدم قدرة الفرد عمى التعبير عن المعاني و الأفكار، من خلال مجموعة من الرموز  
كما تعرف صعوبة الكتابة عمى أنيا خمل وظيفي بسيط المكتوبة بالحروف و الكممات...( 

تذكر التسمسل لكتابة الحروف و الكممات، في المخ حيث يكون الطفل غير قادر عمى 
فالطفل يعرف الكممة التي يرغب في كتابتيا و يستطيع نطقيا و تحديدىا عند مشاىدتو ليا و 

كبة اللازمة لنسخ أو كتابة الكممة غير قادر عمى تنظيم و إنتاج الأنشطة المر  ذألكلكنو مع 
 من الذاكرة. 

 ( 33، ص2009السعيدي،  )             

و ىناك تعريفات عدة حول المشكل من بينيا: ) صعوبة الكتابة ىي اضطراب في التمثيل 
الخطي لأشكال الحروف و اتجاىاتيا في حيزىا المكاني و التنسيق بينيا، فالطفل يرسم 

و مبدأ كل  أساسالحروف و لا يكتبيا و نعني برسم الحروف، تقميد الأشكال دون معرفة 
 ني لو(. حرف من حيث التوجو المكا

فصعوبة الكتابة ىي عدم التكامل بين البصر و الحركة و تشمل صعوبة الكتابة، التعبير 
 (86، ص2002باي،   )                       .الكتابي التيجئة، الكتابة

إلى أن صعوبة الكتابة ىي ضعف القدرة عمى الكتابة التي قد تظير في صورة  و نخمص
 الكتابة بسرعة غير عادية أو كتابة الكممات خطأ أو حذف بعض الكممات أو بعض حروفيا.

 

 



 أنواع صعوبة القراءة: -1-2

رجع يجد الميتم بيذه الظاىرة صعوبة كبيرة في الإلمام بأىم تصنيفاتيا، و ربما ي           
السبب إلى تشعبيا و كثرة ما جاء فييا، و ظيرت عمى إثر ىذا عدة لأنواع، يمكن أن 

 نمخصيا كما يمي:

 عسر القراءة النمائي: -1

صعوبة أو اضطراب في تعمم القراءة تظير عند الأطفال ذوو نمو ذىني عادي،             
لا يعانون من أي اضطراب حسي بصري أو سمعي، و لا من اضطراب نفسي  و ىم اطفال 

 متمدرسين بصورة طبيعية و ينتمون إلى أوساط محفزة.

( Brin et Al, 1997,P62) 

لاثة أصناف من صعوبة القراءة: صعوبة القراءة و يميز المختصون ضمن ىذا النوع ث
 الفونولوجي صعوبة القراءة السطحي و صعوبة القراءة العميق.

 عسر القراءة النمائي الفونولوجي:-

يتسم ىذا النوع من صعوبة القراءة بصعوبات في قراءة الكممات بدون معنى مع قراءة       
 (Brin. et Al, 1997, P 61 )      جيدة لمكممات المنتظمة و غير المنتظمة.

 عسر القراءة النمائي السطحي:   -

ىو صعوبة في قراءة الكممات غير المنتظمة، عكس قراءة الكممات المنظمة التي           
 .تكون جيدة. و نجد ضمن ىذا النوع عسر القراءة حرف بحرف و صعوبة القراءة البصري

 

 



 عسر القراءة حرف بحرف: -

يدعى كذلك انعدام القراءة و ىو تشوه في نظام القراءة، يرجعو بعض العمماء و           
إلى صعوبة التعرف التجريدي لمحروف، ىذه الأخيرة يعتبرىا عسير القراءة رسومات بدون 

 .معاني

( Rondal, Seron,1999, P758) 

 عسر القراءة البصري: -

د في جوىرىا إلى صعوبات الإدراك يفترض في ىذه الحالة أن مشكمة القراءة تعو           
البصري التي يواجييا الطفل في تعمم ميارة القراءة. و من الأمثمة عمى ىذه الصعوبة عدم 

و خاصة الحروف التي تختمف في سماتيا البصرية   القدرة عمى التمييز البصري لمحروف
ن( و كذلك رؤية بسمة واحدة كموقع النقطة في الحروف العربية )خ/ج( أو عدد النقاط )ث/ 

( أو ملاحظة تسمسل الحروف و غير ذلك من b/dأو قراءة الرموز المكتوبة بشكل معكوس )
 .صعوبات الإدراك البصري

 عسر القراءة النمائي العميق: -ج

اضطراب خطير حسب المختصون، يمس تعمم القراءة و يقارن بصعوبة القراءة          
الذي يصاحب عادة اضطرابات في المغة أي صعوبة المكتسب الذي يظير عند الراشد و 

 .انجاز اختبار التسمية

 عسر القراءة المكتسب: -

 اضطراب في القراءة ناتج عن إصابة في الدماغ وينقسم إلى قسمين:             

 



  أ:عسر القراءة المحيطي:

المكتسبة الخاصة بالقراءة و الناتجة عن عجز في التحميل  الاضطراباتويخص      
 .الإنتباىي لممؤثرات المكتوبة -البصري

 عسر القراءة المركزي: -ب

 الخاصة بتعمم القراءة المتأخر والناتج عن أسباب وظيفية. الاضطراباتويكون في           

قراءة إلى فئتين اعتمادا ويسود في الوقت الحاضر لدى العديد من المختصين تقسيم عسر ال
وبناء عميو فإن عسر  .الاضطرابعمى وجود اضطراب لغوي محدد، أو عدم وجود مثل ىذا 

 :أو صعوبة القراءة يصنف إلى

 عسر القراءة المغوي -

و ذلك عندما تعود صعوبة القراءة في جوىرىا إلى الاضطرابات المغوية التي           
 .من مجموع حالات عسر القراءة %85النسبة من الأطفال يعاني منيا الطفل، و تشكل ىذه 

 عسر القراءة غير المغوي،  -

وذلك عندما تعود صعوبة القراءة إلى عوامل أخرى غير لغوية كصعوبات الإدراك         
 من مجموع الحالات. %15البصري، و تشكل نسبة المصابين بيذا النوع من عسر القراءة 

ح أىمية إجراء تمييز دقيق لنوع المشكمة التي يعاني منيا الطالب و بناء عمى ما سبق تتض  
في ميارة القراءة، و ذلك حتى يمكن إعداد برنامج علاجي مناسب لطبيعة المشكمة التي 

 يعاني منيا الطفل في ىذه الميارة.

 (55،ص2009)السرطاوي و آخرون، 

 



 أنواع صعوبة الكتابة:-1-3

 صعوبة الكتابة المكتسبة: -أ 

 :و يتضمن نمطين ىما               

 * صعوبة الكتابة الفونولوجية "الصوتية":

و يقصد بو عدم قدرة الفرد عمى تيجي الكممات التي لا معنى ليا، بمعنى أن          
الطفل ليس لديو القدرة عمى أن يجمع الحروف معا أو يستخدم العناصر المعتمدة عمى 

ل إلى التيجي الصحيح ليا، و بالتالي فيو يستطيع فقط الصوت في تكوين الكممات لكي يص
أن يتيجى الكممات داخل المنظمات المعتمدة عمى المعنى مثال: تعطي صورة شمس و 

 صورة شجرة و صورة أخرى

 و نسأل أي صورة تبدأ بنفس الحرف. 

 * صعوبة الكتابة السطحية: 

و في ىذا النوع تكون لدى الفرد مشكلات في كتابة الكممات غير المنتظمة حيث          
يميل الفرد إلى اتباع تيجي الكممات اعتمادا عمى قواعد النطق، و ليس عمى التيجي 

الصحيح الخاص بالكممة، و مع ذلك فإن الفرد صاحب ىذا النوع من الصعوبة يمكن أن، 
الكممة "لكن" يكتبيا "لا كن" أو كأن يكتب ضفدع: يتيجى كممات غير ذات المعنى مثال: 

 دفضع.

 صعوبة الكتابة النمائية: -

يشير ىذا النوع من صعوبات الكتابة إلى أن كلا من مسار التيجي                 
الفونولوجي "الصوتي" و مسار التيجي الخاص بالكممات و المذين يتميزان بموقع تشريحي 

يصاب الفرد بإحداىما دون الآخر في أثناء النمو، حيث يمكن مستقل لكل منيما يمكن أن 



أن يكون نمو المسار الفونولوجي مستقل نسبيا عن المسار المعجمي الدالي لمتيجي و 
 العكس صحيح، و بالتالي فانو يمكن تصنيف صعوبات الكتابة النمائية إلى نوعين ىما: 

 * صعوبة الكتابة النمائية الصوتية: 

يو الصعوبات تكون عمى القواعد المعتمدة عمى الصوت بينما تضل المعرفة و ف         
 الخاصة بالكممات في حالة جيدة.

 .مثال: عندما يكون لدى الطفل خمل في السمع، فانو لا يستطيع كتابة الكممة بشكل صحيح

 * صعوبة الكتابة النمائية السطحية:

لمتيجين قد تأسس بصورة جيدة بينما تظير و في ىذا النوع يكون المسار الصوتي         
الاضطرابات في المسار المعجمي الدلالي، أي المعرفة الخاصة بالكممات و تضيف 

" أنو قد يصاب كلا النظاميين عند بعض الأطفال مما يؤدي إلى Cristineكريستين "
 أشدا سواء. اضطرابات

الممكن أن يواجو صعوبة في  مثال: إذا طمبت من صاحب ىذا النوع أن يكتب كممة بيت من
 .ملائمة الأشكال الحرفية للأصوات التي سمعيا فيكون الناتج مثل مثلا: تيب

 (142-141، ص2007)عمي عيسى و آخرون، 

و من الممكن أن تظير صعوبة الكتابة بشكل منفصل عن صعوبة القراءة، بمعنى أن الطفل 
صعوبة في القراءة، و تعنينا في ىذه يعاني من صعوبة في الكتابة دون معاناتو من أي 

الدراسة صعوبة الكتابة المصاحبة لعسر أو صعوبة القراءة و التي تظير في الكتابة 
الإنشائية و في قواعد الإملاء و في الخط، و من الملاحظ أن الكثير من الأخطاء التي 

يم في الكتابة و يظيرىا عدد كبير من الأطفال في القراءة ىي تقريبا نفسيا التي تظير لدي



من ىنا كان من الضروري معرفة  أو البحث عن علاقة صعوبة الكتابة المصاحبة لعسر أو 
 صعوبة القراءة.

 صعوبة الكتابة المصاحبة لعسر القراءة: -ب 

القراءة و الكتابة عمميتان متلازمتان، فالكتابة تعزز التعرف إلى الكممة، و الإحساس  - 
لفة الفرد بالكممات. و تتطمب الكثير من الخبرات القرائية ميارات بالجممة فضلا عن زيادة أ

كتابية. فالوقوف عمى تكوين الجممة، و علامات الترجمة، و اليجاء،  ىذه ميارات كتابية و 
 معرفتيا بوساطة القارئ تزيد من فاعميتو القرائية. و معروف أن الأفراد و خاصة الطلاب لا

تعرف إلييا قراءة. كما أنو و من خلال الكتابة قد يعرف يكتبون كممات أو جملا دون ال
الطالب اليدف أو الفكرة التي يريد توصيميا، و الكتابة تدفع الطلاب و تشجعيم عمى الفيم و 

 النقد و التحميل لما يقرؤونو.

 (184،ص2009، و آخرون )عبد اليادي

و ربما جاز لنا أن نعبر بقولنا ) أن القراءة تنقمب كتابة( فكل منيما قد تقصد لذاتيا و لكنيما 
، إذ أن القراءة ترجمة لرموز اصطلاحية الاتصالرغم اختلافيما في المظير تتصلان اشد 

التعبير عن الألفاظ  -عمى العكس-مكتوبة إلى ألفاظ أو كممات ينطق بيا، و الكتابة ىي
الرموز الاصطلاحية التي نسمييا  توبة فالرابطة بين القراءة و الكتابة ىي تمكبرموز مك

وعرف مدلولاتيا الصوتية استطاع أن يقرأ و  حروفا و حركات، فإذا تعمم التمميذ ىذه الرموز
 أن  يكتب.

و لذلك كان التدريب عمى الكتابة الحرة في غير دروس اليجاء أسموبا ناجحا لتعميم القراءة 
اءة لا تعمم فقط عن طريق القراءة المقصودة، فإنما تعمم أيضا عن طريق الكتابة، لذا فالقر 

 فإن القراءة



و الكتابة تؤثر إحداىما في الأخرى، و تتأثر بيا و تقويم التمميذ في إحداىما ىو وسيمة  
 .لتقدمو في الأخرى

 (103، صت-د، و آخرون)أبو مغمي،                   

من البدييي القول بأن الإخفاق في تعمم القراءة أو الصعوبة في تعمميا لا بد و أن يؤثر   
عمى تعمم الكتابة و بشكل خاص تعمم الإملاء و التعبير الكتابي، ولقد أكدت التجربة أن 

اضطرابات الكتابة أكثر شيوعا من اضطرابات القراءة، وىذا حسب المراحل العمرية، ففي 
في كل من القراءة  الاضطراباتتدة من  سن ستة و عشر سنوات تلاحظ نفس المرحمة المم

من التلاميذ الذين لا يتوصمون إلى تعمم  10%تقريبا، ويوجد حوالي  الانتشاروالكتابة وبنفس 
 الكتابة.

أما في مرحمة ما بعد سن العاشرة فتكون اضطرابات الكتابة وفي النحو أكثر خطورة عند  
   (LObrot,1951,P126-132)                                 الأطفال.

أن تطور القدرة عمى القراءة و الكتابة يمر بثلاث مراحل  (,Frith 1985)و يرى فريث  
 ىي:

صورة الكممة حيث يتعرف الطفل في ىذه المرحمة عمى الكممة ككل، و ىي  مرحمة -1
 المرحمة الكمية في القراءة، و التي يسود فييا نمط التعرف البصري الكمي.

بين الحروف و الصوت  نأو الاقترامرحمة التيجئة و فييا يتعمم الطفل العلاقة   -2
ك القدرة عمى لروف و كذالدال عميو. و ىذا يعني القدرة عمى التمييز بين الح

 استذكار الحروف بتسمسل صحيح.

أو المنطوقة إلى  مرحمة الكتابة و فييا يتمكن الطفل من تحويل الرموز المسموعة  -3
صورة بصرية مكتوبة مع إتباع القواعد الإملائية المعمول بيا في المغة، و بذلك 



لقراءة الأساسية، نرى أن الطفل يكتسب القدرة عمى الكتابة بعد اكتساب ميارات ا
 بمعنى أن ميارة الكتابة تعد ميارة لاحقة لميارة القراءة.

ففي حالة القراءة فإن الطفل يرى الكممة فيتبادر إلى ذىنو البديل الصوتي لمحروف أو الرموز 
المكتوبة، أما عندما يطمب منو كتابة الكممة فتحدث لديو عممية عكس الأولى بمعنى أنو 

يجب عميو أن يتذكر الرمز الكتابي للأصوات التي سمعيا، يوضح النموذج التالي تسمسل 
 . ىذه الميارات

 ( يوضح المهارات الازمة  لتعمم القراءة والكتابة . 2شكل رقم )

       

 

  المهارات البصرية 

 

 

 

 المهارات السمعية

 (228، ص2009)السرطاوي، و آخرون،  

 

(بأن الطفل لكي يتعمم عممية القراءة و الكتابة يجب عميو أن 2نلاحظ من الشكل رقم )
يوظف مجموعة من الميارات و القدرات السمعية و البصرية لإتمام ىذه العمميات بنجاح و 

عمى العموم فإن بداية تعمم ىاتين الميارتين يستمزم من الطفل وقتا و جيدا لتذكر ىذا 

 

 القراءة

تذكير البديل 
 الصوتي

 

 رؤية الرمز

 

 الكتابة

 تذكير البديل 

 الكتابي

 سماع
 الأصوات



و الصوت الذي يمثمو في حالة القراءة، و بين الصوت و الرمز في حالة  الإقتران بين الرمز
 الكتابة.

ومن أىم ما يلاحظ عند المصابين بعسر أو صعوبة القراءة ىو بطئيم الشديد في اكتساب  
تدريجي، حيث يبدأ  ميارة الكتابة. فمن المعروف أن الطفل يكتسب القدرة عمى الكتابة بشكل

التي تشبو عممية الرسم، ثم يتعمم فيم الحركة التي يقوم بيا عند نسخ  بالمرحمة العشوائية و
ىي الكتابة بنفس الطريقة التي يتكمم  الحروف و الكممات، ثم ينتقل إلى المرحمة الثانية و

بيا. و في ىذه المرحمة يكتسب الطالب العلاقة أو الاقتران بين الحرف المكتوب )الجرافيم( و 
يم(. بعد ذلك يصل الطفل إلى المرحمة الثالثة و التي تسمى بالمرحمة الصوت المنطوق )الفون

التمييزية و التي تظير عادة في الصف الرابع، حيث تختمف الكممات و الجمل التي يكتبيا 
عن المغة المحكية بشكل كبير. و في السنين الدراسية اللاحقة يحدث لدى الطفل تطور كبير 

لديو الجمل الطويمة و التي تحمل مضمونا و أفكارا معينة  في الكتابة الإنشائية حيث تظير
الموجود بين  الارتباطيعبر عنيا الطفل من خلال استخدام المفردات و العبارات، ورغم 

القراءة و الكتابة، إلا أننا نجد في بعض الحالات من لو مستوى جيد في القراءة إلا أنو يعاني 
 .من صعوبة الكتابة

 

 

 

 

 

 


