
 تشخيص صعوبات التعمم

 صعوبات التعمم: صتشخي -1

 .التعميمية السجلات مراجعة -

 .الملاحظات إجراء -

 .لمطالب المدرسية الأعمال وتحميل استعراض -

 .والسمع البصر وفحوصات الطبية الفحوصات اجراء -

 .لمطفل والاجتماعي التطوري التاريخ دراسة -

 .الدقيقة الحركية والميارات الكبيرة الحركية الميارات تقييم -  

 .التكيفي السموك تقييم - 

 .والمغة الكلام تقييم -  

 .فردية ذكاء ميارات تطبيق خلال من العقمية القدرة تقييم -  

 .الاكاديمية الميارات تقييم - 

 .والعاطفية الاجتماعية الميارات تقييم -

 .السموك تقييم - 

  .الحاجة حسب أخرى نفسية اختبارات تطبيق - 

 (www.faculty.mu.edu.sa/mebrahim  ، 0202 )السيد،



( أنّ تشخيص 8988، و كيرك و كمفانت ) LERNER et allو يشير ليرنر و آخرون 
 الاطفال في سن ما قبل المدرسة ىو الخطوة الاخيرة لعممية تتألف من ثلاث خطوات :

 خطوة الاولى :ال

تتمثل في تحديد الاطفال الذين يعانون من تمك المشكلات ، و يعتبر ذلك بحد ذاتو        
  .مجتمعية تتطمب زيادة في الوعي مشكمة

  :الخطوة الثانية

تتمثل في اجراء مسح أولي لأطفال ما قبل المدرسة لتحديد من يشك بوجود مشكمة        
مسح لمقدرات ب  قابمية كبيرة لمتعرض لممشكلات المختمفة و يقوملدييم ، و ممن لدييم 

 الحسيّة والحركية و الاجتماعية و الانفعالية و المغوية و الادراكية .

  :الخطوة الثالثة

 ىي مرحمة التشخيص الفردي بيدف تحديد المشكمة التي تتطمب علاجاً مبكراً      

 .جراءات وقائيةإاو  

 :صعوبات القراءة و الكتابة تشخيص - 

 التشخيص الرسمي: -

و يقوم بو الخبراء و الأخصائيون و يشمل: الفحص الطبي العصبي بمعرفة الأطباء و    
الفحص النفسي لمقدرات العقمية و الميول القرائية و سمات الشخصية من قبل الأخصائيين 

الأسرة و الفصل و الحي بمعرفة النفسيين، و البحث الاجتماعي لمبيئة المحيطة لمتعمم في 
الأخصائيين الاجتماعيين و التشخيص التربوي لمظاىر و درجات و أنواع صعوبات القراءة 

  و الكتابة و يتم تشخيص ىذه الصعوبات عن طريق مجموعة من الاختبارات.



 التشخيص غير الرسمي: -

التشخيص الرسمي يستمزم العديد من الدراسات و الفحوصات و  حيث يرى التربويون
الاختبارات و يستغرق وقتا و مالا و جيدا، لذا  يقترحون بدل التشخيص الرسمي غير 

 الرسمي و الذي يقوم بو المعمم داخل الفصل حيث يتميز بالخصائص التالية:

الذي يتضح أمام المعمم يمثل عينة كبيرة من سموك القراءة والكتابة في حياة التمميذ  -
 أثناء ميام التدريس

 و النشاط و التقويم داخل الفصل و خارجو.  -

 يعطى فترة زمنية طويمة من نشاط القراءة  والكتابة عمى مدار العام الدراسي. -

من بين ىذه الاختبارات  يمكن استخدامو خلال عمميات التدريس اليومي و مناشطو -
اختبارات القراءة الجيرية حيث يتم اختيار نص من مستوى عمر الطفل و يكون غير 
مألوف بالنسبة إليو و يقوم التمميذ بقراءتو قراءة جيرية و المعمم يستمع إليو و يدون 

التمميذ قراءة خاطئة و بعد ذلك يقوم المعمم بعد  قرأىاملاحظاتو، و يكتب الكممات التي 
ىذه الأخطاء و تصنيفيا مثل أخطاء الإبدال، الحذف، الإضافة التوقف، أو قراءة كممة 

 معكوسة. 

 (846، ص 0225أسامة محمد البطاينة و آخرون،)

 :تشخيص صعوبات الحساب -

يواجو الأطفال ذوو صعوبات تعمم الرياضيات صعوبة في العد، فيم لا يدركون         
مفيوم العد، و بالحالة الطبيعية يدرك التمميذ مفيوم العدد الأخير بحيث يعرف آخر رقم في 

في  5المجموعة المتسمسمة يدل عمى عدد المجموعة الكاممة، و عمى سبيل المثال فإن العدد 
يمثل مجموعة الأشياء التي تم عدىا، و من ىنا فميس ىناك فائدة ( 8،0،3،4،5المجموعة )



لمعرفة مدى استيعابو لقواعد العد فكل الأطفال يمكنيم ذلك،  02-8من أن يعد الطالب مثلا 
(  ىو محصمة لتسمسل الأعداد السابقة 02و لكن المطموب ىو أن يعرف التمميذ أن العدد )

 لتعذر ذلك. 02-85صعوبة الحساب أن يعد من . فمو طمب من التمميذ ذي 02عمى رقم 

تتضح معالم صعوبات التعمم في الرياضيات من خلال أداء التمميذ عندما يواجو بمسألة 
حسابية و في مراحل متقدمة بمسائل رياضية حيث يستخدم طرقا غير مناسبة في الحل، 

ومية تتطمب وجود الأمر الذي يجعمو يعرض عن كل ما يتعمق بالحساب عمما أن الحياة الي
 حد أدنى من الميارات الحسابية و ذلك من أجل التكيف معيا و التعامل مع مقتضياتيا.

و لإجراء التشخيص يمكن إجراءات التشخيص العامة التي تستخدم في مجال صعوبات 
القراءة أو في مجال صعوبات التعمم بصورة عامة، و ىذه الإجراءات قد تكون غير رسمية 

معمم أو أولياء الأمور ممن ييتمون لشأن تدني تحصيل ابنيم في الرياضيات، و يقوم بيا ال
قد تكون رسمية تتم عبر اختبارات مقننة يجرييا إما المعممون أو المختصون. و في كل 

 الأحوال يمكن إتباع الإجراءات الآتية:

 :تحديد مستوى التحصيل في الحساب -

بارات تحصيل مقننة لمرحمة عمرية معينة أو يمكن لبعض المدارس أن تحتفظ باخت      
لصف دراسي معين، و إذا لم تتوفر مثل  ىذه الاختبارات يمكن أن يستخدم في تحديد 

مستوى تحصيل الطفل الكتب المقروءة أو المعدة لمستويات معينة. و بالتالي يمكن الطمب 
 تعميمية ليذا الصفمن الطفل تحديد بعض الميمات الحسابية التي تشمميا ىذه المادة ال

 أو ذلك من أجل تحديد موقع الطفل. 

 

 



 :تحديد التباعد بين التحصيل و القدرة الكامنة -

تحدد التباين من خلال معرفة ما يستطيع التمميذ أن يحصمو ىو في صف  ويتم        
دراسة معين. فإذا قمنا إن التمميذ و ىو في الصف الثالث الابتدائي لا يعرف القسمة أو 
الضرب، إلا أنو يعرف جمع الأعداد و طرحيا و نقول إنو تقريبا في مستوى صف ثان 

 ع فقط فنقول إنو في مستوى صف أول ابتدائي.ابتدائي، و إذا كان لا يعرف إلا أن يجم

و يمكن أن تتعقد العمميات الحسابية و الرياضية في المراحل المتقدمة من التعميم عندما  
يعجز الطالب مثلا عن التعامل مع الجبر و اليندسة و في المراحل المتقدمة مع الرياضيات 

يتأخر الطالب في مادة الرياضيات  المتقدمة و ىذا ما نممسو في المرحمة الإعدادية عندما
 فقط و لكنو يستطيع التعامل مع المواد الأكاديمية الأخرى.

 : تحديد مواقع العجز في العمميات الرياضية-

 يقع كثير من الأطفال عندما يتعاممون مع مسائل حسابية بسيطة بأخطاء معينة        

يص فعال يمحقو علاج فعال يجب و غالبا ما تتكرر ىذه الأخطاء عندىم. و من أجل تشخ 
أن يتم التعرف أين يخطئ التمميذ أو الطالب، قد يكون الخطأ في العمميات الإدراكية فالتمميذ 
يقوم بعمميات الجمع بطريقة صحيحة و لكنو يخمط بين منزلتي الآحاد و العشرات فمثلا من 

 .8883=59+64     505=5×85  08=86+85الأخطاء الشائعة  

تكون الأخطاء ذات علاقة بإعادة التسمية أو إعادة التجميع و ذلك بسبب الفشل  أو قد   
 في إعادة تسمية الرقم الواقع إلى اليسار مثل:

85+87=00    80×5=082  

أو قد تكون الأخطاء ذات علاقة بالخطوات المتسمسمة ضمن الطريقة أو الإجراء المستخدم و 
 فز عن بعض الخطوات.ذلك بعمل الخطوات بترتيب خاطئ أو الق



و في المراحل المتقدمة قد يظير العجز في عدم القدرة عمى تمثل بعض الرموز الدالة عمى 
المجموعات و انتمائيا أو في عدم القدرة عمى تمثيل الرسوم اليندسية و كيفية البرىنة عمى 

 مسائميا. 

 اجراءات تقييم صعوبات التعمم :-0 

 تقييم ذوي صعوبات التعمم من خلال :يمكن أن تتم إجراءات       

 الملاحظة المدرسية :-

و يقوم بيا المدرس أو شخص آخر موجود مع المدرس داخل الفصل الدراسي ، حيث      
يتم ملاحظة و تسجيل كل سموكيات الطفل داخل الفصل من أنشطة و حركات و دافعية 

 .للإنجاز و تخصيمو الدراسي و يتم ذلك عمى فترات متفاوتة 

 المقابمة الإكمينيكية :-

تجرى المقابمة مع الطفل و مع الأسرة ومع المدرس ... الخ مع جمع معمومات عن       
الطفل و الأسرة و الاستفادة منيا في التشخيص و العلاج و تتضمن المعمومات أسئمة عن 

خ ، معمومات عن حالة الطفل الصحيّة ، معمومات عامة عن الاسم ، تاريخ الميلاد ... ال
مدى انتظامو في المدرسة و تحصيمو الدراسي و علاقتو مع المعمم و التلاميذ و سموكو في 

الصف . بحيث تكون معمومات وافية عن الطفل من خلاليا يمكن رسم بروفيل عن حالة 
الطفل . )و يتم التعرف من خلال المقابمة و الملاحظة الإكمينيكية و الاختبارات عمى 

 .الرئيسية لحالات صعوبات التعمم المظاىر

 (0285تشخيص واستراتيجيات علاج صعوبات التعمم،  
https://educapsy.com/etudes (  

 

https://educapsy.com/etudes
https://educapsy.com/etudes


 لاختبارات الخاصة بصعوبات التعمم:االأدوات و -3 

المحاور الميمة التي تتوقف إنّ القياس و التقييّم للأطفال ذوي صعوبات التعمم من      
 عمييا جميع الانشطة من تخطيط و وضع أىداف و طرق و وسائل و أساليب التعميم

 قياس مظاىر صعوبات التعمم و تشخيصيا بعدّة أدوات و ىي : ويمكن  و غيرىا . 

 الملاحظة الاكمينيكية :-أ

اىر صعوبات التعمم تساعد الملاحظة الاكمينيكية الخبراء في جمع المعمومات عن مظ     
لدى الطفل ، و يمكن ملاحظة الطفل في ظروف معينة لمضبط و التحكم ، كما يمكن 

ملاحظة سموك الطفل في غرفة الصف و ممعب المدرسة ، و تستخدم الملاحظة الاكمينيكية 
 لمتعرف عمى المشكلات المغوية ، و المشكلات المتعمقة بالميارات السمعية أو البصرية.

التعرف من خلال الملاحظة الاكمينيكية عمى المظاىر الرئيسية لحالات صعوبات و يتم 
 التعمم و ىي:

  :الادراك السمعي-   

و التي تتضمن القدرة عمى اتباع التعميمات المفظية و القدرة عمى استيعاب النقاش الصفي   
 و القدرة عمى التذكر السمعي و فيم المعنى الكمّي .

 المغة المنطوقة:

و تتضمن القدرة عمى التعبير المفظي الصحيح و القدرة عمى النطق و التذكر و ربط  
 .الخبرات ببعضيا

 :الخصائص السموكية-

 و الادراك و التمييز مع المواقف الجديدة  تتضمن القدرة عمى التعاون و الانتباه   



 و التآزر الحركي العام و التوازن الحركي العام. 

  (807، ص0228رجب ،  عباس ،)

 دراسة الحالة : -ب

تُعدُ طريقة دراسة الحالة من الطرائق التي يمكن من خلاليا التعرف عمى تاريخ الحالة و 
 عائمتو

   ليرنر يشيرو حياتو المبكرة وبيئتو المنزلية و اكتشافيا بوضوح كامل و  
LEANER,1976 : الى الاسئمة المتعمقة بدراسة الحالة و ىي 

  .خمفية الطفل العامة و حالتو -    

  .نمو الطفل الجسمي  -    

 . النمو الاجتماعي و الشخصي النمو التربوي لمطفل -     

 و تجرى المقابمة مع الطفل و الاسرة و مع المدرس ... الخ  -  

 منيا في التشخيص و العلاج و بالإضافة للاستفادةتجمع المعمومات الخاصة بالطفل 

الى الاسئمة الخاصة بالمعمومات العامة عن الاسم و المقب و تاريخ الميلاد و حالة الطفل   
 الصحيّة ... نجمع معمومات عن مدى انتظامو في المدرسة و تحصيمو الدراسي 

في الصف بحيث تكون وافية شاممة من خلاليا   سموكو  و علاقتو مع المعمم و التلاميذ 
 الطفل . يمكن رسم بروفيل عن حالة

 الاختبارات المقننة:  -ج

 عمى التلاميذ ذوي صعوبات التعمم منيا :  تفيد ىذه الاختبارات في التعرف    



  اختبارات التحصيل المقننة في مجال القراءة و التيجئة و الحساب-    

و ىي من أكثر الاختبارات الشائعة استخدامًا في مجال الكشف عن التلاميذ ذوي      
التعمم و ذلك لأن انخفاض مستوى التحصيل الدراسي يعد السمة الرئيسية التي صعوبات 

يمكن ملاحظتيا قياسيا عند التلاميذ من ذوي صعوبات التعمم و تستخدم نتائج ىذه 
 في تحديد جوانب الضعف العام في التحصيل الدراسي . الاختبارات

  اختبارات القدرات العقمية: -   

تيدف ىذه الاختبارات الى معرفة ما اذا كان التمميذ يعاني من تدني في قدراتو العقمية       
أثر الاعاقة عمى تحصيل التمميذ و من اشير اختبارات القدرة العقمية :  لاستبعادو ذلك 

  و لمذكاءياختبار وكسمر لذكاء الاطفال و اختبار ستانفورد بين

 اختبارات العمميات السيكولوجية:- 

ىو تشخيص العجز في العمميات الاساسية المغوية  الاختباراتإن اليدف من ىذه       
 :و منيا  الادراكية و الادراك البصري التي تدخل في عممية التعمم

 تطور الادراك البصري:المقاييس -

تيدف الى قياس جوانب خاصة بالإدراك البصري مثل : لتآزر العين مع الحركة        
اختبار الشكل و الارضية ، اختبار ثبات الشكل ، الوضع في الفراغ ، اختبار العلاقات 

 .المكانية

 القدرات النفس لغوية:  اتاختبار -

عي و البصري  السمعي والبصري ، و الترابط السم للاستقبالتحتوي عمى اختبارات     
واختبارات التعبير المفظي و التعبير الاشاري ، و الاكمال السمعي و البصري و التذكر 



كما توجد عدّة اختبارات لمكشف عن التلاميذ ذوي   السمعي المتسمسل و البصري المتسمسل
 صعوبات التعمم تتكون من اختبارات فرعية خاصة ب : قدرة التمميذ عمى الاستيعاب 

و قدراتو المغوية من استخدام مفردات وأسماء و كممات ، التناسق الحركي و السموك  
 الشخصي و الاجتماعي.

 اختبارات التكيف الاجتماعي: -

تيدف ىذه الاختبارات الى التعرف عمى مظاىر النمو و التكيف الاجتماعي لمتمميذ      
 . لمكشف عن المظاىر السمبية في التكيف الاجتماعي

تيتم ىذه الاختبارات بوظائف الاستقلالية الشخصية ، التطور الجسمي ، التطور المغوي  
 التوجيو الذاتي ، درجة الثقة بالنفس ، السموك النمطي .. الخ .

 الاختبارات المسحية السريعة: -

و قد سميت بيذا الاسم لأنيا تيدف إلى التعرف السريع بالتلاميذ ذوي صعوبات        
وتيدف ىذه الاختبارات إلى التعرف إلى ميارات القراءة و مستوياتيا و أنواع  التعمم ،

 الأخطاء القرائية ، و قدرة الطفل عمى التمييز بين المفردات المختارة من كتب الصف 

و مدى قدرة الطفل في التعامل مع العمميات الحسابية الأساسية الأربع : الجمع ، الضرب   
 . الطرح، القسمة

تشخيص ذوي صعوبات التعمم في وقت مبكر ميمة جداً لأن التشخيص يضع عممية 
قد أثبتت  المختصين في الاتجاه الصحيح لمتخطيط لمبرامج التربوية العلاجية المناسبة . و

الكثير من الدراسات فعالية البرامج و الأنشطة المقدمة للأطفال الذين يعانون من صعوبات 
تشخيص واستراتيجيات علاج صعوبات )،   يم.التعمم نتيجة الكشف المبكر عن

 ( https://educapsy.com/etudes ،0285،التعمم
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