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  القـــراءةلة محاضرة مرحـــ

القراءة هي أهم ما في كتابة البحث ، ویظن بعض الطلاب أن القراءة سهلة ، لأن المراجع قد      

أعدت والخطة قد وضعت ، فقد یقرأ شخص كتابا فیسيء فهمه أو یخرج صفر الیدین ، ویقرؤه 

  .شخص آخر فیتزود منه علما وأسلوبا ومنهاجا 

فمطلوب . ه في قراءة غیر نقدیة وغیر مركزةومن المجهود الضائع أن یبدد الطالب وقته وحماس 

منه جمع معلومات البحث ، وهذا یتطلب منه أن یطلع على مجموعة كبیرة من الكتب وألا یترك 

وعمل كهذا یحتاج إلى أعوام طویلة لیست بمقدور . مرجعا ذا أهمیة في موضوعه إلا ویرجع إلیه

  الطالب فكان علیه أن یتعلم كیف یقرأ؟

  :القراءةأنواع  

  :القراءة السریعة/1

یتصفح الكتب ذات الصلة بموضوع البحث ویحدد ما له علاقة ببحثه، فیقرأ مقدمة الكتاب ،    

، )الفهرس(كما یشیر إلى نوعیة القراء الذین یمكنهم الاستفادة منه، ثم ینتقل إلى قائمة المحتوى 



، وجدیرة بالقراءة لاحقا، ویحدد  ویقرؤها قراءة فاحصة، ویختار العناوین التي تمس الموضوع

الصفحات التي سیرجع إلیها، ویدون أرقامها على بطاقة المصادر، ولا یلتفت إلى العناوین البراقة 

ذات المضامین السطحیة ، وإذا استرعى انتباهه أثناء القراءة السریعة عناوین ومواضیع طریفة 

. اص یعود إلیها بعد انتهاء إنجاز بحثهجذابة لا صلة لها ببحثه، فلیسجل مواقعها في دفتر خ

ومما تجدر الإشارة أنه كثیرا ما یطرأ على الباحث معلومات جدیدة، كفكرة جدیدة تخدم البحث، أو 

من خلال قراءة جریدة أو مجلة أو سماع إذاعة أو مشاهدة تلفاز أو رؤیة كتاب في معرض أو ما 

ن تردد على دفتر صغیر یحمله في جیبه دائما فعلیه أن یبادر إلى تسجیلها فورا دو . شابه ذلك 

لمثل هذه الحالات الطارئة خوفا من ضیاع المعلومة أو نسیانها أو تصویرها أو قطعها من 

  .الصحیفة أو المجلة وإضافتها إلى الملف الخاص بها، أو تسجیلها على ما یناسبها من البطاقات

  :القراءة العادیة المتأنیة/2

ه باستیعاب وفهم ، ؤ ن قد أشار إلیه سابقا فیقر ، وكا كل ما له صلة بموضوعه في هذه المرحلة یقرأ

  .وقد یحتاج إلى قراءة نص أو فقرة عدة مرات لیحدد الاقتباسات التي تخص موضوعه

  :القراءة العمیقة/3

وهي قراءة واعیة مستوعبة ، فیقرأ الموضوعات التي تتناول بحثه بتؤدة وعمق لیستفید منها في 

  .أفكاره وأن یقتبس منها ما یدعم آراءه ویوجه بحثهتطویر 

  اقتراحات حول القراءة

أن یكون الطالب حاذقا في تقویم الكتب التي بین یدیه لیعرف المهم منها والأهم، فإنه لیس كل  

  .كتاب جدیرا بالقراءة ولا كل فكرة تستحق التدوین

القوى العقلیة وتجعل الاستفادة من القراءة ألا یقرأ وهو مجهد جسمانیا ، فإن هذه الحالة ستوثر في 

  .هزیلة ، وألا یقرأ وهو في حالة نفسیة قلقة أو مضطربة، فلابد من الارتیاح الجسمي والنفسي



أثبتت عدة تجارب أن الإنسان أكثر استعدادا للفهم والاستفادة في ساعات الصباح ، فعلى الطالب 

  .أن ینظم وقته لینتفع بهذه الفترة

ألا یستطرد بقراءة مالیس له صلة بموضوع بحثه ومن هنا یمكن الاستفادة بالفهارس لیعرف ما 

  .یتصل بموضوعه وما لا یتصل، وهذا ما یعرفه من القراءة السریعه

القراءة في المكان المناسب الذي یرتاح له الطالب في البیت أو المكتبة أو الحدیقة أو أي مكان 

  .یناسبه

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 


