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 استكشافية تعلين وحدة :الىحدة
 2 الوعلىهات هجتوع إلً هدخل :الوقياس

 22 الرصيد: 

 20 :الوعاهل

 الوعلىهاتي الىعي: عشرة لثانيةاالوحاضرة 

 بسئ١غ   ِطٍجب  حب١ٌب  ٚرؼزجش اٌح١بح، ١ِبد٠ٓ ِخزٍف فٟ أعبع١خ سو١ضح اٌّؼٍِٛبد ًشى  ر  

 ِدبي فٟ طفشح ِٓ ٠مذِٗ ِٚب ٔزشٔذا٤ ظٙٛس ِغوبفخ، ٚ اٌّدزّؼبد فٟ ٌٍزمذَ

 ِٛالغ ػٍٝ ٠ِٟٛ ثشىً رضبف اٌزٟ اٌّؼٍِٛبد ِٓ اٌٙبئً اٌىُ طش٠ك ػٓ اٌّؼٍِٛبد

 ِٓ حبخبرُٙ ٚاخز١بس رحذ٠ذ ػٍٝ اٌمذسح ْٛاٌّغزخذِ ٠زٍّه أْ ِٓ ثذ لا ،ٔزشٔذا٤

 ٚاعزثّبس٘ب ،لا٘زّبِبرُٙ اٌّف١ذح اٌّؼٍِٛبد٘زٖ  إٌٝ ٚاٌٛطٛي ،اٌّؼٍِٛبد ٘زٖ

 ٚخٛد ِٓ ثذ لا ثبٌزبٌٟٚ .ِٕٙب ٌلاعزفبدح ٣ٌخش٠ٓ إربحزٙب ٚحزٝ إِىب١ٔخ ،خ١ذ ثشىً

 ، طلاة ، ثبحث١ٓ وبٔٛا عٛاء ا٤شخبص ٌٙؤلاء اٌّؼٍِٛبرٟ اٌٛػٟ ِٓ ِؼ١ٓس لذ

 . أعبرزح

 إٌٝ ٌٍٛطٛي رغبػذٖ ِٙبسادٚ ِؼٍِٛبد إٌٝ اٌفشد ٠حزبج وث١شح ِٛالف   فٟف

 ر١ّٕخ إٌٝ ثحبخخ فٙٛ رٌه إٌٝ ثب٦ضبفخ .ثىفبءح طح١حخ لشاسادٚ اعزٕزبخبد

 ِ دًّ ثشىً ٠غّٝ ِب ٘ٛ ٚ ٚػشضٙب، رٕم١حٙب ٚ اٌّؼٍِٛبد ػٓ اٌجحث فٟ رٗاِٙبس

 .اٌّؼٍِٛبرٟ اٌٛػٟ

 . هفهىم الىعي الوعلىهاتي:1

 فٟ اٌزم١ٕخ ٚاعزخذاَ ،اٌفشد ٠حزبخٙب اٌزٟ ٌٍّؼٍِٛبد اٌٛطٛي ِٙبسح ٘ٛ اوزغبة

 ٚالاعزفبدح ،اٌّؼٍِٛبد ٚرم١١ُ ،ا٦ٌىزش١ٔٚخ اٌجحث أدٚاد ِٓ ٚاٌزّىٓ ،اٌجحث ػ١ٍّبد

 .ثفبػ١ٍخ ِٕٙب

 رم١ٕبد لاعزخذاَ ا٤عبع١خ اٌّٙبساد ػٍٝ اٌّؼٍِٛبرٟ اٌٛػٟ ِفَٙٛ ٠زٛلف لاٚ 

 ٚو١ف١خ  ِىبٔٙب، ذٌزحذ٠ ٚاٌمذساد ا٦ِىب١ٔبد ثٕبء إٌٝ ٠زؼذاٖ ثً ،ٚاٌشجىبد اٌحبعت

 ا١ِٕ٤خ ثبٌدٛأت اٌٛػٟ ٠شًّ وّب ،بيفؼ   ثشىً ٚاعزؼّبٌٙب ،ٚرم١١ّٙب إ١ٌٙب اٌٛطٛي

 خش٠ّخ ٠ؼذ أْ ٠ّىٓ ف١ّب اٌٛلٛع ٌزدٕت ٚاٌحذٚد اٌحمٛق ِٚؼشفخ ،اٌشلّٟ اٌؼبٌُ فٟ

ْ   ح١ث ،ِؼٍِٛبر١خ  ٌٍم١بَ ٚاٌغ١ٍّخ ا٢ِٕخ اٌطشق حٛي اٌّؼٍِٛبرٟ اٌٛػٟ ص٠بدح إ

 .اٌشلّٟ اٌؼبٌُ فٟ الاخزشالبد ِٓ ٠مًٍ ٔزشٔذا٤ ػجش ا٤ػّبي ثىبفخ

 ؟هن هى الشخص الىاعي هعلىهاتيا. 2

 ٗ:ثأٔ   ِؼٍِٛبر١ ب اٌٛاػٟ اٌشخض Doyle, C.S. (1992) د٠ًٚ ػش ف

 اٌّؼٍِٛبرٟ الاحز١بج ٠ذسن . 
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 ٚاٌذل١مخ اٌىبٍِخ اٌّؼٍِٛبد ٘ٛ اٌزوٟ اٌمشاس طٕبػخ أعبط أْ ٠ذسن. 

 ٌٍّؼٍِٛبد اٌّحزٍّخ اٌّظبدس ٠حذد. 

 اٌّؼٍِٛبد ػٓ ٌٍجحث ٔبخحخ اعزشار١د١بد ٠طٛس. 

 ًٚاٌزم١ٕبد اٌحبعت ػٍٝ اٌّج١ٕخ اٌّظبدس ف١ٙب ثّب اٌّؼٍِٛبد ٌّظبدس ٠ظ 

 .ا٤خشٜ

 ُِّاٌّؼٍِٛبد ٠م١.  

 ُػ١ٍّخ ٤غشاع اٌّؼٍِٛبد ٠ٕظ. 

 اٌّٛخٛد اٌّؼشفٟ اٌشط١ذ ِغ اٌدذ٠ذح اٌّؼٍِٛبد ٠ذِح . 

 َاٌّشىلاد ٚحً إٌمذٞ اٌزفى١ش ػ١ٍّبد فٟ اٌّؼٍِٛبد ٠غزخذ. 

 :ثأٔٗ ِؼٍِٛبر١ ب اٌٛاػٟ اٌشخض  ٚوش ٚ   ١ٌٕٛوظ فػش  وّب 

 اٌّؼٍِٛبد ػٓ ثحث أعئٍخ ٌظ١بغخ ٚرح١ٍ١ٍخ ٔمذ٠خ سادِٙب ٠ّزٍه اٌزٞ اٌشخض"

 وٟ إ١ٌٙب ٚاٌٛطٛي اٌّؼٍِٛبد أشىبي ِخزٍف ػٓ اٌجحث ِٚٙبساد ،إٌزبئح ٚرم١١ُ

 ."اٌّؼٍِٛبر١خ ثبحز١بخبرٗ ٠فٟ

 :الوعلىهاتي الىعيالتي تستدعي  ساا الأ. 3

 اٌزغٍح ضشٚسح ٠فشع ثغّبرٗ اٌّؼٍِٛبد ِدزّغ ٚظٙٛس اٌّؼشفٟ الأفدبس -

 .ِؼٗ ٌٍزفبػً اٌّؼٍِٛبرٟ اٌٛػٟ ثّٙبساد

 ػٍٝ رؼًّ اٌزٟ اٌّؼٍِٛبد رم١ٕبد ِٓ اٌؼذ٠ذ ظٙشد ح١ث ،اٌّؼٍِٛبد رىٌٕٛٛخ١ب -

 .طٛس٘ب ثىً ٚإٔزبخٙب ٘بئٍخ ثى١ّبد ٚاعزشخبػٙب اٌّؼٍِٛبد اخزضاْ

ِّب  ،ٚا٤ُِ اٌذٚي ث١ٓ اٌؼلالبد ِٓ ٚصادد اٌحٛاخض وبفخ أصاٌذ ٚاٌزٟ ،اٌؼٌّٛخ -

 ِزطٍجبد ِغ خٕت إٌٝ خٕجب   ٠غ١ش ِؼٍِٛبر١خ ثّٙبساد ِؼٍِٛبرٟ ِدزّغ ثٕبء زطٍت٠

 .ف١ٗ اٌجمبء ٠ٚضّٓ ٚاٌشلّٟ اٌّؼٍِٛبرٟ اٌؼظش ٘زا فٟ الأذِبج

 .ٚاٌغشثٟ اٌؼشثٟ اٌؼبٌُ ث١ٓ اٌشل١ّخ اٌفدٛح -

 :الوعلىهاتي الىعي أهوية. 4

 حً ِٓ ا٤فشاد رّى١ٓ فٟ رٍؼجٗ اٌزٞ اٌذٚس فٟ اٌّؼٍِٛبرٟ اٌٛػٟ أ١ّ٘خ صرجش

 ػٓ ِٛضٛػ١خ أحىبَ ٌجٕبء ا٤عبع١خ ثبٌّزغ١شاد ٚا٦ٌّبَ رٛاخُٙٙ اٌزٟ اٌّشىلاد

 رُٙح١ب فٟ ٠حزبخٛٔٗ ِب إٌٝ ٚطٌُٛٙ ٚر١غ١ش ،ِشبوًٚ ،لضب٠ب ِٓ ٠ٛاخْٙٛ ِب وبفخ

 ،ٌّؼٍِٛبرٟا اٌٛػٟ ِٙبساد ثىغت ٠جذأ اٌّغزمجً فٟ ا٤ِثً ٚالاعزثّبس ،ٚأػّبٌُٙ

 .ٚاٌّؼٍِٛبد اٌخذِبد لطبػٟ فٟ ٌزط٠ٛشا ِٓ رأرٟ خذ٠ذح ػًّ فشص فئ٠دبد

 :اٌزب١ٌخ إٌمبط فٟ اٌّؼٍِٛبرٟ اٌٛػٟ أ١ّ٘خ ٌهوز رجشصٚ
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 اٌىزت ٌىثشح اٌّؼٍِٛبرٟ اٌٛػٟ ظٙش: ٌٍّؼٍِٛبد اٌغش٠ؼخ اٌّزغ١شاد ِغ اٌزؼبًِ -

ْ   إرٚاٌّدلاد، ٚٚعبئً ا٦ػلاَ،   خؼٍٗ اٌزٞ اٌشٟء ٚ٘زا ِزفبٚرخ اٌّؼٍِٛبد ٔٛػ١خ أ

 .ِضٝ ٚلذ أٞ ِٓ أ١ّ٘خ أوثش

 اٌّؼٍِٛبد ٠غزخذَ اٌفشد ٠دؼً اٌّؼٍِٛبرٟ اٌٛػٟ: ٌٍّؼٍِٛبد ا٤خلالٟ الاعزخذاَ -

 .اٌّؤٌف ٚحمٛق اٌفىش٠خ اٌٍّى١خ احزشاَ ٌطلاةا ٠زؼٍُ ح١ث ٠دبث١خإ ثطش٠مخ

 ٠ىٛٔٛا حزٝ ثّٙبساد اٌّغزخذ١ِٓ ٠ضٚدْٚ ٚاٌّذساء اٌؼّبي: اٌؼبٍِخ ٌٍٜمٛ ا٦ػذاد -

.خ١اٌزمٕ اٌّؼٍِٛبد فٟ اٌغش٠ؼخ اٌزغ١شاد اعزىشبف ػٍٝ لبدس٠ٓ  

 ثأٔفغُٙ زؼٍُاٌ ػٍٝ لبدس٠ٓ اٌطلاة ٠دؼً ٌّؼٍِٛبرٟا فبٌٛػٟ: اٌح١بح ِذٜ اٌزؼٍُ -

 حش٠خ ثىً اٌشخظ١خ رُٙلشاسا ٚارخبر

اٌح١بح  فٟ اٌىبٍِخ اٌّشبسوخ ِٓ اٌطلاة ٠ّىٓ ٌّؼٍِٛبرٟا فبٌٛػٟ :اٌّذ١ٔخ اٌّشبسوخ -

 .اٌغ١بع١خ ٚالالزظبد٠خ ٌّدزّؼبرُٙ

 أهداف براهج الىعي الوعلىهاتي:. 4

 :أثشص٘ب ا٤٘ذاف ِٓ ِدّٛػخ اٌّؼٍِٛبرٟ اٌٛػٟ ٌجشاِح

 ثشىً ٚاعزخذاِب   ثحثب   اٌّؼٍِٛبد ِغ ٌٍزؼبًِ ا٤فشاد إػذاد فٟ رزّثً :آنية أهداف -

 .خبطخ اٌزؼ١ٍُ ِدبي فٟ لاحز١بخبرُٙ ٍِٚجٟ خ١ذ

 ٥ٌفشاد، ٚاٌغٍٛوٟ اٌثمبفٟ اٌٛػٟ رشع١خ فٟ رزّثً :الاعيد الودي علً أهداف -

 ِٕبحٟ خ١ّغ فٟ ٚضشٚسرٙب اٌّؼٍِٛبد أ١ّ٘خ ػٍٝ ٚرؼ٠ٛذّ٘ب ٚاٌزاد اٌز٘ٓ ٚرشث١خ

 ح١ٓ ث١ٓ رؼزشضُٙ لذ اٌزٟ ٚاٌزحذ٠بد اٌّشىلاد ِٛاخٙخ ػٍٝ ٌّغبػذرُٙ اٌح١بح،

 اٌمشاساد ارخبر إٌٝ ثب٦ضبفخ ٚرخط١ٙب، ػ١ٍٙب اٌزغٍت ػٍٝ اٌمذسح ٌُٙ ٚرز١ح ،ٚآخش

 اٌّؼٍِٛبد ٚٔفؼ١خ خٛدح فٟ ثبٌثمخ ا٤فشاد رحٍٟ إٌٝ رؤدٞ وّب ،ِٛلف ٌىً إٌّبعجخ

 .اٌّؼٍِٛبد ٘زٖ ػٓ ٌٍجحث دفؼزُٙ اٌزٟ اٌّشىٍخ أٚ ٌٍّٛلف ِٚلاءِزٙب ٚخذٚ٘ب اٌزٟ

 

 


