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 محاضرة:الاتجاهات العلمية المفسرة للإدمان:

ــــاهات العلمية بالإمكان تحديد أهم   Britto and):المفسرة للإدمان فيالاتجـ
Charles,2000, 33) 

السلوكية عامة والإدمان بصورة  الانحرافاتوذلك من خلال أن  الاجتماعي:الدور  -أ
ومظاهره المختلفة ناتج عن مشاعر القلق المتزايدة التي تنتشر لدى بعض الأفراد الذي 

بالطريقة المتوقعة منهم من قبل المجتمع، ومن  الاجتماعيةأدوارهم  أداءيفشلون في 
غة في أهمية بال الاجتماعيالمتعارف عليه في أدبيات البحث السوسيولوجي أن للدور 

 شعور الفرد بذاته وتقديره لها.
في  اجتماعيةأن وجود مشكلة  الاتجاه: ويعتقد أصحاب هذا الخلل الوظيفي -ب

وعليه تتجه اهتماماتهم نحو بحث  ،قطاع معين يعني بالضرورة أن هناك خللا في النظام
الة في ح، فودراسة الآثار المترتبة عن أي انحراف أو خلل وظيفي قائم أو محتمل الوقوع

خللا وظيفيا للمجتمع، فإنهم على تلك الحالة يعتبرون اجتماعيةما إذا سبب ظهور مشكلة 
، لذا نجدهم يركزون في دراستهم لمشكلة الإدمان على أعداد اجتماعيةالإدمان مشكلة 

المدمنين، توزيعهم الجغرافي فئاتهم العمرية، إنتاجيتهم في العمل، معدل البطالة بينهم 
 بالمشكلة. الارتباطات البحثية ذات ومختلف المؤشر 

 الاتجاههذا  مؤيدويبحث بمحيط المدمن(: الارتباطالعوامل الإيكولوجية)ذات  -ت
السلوكية للفرد وبين البيئة الفيزيقية التي يتواجد فيها،  الانحرافاتفي العلاقة القائمة بين 

عاملا والتي بالإمكان أن تتضمن ضغوطا متنوعة وأوضاعا سيئة يمكن أن تكون 
 .أنواع مختلفة من السلوك المرضي أو المعادي للمجتمع والقانون  اكتسابمساعدا على 

ويتفق أغلب الباحثين على أن المناطق التي ينتشر بها مشكلة الإدمان بشدة تتميز أو 
، 1999)غباري،: تشترك في مجموعة من الخصائص هي على سبيل المثال لا الحصر

27) 
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تتوفر فيها الشروط الصحية  الضيقة والمزدحمة والتي لاالمساكن الهشة و  انتشار 
 وغالبا ما تنتشر على أطراف المدن.

إلى أنماط ثقافية مختلفة، منهم النازحون ومنهم  قاطنيهاينتمي معظم  
 ناطق مختلفة.مالمهاجرون من 

فيها بالإضافة إلى انخفاض  الاجتماعيةترتفع فيها معدلات البطالة بين الفئات  
كما تنتشر فيها حالات الطلاق والتفكك  والاجتماعي الاقتصاديالمستوى 
 الأسري.

 وجود حساسية بين هذه المناطق والمناطق المجاورة لها إلى حد الصراع الثقافي 
 بينهم.

وضعف المسؤولية الشخصية  الاجتماعيضعف وعدم استقرار قواعد الضبط  
 لأفرادها.

في تفسيرهم للإدمان انطلاقا من قاعدة  الاتجاه: يذهب أنصار هذا الاجتماعيالتعلم  -ث
بين الفرد  الاجتماعيأن السلوك عامة هو سلوك متعلم مكتسب من خلال التفاعل 

والآخرين، ومعظم السلوكات التي يتم تعلمها من خلال جماعة ما قد تكون الأسرة أو 
عتقدات والم الاتجاهاتمجموعة من اكتساب أو المدرسة والفرد بإمكانه  الانتماءجماعة 

وذلك انطلاقا من  الاجتماعيةالمعارضة أو التي تؤيد مختلف المواقف والمواضيع 
 الاجتماعية.إملاءات البيئة 

للسلوك بناءا على ثلاث  الاجتماعيوعليه يمكن تفسير سلوك المدمن من خلال التعلم 
 (28، 1996)سويف،: مراحل

 تعلم الطريقة الصحيحة للتعاطي. 
 وربطها باستخدام المخدر. برة التخديريةالخ 
 بآثار المخدر. الانتشاء والاستمتاعتعلم  
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فلا تمكن للفرد  الاجتماعيهذا المراحل أو الخطوات الثلاث لا تخرج عن دائرة التعلم 
كما أن  ،أو تناول وممارسة نشاط تخديري لم تكن لديه معرفة عنه خارج الجماعة استهلاك

 ضمن إطار الجماعة.بها تتم  والانتشاءالخبرة التخديرية

نحو التفسير  الاتجاه:ينزع هذا السلوك الفردي نتاج لتفاعل الفرد مع المجتمع -ج
وذلك من خلال تبني منطلق أن القوى الحركية التي  ،للسلوك المنحرف اجتماعي-النفسو

وعدم  الانحلالهي نفسها القوى الحركية التي تنتج  الاجتماعي والانحلالتنتج التفكك 
مستوى شخصية الفرد، والمعلوم أن الشخصية تتأسس في جزء كبير منها  السواء على

في مرحلة الطفولة أو في مرحلة الشباب  سواءعلى الطبيعة العلائقية بين الفرد والجماعة 
وعليه فالمجتمع المضطرب المفكك ينتج شخصيات على درجة عالية من التفكك  ،خاصة

 .والاضطراب

بما فيه الإدمان  الاجتماعي الانحرافإلى أن  ''Donald Taftدونالد تافت ويذهب''
المختلفة التي تؤدي إليها مجموعة  الاجتماعيةبمختلف صوره شأنه شأن الأمراض أو العلل 

مكن أن يفبالإضافة إلى المشكلات الفسيولوجية التي  ،من العوامل المتداخلة والمترابطة
يل حسية مثل الإحباط والحرمان، الصراع، يتعرض لها الفرد عبر مراحل النمو المسببات النف

عدم النضج  و الدفاع النفسي الفاشلة، الخبرات السلبية والعادات غير السليمة
 (Taft,1988, 24).النفسي

 محاضرة :واقع ادمان المخدرات في الجزائر و الوطن العربي:

ـــــــة و  ـــــــديرات منظمـــــــة الصـــــــحة العالمي ـــــــى  (OMSحســـــــب تق ـــــــل عـــــــدد المـــــــدمنين عل بل
ملايـــــين مـــــدمن ومـــــن المتوقـــــع أن يرتفـــــع هـــــذا العـــــدد  10المخـــــدرات فـــــي الـــــوطن العربـــــي 

ـــــــادة  ـــــــادة أعـــــــداد مســـــــتهلكي هـــــــذه الســـــــموم مـــــــن جهـــــــة وانخفـــــــاض أســـــــعارها وزي بســـــــبب زي
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاط لـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدى الشـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــباب  معـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدلات البطالـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة والإحب
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي. )العمرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  العرب

http://repository.nauss.edu.sa/handle/123456789/56066 ) 

دمــــــان المخــــــدرات  وفـــــي الجزائــــــر هنـــــاك مــــــا يشـــــبه حربــــــا إحصـــــائية حــــــول تعـــــاطي وا 
ــــديوان الــــوطني ــــي قــــدمها ال ــــام والإحصــــائيات الت لمكافحــــة المخــــدرات  وســــط الشــــباب، فالأرق

ــــــر 300تشــــــير إلــــــى  فــــــي حــــــين أحصــــــت ، ألــــــف مــــــدمن ومســــــتهلك للمخــــــدرات فــــــي الجزائ
المقابـــــل قــــدرت الهيئـــــة الوطنيـــــة  ألــــف مـــــدمن فــــي 350المنظمــــة الوطنيـــــة لرعايــــة الشـــــباب 

ـــــي  ـــــون مـــــدمن ومســـــتهلك للمخـــــدرات ف ـــــة الصـــــحة وتطـــــوير البحـــــث الفورام( وجـــــود ملي لترقي
ـــــــــر ــــــــــبال ،الجزائ ــــــــــموازاة أحـــــ ــــــــــصى المركــــ ـــــــــوطني للــــــ ــــــــــز ال ـــــــــل الخـــــ ــــــــــدراسات والتحلي اص ــــــ

ــــــــــــبالسك ـــــــــــة ــ ـــــــــــى 180ان والتنمي ـــــــــــف مـــــــــــدمن عل ـــــــــــف مســـــــــــتهلك. 300و لمخـــــــــــدراتا أل أل
خيررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر    )

http://www.echoroukonlin.com/ara/articles/188799.html) 

من الشباب  %8وأوضح رئيس الهيئة الوطنية لترقية الصحة وتطوير البحث أن نسبة 
حيث يقدر عدد المتعاطين حسب هذه الهيئة من فئة الشباب ، الجزائري يتعاطون المخدرات

(سنة بمليون 35و18العمرية 
 (http://www.djazairess.com/alseyassi/12398)ريفتش  شاب.

 25إلى وجود  2012كذلك في دراسة أجريت سنة  ''مصطفى خياطي''شار الباحث وأ
الشيء الذي يعكس الخطر الحقيقي لهذه  ،المخدرات ألف شاب جزائري في السجون بسبب

ة و الفراغ هذه المشكلة في أوساط فئة الشباب في خضم ضعف الوازع الديني، وانتشار البطال
 الأسباب وغيرها هي الدافع الأكبر لاتجاه الشباب نحو استهلاك المخدرات.

كما أشار الباحث كذلك إلى أن مشكلة الإدمان لم تقتصر على فئة الذكور بل أصبحت 
من  %15شائعة عند الإناث خاصة في المدن الكبرى وتمكين تسجيل في هذا السياق 

سنة ليؤكد  25من الشباب لا تتجاوز أعمارهم  %30جانب  سنة إلى 22المدمنات أقل من 
الباحث في ختام تقريره أن التقدير الإجمالي لمستهلكي المخدرات هو مليون شخص من 
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هذه الدلائل الرقمية هي لمدمني (http :elraared.com)مستهلك مدمن. 300بينهم 
وماذا  ،لمهلوسات المختلفةالمخدرات بمختلف أنواعها يضاف إليها مدمني الخمر والكحول وا

 اجتماعية ومخاطر.ينتج عنها من آثار 

 محاضرة :مخاطر ادمان المخدرات على الفرد و المجتمع :

 من أهم آثارها:و المخاطر النفسية : 

التأثيرات السلبية على مختلف الوظائف العقلية والعاطفية من إحساس، تذكر، إدراك، -
ذهني، فقدان الذاكرة الزمانية والمكانية، ضعف وخمول  استنتاجتخيل، تصور، تحليل، 

 ود الذهني.لشر قلة التركيز وا و وفقدان القدرة على الحكم على الأشياء

للشاب المدمن مما يؤثر على مستوى التوافق  الانفعاليالتأثيرات السلبية على الجانب -
تب عنه خلل الذاتي ومع الأقران، بالإضافة إلى التأثير على الجهاز العصبي مما يتر 

 واضطراب وتدمير لهذا الجهاز.

 ضعف الرغبة في الحياة والسلبية واليأس اتجاه الحاضر والمستقبل.-

 والاكتئاب الابتهاجالتأثير السلبي على الجانب المزاجي للشاب فيصبح ما بين قمتي -
 وتحطم نفسيته. انكسارفي الوقت ذاته مما يؤدي إلى 

 موح.ضعف الحيوية والنشاط وقلة الط-

 والانهياراتارتفاع وزيادة التبعات المصاحبة للإدمان كحالات الدهان والعصاب -
 .الانتحارالعصبية مما يؤدي في غالب الأحيان إلى الجنون أو 

 : الاجتماعيةالمخاطر والآثار  

مع مختلف  الاجتماعيةللشباب وتدهور علاقاتهم  الاجتماعيسوء التكيف  -
 .الاجتماعيةالمستويات والفئات 
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ذ للمدمن من قبل المجتمع والذي يصل إلى حد النب الاجتماعيالوصم والرفض  -
 .الاجتماعي

 عجز وفشل المدمن عن إقامة حياة أسرية ناجحة. -

النزعة إلى ارتكاب الجرائم وتكوين جماعات الأشرار والعصابات مما يؤدي إلى  -
 يمة.والجر  الانحرافوارتفاع معدلات  الاجتماعيالخلل 

للشباب نتيجة لوقوعه تحت طائلة القانون بسبب التعاطي  الاجتماعيتعطل الدور  -
 أو المتاجرة في المخدرات.

سوء العلاقة مع أفراد الأسرة واضطراب الحياة الأسرية نتيجة للمخالفات السلوكية  -
 المدمن.

 التفكك الأسري واضطراب العلاقات الأسرية. -

 للأسرة. الاجتماعيةانخفاض المكانة  -

 زيادة حالات الطلاق والهجر. -

 إعاقة النمو الجسمي للشاب المدمن وتأخر مستويات النضج لديه. -

زيادة الوفيات بين الشباب المتعاطي وانتشار الإصابة بمختلف الأمراض المزمنة  -
 والخطيرة.

 .الاقتصاديةحرمان المجتمع من طاقات الشباب كمورد هام للثروة  -

والمحسوبية  الاجتماعي، النفاق الاختلاسكالرشوة،  الاجتماعيةانتشار الأمراض  -
 الشيء الذي يضر بمصالح المجتمع.

 زيادة الحوادث المرورية المميتة والإعاقات المختلفة. -

 الوطني. والانتماءضعف مستوى الولاء  -
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المؤهلة في التصدي  والاجتماعيةإرهاق الأجهزة القانونية والضبطية والطبية والنفسية  -
 ومحاربة هذه المشكلة.

 :الاقتصادية المخاطر والآثار 

توقف دورة حياة الشاب لعجزه عن العمل ووجوده في مراكز العلاج أو في السجون -
 أو عضوا في فئة المتعاطين أو المتاجرين في المخدرات.

ى من تدهور أو تناقص في إسهام المتعاطين تاستنزاف وهدر الثروة البشرية والذي يتأ-
 الانتظاموأهم مظاهر هذا التدهور والهدر عدم  ،والمدمنين في العملية الإنتاجية في مجموعها

بجميع مواقيت العمل وصولا إلى التغيب  ارتباطاتهم اختلالوالمواظبة في العمل وذلك بسبب 
 من.بسبب سوء الصحة والتمارض الذي يتميز به الشاب المد

ومعنى إنتاجية المتعاطي مقدار ما ينتجه الشخص خلال  ،تناقص إنتاجية المتعاطي-
 (51، 1986)مصطفى،. وحدة زمنية معينة ساعة، يوم، أسبوع، شهر....إلخ(

لمحاربة ومكافحة تهريب وتجارة المخدرات  سواءالمرتفعة الموجهة  الاقتصاديةالتكلفة -
 أو لعلاج المدمنين.

ئدات المخدرات والدخول بها إلى السوق الوطنية مما تحط من قيمة تبييض وغسل عا-
 .اقتصاديةالإنجاز كقيمة 

 المخاطر السياسية والأمنية: 

في جماعات العنف والإرهاب وأي من الجماعات المضادة للمجتمع طلبا  الانخراط-
 للمال لتوفيره لشراء المخدرات أو الكحول أو الأنواع الأخرى المخدرة.

 لشباب كعملاء أو كضحايا في قبضة شبكات تجارة المخدرات وتهريبها.وقوع ا-

 .كنتيجة لما يحدثه الإدمان من تهديدات لأمن واستقرار المجتمع-

 مختلف التهديدات التي يسببها الإدمان للمجتمع تكون لها آثار سلبية على: ومن
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 خطط وبرامج التنمية الوطنية. 
 أمن واستقرار المجتمع. 
 المعنوية للمجتمع.الروح  
 الموارد المادية والبشرية للمجتمع. 

آثار سلبية على المشاريع المستقبلية  اجتماعيةومن ثمة يكون للإدمان كمشكلة 
الشيء الذي يزيد من حدة  ،والإمكانيات المتاحة لمواجهة ومجابهة حاجات ومتطلبات الشباب

 الرئيسية في الوقت ذاته. وأداتهامشكلاتهم لأن الشباب كمشروع هم هدف التنمية 

)العم   :ظاهرة أو مشكلة الإدمان لدى الشباب كما يلي ثالوثوتمكن تلخيص 

http://repository.nauss.edu.sa/handle/123456789/56066) 

 

 الشكل يوضح آثار مشكلة الإدمان لدى الشباب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الوهن 

 الشباب الاجتماعي

التصدع والتفكك 

 الأسري

ضعف 

 المسؤوليةالاجتماعية
 الإدمان

هشاشة وضعف التضامن 

 والتماسك الاجتماعي

تبلور وتشكل ثقافة 

 فرعية خطيرة للمدمنين

 المخدرات

زيادة معدلات الرسوب 

 رب المدرسيتسوال

هبوط وضعف الإنتاج بسبب 

 ضعف إنتاجية المدمن
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 عدم الاستقرار الاجتماعي

 والاضطراب الأمني
 

: معن خليل المصدر
الآثار الاجتماعية عمر، 

لتعاطي الشباب 

للمخدرات في المجتمع 

 العربي
 


