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OBJECTIFS

Objectifs du module : a I'issue de cette formation, I’étudiant sera capable de :

1- s’initier a la vie universitaire

2- organiser son temps et son espace

3- découvrir son potentiel intellectuel

4- découvrir et maitriser quelques techniques du travail universitaire (prise de notes, fiche de lecture,
recherche bibliographique et documentaire, lettres, CV, .....)

Références bibliographiques

1. BIGGI R, 2017, Maitriser le frangais et réussir au supérieur en 40 fiches. Editions Ellipses

2. BOEGLIN. M. 2010. Le guide des méthodes de travail de I’étudiant.

3. COUDRAY-BETOULLE. C, Berthier-McLaughlin. C. 2008. Réussir ses études

supérieures. Premiers cycles universitaires - IUT - BTS - Savoir ce que les profs attendent vraiment de

vous. Editions d'Organisation

4. HEDID. S. 2015. Savoir préparer une recherche universitaire. Editions Numédia Livres

EVALUATION

Les TD s’effectuent sous forme de :
Travail de groupe, Travail individuel , ,Devoir a la maison, exposés des travaux de recherche) et
interrogation

Semaine 1 -

Semaine 2 Prise de contact avec les étudiants

Semaine 3 Déchiffrer les initiales du module TTU

- objectifs du module

-contenu de la matiére

-Mode d'évaluation

-Définition de la technique et quelles sont ces techniques?
-quels sont les travaux universitaires?

-Fiche de lecture, exposé, avant-projet, mémoire ,etc.

Septembre

Semaine 4 - Chapitrel: Comprendre le systeme LMD
-2. L'organisation des parcours de formation
a. Pour la LICENCE

Octobre




b. Pour le MASTER

Semaine5

-3. Les différentes unités d’enseignement

. C’est quoi un crédit ?

. L’évaluation continue

. L'assiduité aux TD

. Progression dans les études

. Passage de L1a L2

. Passage de L2 a L3 c. Passage de M1 au M2

Semaine 6

. S'initier a la vie universitaire
. Comment calculer la moyenne de licence?
10. Programme des enseignements du socle commun de licence

O VoV N O U1 b~

Semaine 7

Suite:
Référence: Guide pratique de mise en ceuvre et de suivi du
LMD

Novembre

Semaine 8

Activités:

-Quelles sont les matieres que vous avez cette année ? Le
nombre de crédits, le coefficient, mode d'évaluation et le
contenu de chaque matiere.

-Qu'est-ce que vous pensez du systeme LMD ?

Semaine 9

Chapitre 2: Organiser son temps et son espace par la recherche
documentaire

1. Introduction: I'importance d'étre bien organisé

2. LirealaFac

3. Chercher un document a la bibliotheque

Initier les étudiants de premiére année a effectuer des
recherches documentaires par auteur ou par titre

Semaine 10

3. -Recherche documentaire

- Qu'est-ce que la recherche?

- Qu'est-ce qu'un document?
-C'est quoi une bibliographie?
-Comment doit-elle étre classée?
-A quoi sert-elle?

Semaine 11

-Activité: Rédigez une bibliographie en effectuant une recherche
documentaire par rapport au contenu des modules qu'ils ont en
premiere année. (grammaire, phonétique, etc.)

-L'étudiant doit étre en mesure de rédiger une bibliographie ,et
la classée par ordre alphabétique du nom de l'auteur.

Décembre

Semaine 12

--Modeéle de présentation d'une bibliographie (non exhaustif)

Semaine 13

-Chapitre 3: Motivation: comment motiver les étudiants par
I'estime de soi




Semaine 14

Activités sur le cours

Semaine 15

Test d'auto-évaluation

Janvier

Vacances d'hiver

Examens S.|

Corrections - consultations

Semaine 1

Chapitre 4 : introduction aux techniques du travail
universitaire (S2)

Chercher une référence sur Internet (moteurs de recherche,
connaitre quelques sites fiables ) pour mettre les étudiants
dans le bain avant de commencer les techniques)

1- La Prise de notes

2-Fiche de lecture

3-Fiche de révision

4. Quelques rédactions administratives
5-LeCV

Février

Semaine 2

1-La prise des notes
-Etapes a suivre
-Activités

Semaine 3

2-La fiche de lecture documentaire
-Activité: Faire une fiche de lecture documentaire d'un chapitre

Semaine 4

-Activité: chaque étudiant doit exposer sa fiche documentaire
-Occasion pour faire un rappel sur la technique du résumé

Semaine 5

3- La fiche de révision
-Etapes a suivre

Mars

Semaine 6

Activités

- Exposé écrit

- Exposé oral

Activité: faire des fiches de révision sur les contenus des modules
de la 1lere année (linguistique, culture et civilisation , grammaire,
etc.)

Travail en bindOme ou en groupe

Semaine 7

-Suite
-Exposés

Semaine 8

4-Quelques rédactions administratives
-Principes a respecter
- Etapes a suivre

Vacances de printemps

Avril

Vacances de printemps

Semaine 9

Suite
-Activités sur le cours

Semaine 10

-Suite

Semaine 11

5-Le CV
-Etapes a suivre




Mai

Semaine 12

-Le CV
Semaine 13 | -Suite: Modeéle d'un CV

-Activité: Rédigez un CV selon le modeéle
Semaine 14 | -Evaluation

-Evaluation
Semaine 15 | ExamensS.lI




