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   ال���وع ال�ه�ي ال���ي ب�اء: ال�رس ال�اني

  :لأن )ة(ال���وع ال�ه�ي وال���ي ی�فع ال�ال�

 �ف�� في م��ق�له ومه��ه ، - 

وال�ي ت��اس� ���د اخ��اره �ال��� الى تع�د ال�ه� وال��ائف وتع�د ال����ات ال��علقة ب�����ه   - 

 وم�اره ال�امعي،

وم�ه فال��احل ال�ي ��� بها لان�از ال���وع  .ال��اجهة وال�قارنة ب�� ب�� احلامل� وحقائ� ارض ال�اقع - 

 :ال�ه�ي وال���ي هي

  :ال��احل ال�ي ��� بها ان�از ال���وع ال�ه�ي وال���ي: أولا

 .ت�ل�ل ال���ات الع���ة لل���وع وال��  ��� ان یل�ي اح��اجات مع��ة :ال���ی� -1 - 

 .م� خلال اع�اد ص�اغة مق��ح ال���وع  :ال��اغة -2 - 

 .ت�ف�� ال���وع م� خلال الاه�اف ال���ل�ة ل�ل� :الع�ض وال��ف�� -3 - 

 .م� خلال تق��� ال��ائج ال���ت�ة ع� ال���وع مقارنة �الاه�اف ال����ة ل�ل� :ال�ق��� ال�هائي -4 - 

  :وال��ه��ة ال���عة في ذل� ت��ن ع� ���� ال��� العل�ي م� خلال

 ك�ف ن��� ع� ال�ه�ة أو ال���فة ال��اذ شغلها وأ�عادها، - 

 ال�ع�� في أف�ار م�ض�ع ال�ه�ة، - 

  : ول�ل�  فانه م� خ�ائ� ال���وع ال��� .�ارةأخ� رأ� ال��ارس�� لل�ه�ة أو ال���فة ال�� - 

  :خ�ائ� ال���وع ال�ه�ي ال���ي ال���: ثان�ا

 .م�� ت��� ال���وع مع ال���اجات ال��ل�ة: ال�لاءمة -1

 .م�� ان��ام الاف�ار وال�ل�ل مع ال��اسات ال��ل�ة وال����ة: الان��ام  -2

 .أ� هل ��ق� ال���وع ه�فه ب��ال�� معق�لة: ال�فاءة  -3

 .ال��ارد ال�ال�ة وال����ة ال��احة قادرة على ت�ف�� الان��ة ال���م�ة في ال��اع�� :القابل�ة لل��ق��  -4

 .ال��ائج ال�ل��سة لل���وع على ��وف ال���ف��ی�: ال�اث�� -5

  .م�� اس���ار�ة ال��ائج وت��ار ال���وع:  الاس��امة -6

ل��اء م��وع� ال�ه�ي وال���ي عادة ما  :���قة ال�ع�ف على مه��� او و��ف�� ال����ة :ثال�ا

  :ت��ح  على نف�� الاس�لة ال�ال�ة
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 ماه� م��وعي ال���ي؟ - 

 ماهي الاس�لة ال�ي ا��حها على نف�ي؟ - 

 ماهي مع�ف�ي �ال�ه�ة ال���ارة؟ - 

 ماهي س�ات ش����ي، وماهي مهاراتي؟ - 

  :وللاجا�ة على ه�ه ه�ه الاس�لة لاب� م�

 .تعل� ����ة اس���ار ف��ة ان�اج�ة - 

 .ض�� ج�ول زم�ي لان�از ال�هام - 

 .ب�م�ة ال�ق� - 

 .ادارة الع�ل ب�اك - 

 .اخ��ار ال��ان ال��اس� - 

 ال��هج ال�ع��� في ب�اء وت���� ال���وع ال�ه�ي وال���ي: را�عا

تع�ي ع�ل�ة ب�اء وت���� ال���وع ال�ه�ي ال���ي الاول��ة للاه�اف ال��اد ت���قها م� ه�ه      

  :ال��ار�ع ل�ل� لاب� م�

كل�ا �ان� الاه�اف واض�ة سهل ت���قها، وم� ان�ع ال��ق ل��ق�� الاه�اف : وضع الاه�اف  - أ

 :وعل�ه وج� ان ���ن اله�ف"  الاه�اف ال���ة"  وت��ى �آل�ة  "SMART"���قة  

 " SPECIFIQUE "S        اان ���ن اله�ف واض�ا د��ق -

 "MESURABLE  "Mقادرا على ��اس ال�ق�م او م�� ال��ق�   -

 "ACCESSIBLE  "Aلا ��ع ت�قعات م�تفعة للغا�ة    -

 " REALIST     "R ان ���ن اله�ف واق��ا -

 " TOMPOREL   "T ل�ل ه�ف زم� م��د ی�� ال����� له ب�قة  -

ل�ل ه�ف خ��ات ض�ور�ة ��� ت�ت��ها ل��ق�� : وضع قائ�ة الاج�اءات وت�ت��ها وف� الاول��ة   -  ب

 .اله�ف

وه� ���قة فعالة ت�اع� على م�ا�عة م�� ت�ف�� ال���وع  : ال��ق� م� ص�ة ال����� الق���   -  ت

 .ال�ه�ي، لانه في حال ف�ل ال���� الق��� وج� تق��� ال�ل الاح��ا�ي

 .� ال��و�ج لل���وع ح�� م��ل�اته واق�اع الاخ��� ���ا�اكأ: ت�ف�� ال����� ال���ي ال�اص   -  ث
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  ال�ه�ي ال���يت���ل ال���وع : خام�ا

  :���اج ال���وع ال�ه�ي وال���ي ل��ارد م��لفة ح�ى ی�� ال��ر، وت���ل ه�ه ال��ارد في

أ� ت���ل صاح� ال���وع م��وعه م� م�خ�اته ال����ة او م� خلال ب�ع �ع� : ال����ل ال�اتي - 

 .م��ل�اته

 .اس�ة ال�ال�، أص�قاؤه، أقار�ه، وذل� م� خلال ق�ض أو ال��اكة ��ق�ار ال��اه�ة :الاس�ة وال���� - 

أ� تق��� ال����ل ع� ���� ال��ار�ة، ح�� �ق�م ال��ارك ب����ل ال���وع ���ء  :رأس ال�ال ال��ا�� - 

دون ض�ان العائ� أو م�لغه فه� ت�ا�� بـأم�اله دون  %30أو   %10م� راس ال�ال ی��اوح ب�� 

 .ض�ان ع�ائ�ه

م� حلال الاس���ار في ال��ار�ع ال����ة مقابل مل���ه حق�ق ال���وع و��قع�ن  :ال������ون ال���ون  - 

 .على ف�ائ� اقل

 .الاق��اض م� ال���ك وال��س�ات - 

���ون�ة، ع��ما ت�ال الف��ة اع�اب �ع��� على ال��و�ج لف��ة م� خلال م�اقع ال: ال����ل ال��اعي - 

ال�������� ��اه��ن ف�ها او ال����ل لها، او ال���ع ل��ابها وف� ما ت��ل�ه س�اسة ال��قع، ����ل 

ك�� س�ارت�، ان�ج�ج�،  وم� اشه� م��ات ال����ل ال��اعي. صاح� ال���وع على ال��لغ ال��ل�ب

 .الع���ة ذو مال

  ال�ه�ي وال���يم�احل ان�از ال���وع : ساساد

 :ت�� ع�ل�ة ب�اء م��وع مه�ي ش��ي �ع�د م� ال��احل ت���ل في

ح�� �ق�م ب���ی� ر��اته، اه��اماته، ) ة(ی��أ ال���وع �اف�ار ال�ال�: الاس���اف: ال��حلة الاولى -

 :ی�ع�ف ه�ا على) ة(خ�اراته، م�ا��ه، معارفه ال�����ة وم�� ت�ا�قها مع س�ق الع�ل، وال�ال�

 ال�عارف والام�ان�ات ال�����ة ��لة م���ته ال�راس�ة - 

 اك��اف ال��ات ال����ة ال�ي ت���ه - 

 اك��اف ال�هارات ال�ه��ة ال�ي ی�ق�ها - 

م�اولة ال�ع�ف على ت�لعاته ودوافعه ال�ه��ة واس��عاد الاع�ال ال�ي ��ع� عل�ه اتقانها لاس�اب ذات�ة  - 

 .او خارجة ع� ن�اقه

 .الع��ات ال�ي ت��ل دون تغ��� مه��ه او و��ف�ه م����لاال�ع�ف على نقا� الق�ة و  - 
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الى ق�اعات مه��ة او ) ة(في ه�ه ال��حلة ی���ب ال�ال� :اك��اف ال���ة ال�ه��ة: ال��حلة ال�ان�ة -

، ح�� �ق�م ....و�ائف مع��ةم� خلال ال���� ال���اني، ال��ار�ع ال��ا��ة، ال�عارض وال�ه�جانات 

 .ذه��ة �ق�م ف�ها ب���ی� الق�اع ال�� ی�غ� الع�ل او ال����� ��هال�ال� ب����� خ���ة 

ال�ه� وال��ائف ال�ي ت��اف� مع م��له ال���ي ) ة(����ف ال�ال�: ال����� وال���: ال��حلة ال�ال�ة - 

خلال ال��الة  وت��اس� مع ام�اناته العل��ة وال�ه��ةع� ���� ال��� ع� ع�وض الع�ل ال���ف�ة م�

 .وغ��ها م�اقع الاعلانات الاخ�� م� ج�ائ��ل و ال����ة لل��غ

ت�� في ه�ه ال��حلة ال��ادقة على ال���وع م� خلال الاس�عانة �اف�اد  :تق��� ال��و� : ال��حلة ال�ا�عة - 

 .العائلة وال���� الاج��اعي وال��س�اتي وال������

 :ع� ����) ة(وام�ان�ات ال�ال�ت��ل� ه�ه ال��حلة رفع م�هلات  :ت�ف�� ال���وع :ال��حلة ال�ام�ة - 

  .ال��� ع� اله��ات وال��س�ات ال�ي ت���ه م� رفع م���اه وال��ام �ال����ات اللازمة-     

  .ال�أك� م� ت�اس� ال����� وال�ه�ة او ال���فة-    

  .دراسة الام�انات ال�ال�ة والادار�ة للال��اق �ال���فة-    

  .ال�أك� م� ع�م وج�د ع�ائ�-   

  :ال�ق�ق ) ة(ال�ه��ة وال����ة ل�ال� ل��ار�عت�����ة ل  ن�اذج: سا�عا

  :���� الإشارة لأه�ا �الآتي الع�ی� م� ال��اذج الع�ل�ة لل���وع ال�ه�ي وال���ي، ج�ت�        

 ال��اماةمه�ة  -1

 ال��ث�� مه�ة  -2

 مه�ة ال���� الق�ائي -3

 الق�اءو��فة  -4

  ة ال���لفة�ت�عل� �ال��اص� الإدار  و�ائف -5

 


