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 علاج ذوي صعوبات التعمم:

 :تعممالمداخل علاج ذوي صعوبات  -1
 المدخل القائم عمى الحواس المتعددة: -أ

إلى العوامؿ  تبعاً لنظرة أصحاب كؿ مدخؿ منو التعمـتباينت مداخؿ علاج ذوي صعوبات 
 )صمويؿ يعد :الرئيسة ، وفيما يمي عرض لأىـ مداخؿ العلاجالصعوبةالمسيمة في 

مف أوائؿ المختصيف الذيف استخدمو اسموب التعميـ متعدد  (samuel Orton  ف اورتو 
الحواس و ذالؾ في عشرينات القرف الماضي حيث طبؽ ىذا الأسموب في أحد المراكز 
المختصة بتدريب الأطفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبة في اكتساب ميارة القراءة في إحدى 

عندما صمـ أسموبو الخاص في تعميـ القراءة  الولايات الأمريكية. و قد تأثر اورتوف
 و   (Gase Fernald) الحركي الذي اقترحو كؿ مف جريس فيرنلاند -بالأسموب الحسي

 .(Helen Keller ىميف كيمر)
و قد افترض بأف الإحساس بالحركة اثناء لمس الحرؼ يعزز الارتباط بيف الصورة  

طفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبات خاصة البصرية و السمعية ليذا الحرؼ، مما يساعد الأ
عمى سبيؿ المثاؿ( مف  b/dفي قراءة الحروؼ كعكس الحروؼ أثناء القراءة أو الكتابة )

 التعرؼ بشكؿ صحيح عمى الحروؼ.

ظير اسموب آخر يعتمد عمى نظرية أورتوف حوؿ عسر القراءة و يعد تطويرا  1936و في عاـ 
، قاـ بتطوير الأسموب كؿ مف أنا جمنجياـ و بيسي ستمماف لأسموبو في التغمب عمى مشكمة القراءة

(Anna Gillingham & Bessie Stillman) و منذ ذالؾ التاريخ ظيرت عشرات الأساليب التي .
  تعتمد في جوىرىا عمى توظيؼ حواس متعددة في تعمـ القراءة

 (172-171، ص2009)السرطاوي و آخروف، 

تحدد لمحواس، أو الوسائط الأربع: حاسة الإبصار تعتمد ىذه الطريقة عمى التعمـ الم
((Visuel  

المحاضرة العاشرة
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 Tactile)،وحاسة الممس ) Kinesthetic) ) وحاسة الحركة Auditory) حاسة السمع ) و
 :في تعميـ القراءة، و تقوـ ىذه الطريقة عمى الافتراضات التالية

لحصوؿ عمى تبايف الأطفاؿ في الاعتماد عمى الحواس أو الوسائط المختمفة في ا -
 .المعمومات أو المثيرات

تبايف ىذه الوسائط أو الحواس في كفاءتيا النسبية لدى الطفؿ الواحد، مما يفرض عميو -
يمكف مف خلاؿ  .تفضيلًا حسيا أو معرفيا لأي منيا في استقباؿ المعمومات أو المثيرات
ث يسيـ ىذا التكامؿ ىذه الطريقة إحداث نوع مف التكامؿ بيف ىذه الوسائؿ أو الحواس، بحي

 .إسياما أكثر فعالية في استقباؿ النشاط لممعمومات أو المؤثرات
 (21ص ، 1980السيد، )

ويقوـ المعمـ بتنفيذ طريقة تعدد الوسائط أو الحواس لتلاميذه. فبجعؿ الطفؿ يرى الكممة 
 ويتتبعيا بأصابعو. ثـ يقوـ بتجميع حروفيا )نشاط حس حركي( وأف يسمعيا مف المعمـ

 .ومف أقرانو. ويرددىا لنفسو بصوت مسموع ثـ يكتبيا لعدة مرات
 Methode FERNAND  طريقة فيرناند: 

تعتمد ىذه الإستراتيجية عمى الطريقة الكمية في تعميـ القراءة و الكتابة و عدـ استخداـ      
عرؼ وتتميز ىذه الطريقة في أنيا تركز عمى الأنشطة التي تتناوؿ الت الطريقة الصوتية،

دراؾ معانييا مف خلاؿ كتابة الطفؿ لقصة مستخدما كمماتو ، والفيـ القرائي  عمى الكممات وا 
 :لما يكتب ويقرأ، وىي تتفؽ مع طريقة تعدد الوسائط أو الحواس إلى حد كبير لكنيا تختمؼ

   عنيا في نقطتيف ىما 
 ياره لمكممات والنصوصتعتمد ىذه الطريقة عمى أعماؿ الخبرة المّغوية لمطفؿ في اخت -      
قبالًا عمى موقؼ القراءة     .اختيار الطفؿ لمكممات مما يجعمو أكثر إيجابية ونشاطًا وا 

 ويمكف تطبيؽ طريقة فرنالد عمى أربعة مراحؿ متتالية ىي:
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يختار الطفؿ بنفسو الكممة أو الكممات المراد تعمميا. ثـ يقوـ المعمـ بكتابة الكممة     -
موف, ثـ يتتبع الطفؿ الكممة بإصبعو مع نطقو لحروؼ الكممة خلاؿ تتبعو عمى ورقة بقمـ م

 حركية(. )يستخدـ الطفؿ في ىذه الحالة حاستي الممس و الحس  ليا 
يطمب مف الطفؿ تتبع كؿ كممة مف كمماتو, مع تعميمو كممات جديدة مف خلاؿ رؤيتو     -

 و ثـ يكتبيا.لممعمـ أثناء كتابتو لمكممة, ويردد الطفؿ الكممة بنفس
في الكتاب  يتعمـ الطفؿ كممات جديدة عف طريؽ إطلاعو عمى الكممات المطبوعة    -

 أو ذىنياً قبؿ كتابتيا.  وتكرارىا ذاتيا المدرسي

يمكف لمطفؿ أف يتعرؼ عمى الكممات الجديدة مف خلاؿ مماثمتيا بالكممات المطبوعة المكتسبة    -
  .مف خلاؿ ميارات القراءة

 ( http://www.startimes.comالقراءة وعلاجيا ومظاىرىا وخصائصيا السموكية،صعوبات )
 
  (Gillinghan methd )جيمنجيام  –طريقة أورتون - 

ترتكز ىذه الطريقة عمى تعدد الحواس، والتنظيـ أو التصنيؼ والتركيب المّغوي المتعمؽ          
ترتكز الأنشطة المبنية عمى ىذه الطريقة عمى  بالقراءة، والتشفير أو التمييز والتعميـ التيجي كما

تعميـ الطفؿ نطؽ الحروؼ )أصوات الحروؼ( ومزجيا أو دمجيا فيتعمـ الطفؿ نطؽ المزاوجة بيف 
 :الحروؼ ونطقيا ومعرفة أصواتيا المقابمة ليا، وىذه تقوـ عمى الآتي

 ربط الرمز البصري المكتوب لمحرؼ مع اسـ ىذا الحرؼ - 

 .بصري لمحرؼ مع نطؽ أو صوت الحرؼربط الرمز ال –

 .عند سماعو لنفسو أو لغيره ربط أعضاء الكلاـ لدى الطفؿ مع مسميات الحروؼ وأصواتيا - 

 (16-15)سيد عبد العاؿ، د.ت، ص 
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و بني ىذا الأسموب عمى نظرية أورتوف في عسر القراءة و التي افترضت أف السبب يعود إلى 
في ما يتعمؽ بالميارات المغوية، مما يؤدي إلى عكس أو قمب  عدـ وجود سيطرة لأحد شقي الدماغ

 الحروؼ بسبب الانعكاس الخاطئ لصورة الحروؼ في الدماغ.

و تعرؼ ىذه الطريقة بمسمى الطريقة اليجائية أو )نموذج الفونيمات اليجائية( و قد تـ البدء بيذه 
تشفى رايت للأطفاؿ في ولاية الطريقة و البرنامج الخاص بيا في ستينات القرف الماضي في مس

 دالاس الأمريكية.

طالب يعانوف مف  1000و استمر تطويره و تطبيقو لمدة عشر سنوات عمى مجموعة مؤلفة مف 
 عسر القراءة في المرحمة الابتدائية.

و تعتمد ىذه الطريقة البدء مف الجزء ثـ الانتقاؿ إلى الكؿ. فيتعمـ الطفؿ الحرؼ ثـ الكممة ثـ 
ي أف ىناؾ تسمسؿ ىرميا في التدريب عمى الاقتراف بيف الصوت و الحرؼ مف خلاؿ الجممة، أ

 استخداـ التتبع لمتأكيد عمى شكؿ الحرؼ

و تسمسؿ الحروؼ في الكممة، و كذالؾ استخداـ النسخ بغرض تطوير الذاكرة البصرية لمحروؼ  
ر الانتباه السمعي و و الشكؿ الذي تأخذه في الكتابة. و أخيرا استخداـ الإملاء بغرض تطوي

تطوير القدرة عمى الربط بيف المثير السمعي )الأصوات المسموعة( و المثير البصري )الحروؼ 
و يعد توثيؽ مدى تقدـ الطفؿ في اكتساب المكتوبة( و تطوير ميارة الاستماع بالشكؿ العاـ. 

 الميارات الأساسية في القراءة مف الخطوات الميمة جدا في ىذا البرنامج.

و يستخدـ لتحقيؽ ىذا اليدؼ مقياس دقيؽ لقياس ميارة تيجئة الكممات و تمييز الحروؼ و  
 الإملاء و الكتابة اليدوية.
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و يدرب الأطفاؿ المصابوف بعسر القراءة وفؽ ىذه الطريقة مف خلاؿ جمسات )دروس( يومية 
ارات محددة و قد بحيث تشتمؿ الجمسة الواحدة عمى عدد متنوع مف الأنشطة و التدريب عمى مي

  .دقائؽ 10إلى  3تستمر الجمسة الواحدة مف 

 ( -322، ص2011الوقفي، )

 
المدخؿ قدرات عقمية منفصمة يمكف التدريب عمييا  تعتبر العمميات النفسية في ىذ        

 
 

  
 

   
 

       
 

 
 

 
 

         
 

 
 

 




