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 1المحاضرة 

 مراجعة عامة للمتغيرات ومستويات القياس النفسي

 

 :المتغيرات -1

: هو مصطلح يدل على صفة محددة تناول عددا من الحالات أو القيم، و يتم تعريف المتغير

 قياسه كميا أو وصفه كيفيا. 

 أنواع المتغيرات: 

 متصل ومتغير منفصل:  متغير

قيمة في حدود مدى معين، فمثلا لو كان  أي يأخذ أنالمتغير المتصل هو متغير يمكن 

قيمة بين  أييكون  أنسم فان طول تلميذ ما يمكن  130سم و  100تلاميذ تتراوح بين  أطوال

قل سم... كذلك يتميز المتغير المست 106,2سم،  105يكون أنانه يمكن  أي سم، 130و  100

 يقبل وحدة قياس.  بأنه

بعض القيم ضمن مدى معين فمثلا متغير عدد  يأخذمتغير لا  المتغير المنفصل فهو أما

لا يقبل بعض القيم )الكسور مثلا( فلو كان على  لأنهيعتبر متغير منفصل  الأسرةفي   أبناء

 أو 1 أو 0كون ي أنفالمتغير يمكن  15 إلى 0سبيل المثال مدى هذا المتغير في منطقة ما من 

... و لو تخيلنا القيم التي  6,46أو  4,5 قيمة مثل يأخذ أنو لكنه لا يمكن  ... و هكذا10 أو 2

 2و  1، و انفصل بين القيمة 1و  0سنجده انفصل بين  15و حتى القيمة  0يأخذها ابتداء من 

 لتكرار. وهكذا. كذلك يتميز المتغير المستقل بأنه لا يقبل وحدة قياس و إنما يقبل ا

 متغير مستقل ومتغير تابع: 

المتغير المستقل هو عادة المتغير المؤثر أو المسبب الذي يقع تأثيره على المتغير التابع 

 الذي هو في العادة النتيجة، أو المتغير الذي وقع عليه التأثير.

 

 

 

 

 



 :مستويات القياس النفسي -2

 المستوى الاسمي:

، فمثلا عند ترميز فقط للأسماءكبديل  أرقام إنماالمستخدمة، و  للأرقاملا معنى كمي هنا 

ليس له معنى كمي  1(. هنا الرقم 2رقم ) للإناث( مثلا و 1متغير الجنس نعطي للذكور رقم )

لا يعني  2انه لا يدل على كمية معينة هو فقط بديل عن الاسم و هو هنا ذكر. كذلك الرقم  أي

 . إناثهو فقط بديل عن الاسم  اكبر منه،أو  1انه بعد الرقم 

عمليات حسابية  إجراءمقاييس النزعة المركزية فيه هو المنوال، كما انه لا يمكن  أفضل

 في هذا المستوى. 

 المستوى الترتيبي:

من  أسرة أبناءهنا لها معنى كمي، و لكنه معنى يفيد الترتيب فقط، فمثلا لو رتبنا  الأرقام

هنا له معنى كمي، 1للرقم  أن، نلاحظ 3، خالد 2، احمد 1يلي: محمد  كما الأكبر إلى الأصغر

صاحبه محمد في الوسط، و  أنيعني  2، و الرقم الأصغرصاحبه )محمد( هو  أنفهو يعني 

الترتيب. لكن هذا الترتيب  أفادتالثلاثة  فالأرقام، و بالتالي الأكبرخالد هو  أنيعني  3الرقم 

  أنفهذا المستوى يفيد الترتيب فقط، كما  إذن. الأبناءنوات بين الس أولم يبين لنا المسافات 

 .المسافات بين الرتب قد تكون غير متساوية

مقاييس النزعة المركزية هنا هو الوسيط، و العمليات الحسابية المستخدمة هنا هي  أفضل

 فقط ما تتعلق بالترتيب ) اكبر من، اصغر من(

 مستوى المسافات المتساوية:

ذلك تدل المسافات إلى  بالإضافة، لها معنى كمي، و تفيد الترتيب في هذا المستوى الأرقام

 على هذا المقياس درجةالأمثلة المتساوية فيه على كميات متساوية من السمة المقاسة. ومن 

 أنعلى مقياس الحرارة لها معني كمي، و فيها الترتيب، كما  20، 15، 10 فالأرقامالحرارة. 

، و لكن ما يميز 20و  15كمية الحرارة متساوية لتلك التي بين  آنتدل  15و  10المسافة بين 

انه لا يعني عدم وجود السمة المقاسة، فالدرجة  أيالصفر فيه ليس حقيقي،  أنهذا المستوى 

 الصفر ليس مطلق هنا. إذنلا تعني عدم وجود الحرارة، و لكن قياسها صفر فقط.  0

و  القسمة إجراءحسابية على هذا المستوى، لكن لا يمكن يمكن تطبيق معظم العمليات ال

 الضرب لعدم وجود الصفر. 

 

 



 المستوى النسبي:

هنا لها معنى كمي، و  فالأرقامنجد في هذا المستوى جميع  خصائص المستويات السابقة، 

 إلىمن السمة المقاسة، و يضاف  تفيد الترتيب و المسافات متساوية تدل على كميات متساوية

 مطلق، و يعني عدم وجود السمة المقاسة. أيالصفر هنا حقيقي  أنهذه الخصائص 

 إجراءفي هذا المستوى هو المتوسط الحسابي، و يمكن  مقياس للنزعة المركزية أفضل

 جميع العمليات الحسابية في هذا المستوى.

 ملاحظة:

ثم مستوى المسافات المتساوية ثم النسبي،  الرتبي إلىتتدرج مستويات القياس من الاسمي 

بحيث يشمل مستوى ما جميع خصائص المستوى السابق له وصولا لقمة المستويات و هو 

 النسبي. 

 المستوى السابق له و لا يجوز العكس.  إلىيجوز التحويل من مستوى 


