
 بعض مجالات استخدام الاختبارات النفسية:
 التقدير:-

بيانات الاختبار في إيجاد مقارنة بين المفحوصين و أقرانيم، أو بعض معايير الأداء  تساعد
و التقدير في ىذه الحالة يستمزم استخدام درجات الاختبار يمثل أو يظير مستوى الأداء، 

 مثل استخدام الدرجات كمقياس لأداء الطالب.
 التوجيه:-
يستخدم الاختبار النفسي في عممية تقويم الاشخاص عندما يودون الالتحاق بعمل ما، ليتم   

توجيييم إلى الوظائف التي تكون الأنسب إلييم، عمى سبيل المثال في عممية تحديد 
التخصص التعميمي المناسب لمطالب أو في التوجيو الميني، كما يستخدم في شتى المجالات 

 الصناعة و قطاع الاعمال لاختيار الموظف الانسب.الأخرى كالتجارة و 
 
 الاختيار:-

تستخدم أيضا الاختبارات في اختيار مجموعة من الأشخاص ضمن الكثيرين، سواء للالتحاق 
بالمدارس الخاصة أو الجامعات أو الوظائف المدنية و العسكرية، كما تطبق أيضا لمعرفة 

معرفة القدرة العقمية العالية أو المحدودة للأطفال الفروق بين الأفراد في درجات الذكاء مثل 
في نفس العمر لتوفير ليم الرعاية الخاصة، كما يمكن استخداميا كاختبارات تحصيمية 

 لمكشف عن التلاميذ ذوي صعوبات التعمم.
 :التشخيص-

يستخدميا المعالجون النفسانيون لمكشف عمى انواع المشكلات المرضية و إيجاد العلاج 
 سب، كما تستخدم لتحديد طبيعة و نمط سمات الشخصية لدى الأفراد.المنا

 أداة جمع البيانات:
تستخدم أيضا كأداة أساسية لجمع  بيانات المفحوصين في عينات البحوث الميدانية التي 
يقوم بيا الباحثون في مختمف مجالات تخصص عمم النفس، و ذاك لمتحقق من فروض 



 (112-110، ص2002الدسوقي، ) المتوصل إلييا.بحوثيم و تفسير النتائج 
 
من  ىي أخرى جية ومن جية من التشخيصية الاختبارات ضمن تدخل التي : الرسم- 

و يعتبر "نشاط التخطيط أي الرسم ىو أولا وقبل كل شيء كل أثر  والتأىيل التكفل فنيات
وبالاعتماد عمى تمارين تركو الجسم أو اليد عمى دعائم متنوعة باستخدام أدوات خاصة، 

متخصصة، ووظيفية ومسجمة ضمن نشاطات ىادفة تساعد الطفل عمى تحسين حركتو 
الدقيقة، بمعنى يتعمم كيفية تحريك يده بصورة مرنة وىذا من خلال القبض الجيد والملائم 
لأدوات التخطيط، واستكشاف مختمف متطمبات الدعائم. وبالاعتماد عمى مختمف الألعاب 

ومن ىنا نستنتج أن  -التخطيطات–الطفل الفضاء الخطي وسجل مختمف الآثار يستكشف 
 القدرات المعرفيةنما أيضا اكتساب مجموع إ فقط تعمم الكتابة ىدف النشاطات الخطية ليس

 Brittainm and V .Lowenfeld 1982(و ىذا ما أكده لونفيمد وبريتن  -بصورة خاصة
النسبة إليو "لغة تفكير" وتعبير بداخمو، ومع نموه يتغير أن الطفل كائن دينامي ويمثل الفن ب(

، كما تظير المعرفة بالبيئة في تعبيراتو والاىتماماتو المشاعر  الأفكارالتعبير عن 
وفنية  وعلاجيةيمكن النظر إلييا بوصفيا ذات فوائد ارتقائية  الأطفالورسوم  الإبداعية

والعقمي  والإدراكي الانفعالي لارتقاءاعمى  خلالياوتربوية، حيث يمكن أن نتعرف من 
 ، "حركي-والجسمي "الحسي والاجتماعي

أن نشاط الرسم ىو وسيمة تعميمية ناجعة وجذابة، وكذا لكونو أداة يعتمد عمييا المختصين في 
المغوية، ومنيا تمك المرتبطة  الاضطراباتالنفسية والتكفل بمختمف  الأمراضمختمف  علاج

أنو بإمكان توجيو ( Kqriv et Heiman ,2002بالمغة المكتوبة حيث يقترح كل من (
 مثل الرياضة، عموم الحاسوب، التصميم التصويري مجالاتعسيري القراءة نحو  الأطفال

(design Graphic )الذات. أي الرسم من أجل تحسين التعمم الفعال وتطور من 
  (2،ص 2012جنون، ،)

 الرسم:



يوفر المعب لمطفل لغة حية وديناميكية وفردية لا غنى عنيا لمتعبير عن وفقا لجان بياجيو 
مشاعر الطفل حيث أن المغة الجماعية وحدىا غير كافية .يساعد المعب الطفل عمى تنمية 
امكانيتو في القدرة الفطرية مما يؤدي إلى الشعور بالقيمة والكفاءة حيث يقوم الأطفال بتمبية 

طريق اكتشاف ومعرفة بيئتيم. كما يساىم المعب في تحسين احتياجاتيم الاساسية عن 
لمتخمص من المشاعر العدائية  للأطفاليوفر المعب طريق  لمطفل. كذلكالتفكير الابداعي 

المعب يقوم الاطفال بالتخمص من تجارب الحياة غير  بالارتياح. خلاليشعرون يم ويجعم
 أجزاء صغيرة وتفريغ الحالات العاطفية أوالى  ىذه المشاعر تجزئةالمرغوب بيا من خلال 

..حالة المزاج التي تختفي مع كل جزء وربط كل تجربة بمدى فيميم لأنفسيم  

 ويمكن استخدام العلاج بالمعب كأداة تشخيص. حيث يراقب المعالج الطفل أثناء لعبو 
المضطرب . بالألعاب)الألعاب المسرحية، العاب الحيوانات، الدمى الخ( ليحدد سبب السموك 

يمكن استخدام الجسم المستعمل في المعب ونمط المعب بالإضافة إلى الرغبة في التفاعل مع 
إلا أنو يجب  المعالج لفيم السبب الأساسي وراء ىذه السموكيات خارج أو داخل الجمسة.

  .التشخيص لأغراضتوخي الحذر عند استعمال العلاج بالمعب 
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