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 ماستر إدارة الموارد البشرية + إدارة إستراتيجية  ولىالسنة ال         إعداد مذكرة ماسترد/ سعاد سراي     مقياس منهجية 

 

 : مجتمع البحث والعينة  07حاضرة رقم الم

 

 :مجتمع البحثأولا/ 

إمكانيةة الصوةصل لضهمةدو دو  بغض النظر عن يقصد به كافة مفردات مجتمع الدراسة و   ،يسمى المجتمع النظري و  

  .، أو وجصد إطار يممدو جميهاً أو لا يصجد الآخر

لدةةا  يةةتو رهريةةت مجتمةةع الدراسةةة فةةع الضعةة  الهممةةع عمةةى أنةةه مجمصعةةة كد ةةرا ومعةةددا مةةن ا فةةراد أو الهناوةةر التةةع

، ويةةتو رعديةةد اةةمة السةةمة مةةن خةةذل مهةةاي ر أخةةم اله نةةات التةةع و ةةهدا الضاأةة . يم ةة  خاوةةية مرةةتركة واأةةدا أو أ  ةةر

، المهمصمةات. واالتةةالع لمعصةةصل عمةى مةن خذلةه ، أ ة  يسةهى الضاأةة  اسةة المعةةصر الرييسةع لمضعة  الهممةةعمجتمةع الدر 

يجب عمى الضاأ  رعديد مجتمع الدراسة فع بداية الضع . رجدر الإشارا إلى أ  مجتمع الدراسة لا يقتصر عمةى ا فةراد 

  .فقط

 ثانيا/ العينة

 : بأسمصا ن أساس  ن امايتو جمع الديانات عن الظصاار المدروسة 

، والتع يتو ف دا جمع الديانات من ك  أفراد المجتمع  الضهض دراسة المجتمهات الكميةيه : أو كما يسمالحصر الشامل -أ

   .، وكملك فريق عم  ونفقات مررفهة. ويتطمب ذلك وقت وجدد كد راست ناءات  ا ومع مص ع ااتمام الضاأ  دو  أي

، عمى أ  ركص  مم مة لدما المجتمع   دراسته عمى جزء من المجتمع ا ومع،فع : وانا يقتصر الضاأ  العينة -ب

 . ورعم  نفس خصايصه
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يتو اختياراا بطريقة مناسضة، وإجةراء الدراسةة  ،ف اله نة عمى أندا مجمصعه جزيية من مجتمع الدراسةرهر :  العينة  تعريف -1

ومةةن  ةةو اسةةتلدام رمةةك النتةةايا، ورهميمدةةا عمةةى كامةة  مجتمةةع الدراسةةة ا وةةمع، فاله نةةة رم ةة  جةةزءا مةةن مجتمةةع  ،عم دةةا

  .الدراسة من أ   اللصايص والصفات 

يهتدر اختيار الضاأ  لمه نة من اللطةصات والمراأة  الدامةة لمضعة ، ولا شةك أ  الضاأة  يدةدأ بةالتفك ر فةع ع نةة الضعة  و 

فر ةةياره اةةع التةةع رةةتعكو فةةع نةةصد اله نةةة وا دوات و منةةم الدةةدء فةةع رعديةةد مرةةكمة الضعةة  وأادافةةه،    طديهةةة الضعةة  

 المناسضة لمقيام بالضع . 

 :أسباب استخدام العينات -2

إذا كةةا  مجتمةةع الدراسةةة كد ةةر ومتضاعةةد جغرانيةةا يجهةة  مةةن الصةةهب عمةةى الضاأةة   ارتفاااا التفةفااة والوقااه والجهااد: -

 القيام بدراسة مجتمع الضع  ا ومع بالكام  لما يتطمب ذلك من وقت وجدد وركمفة مررفهة.

فدنةةاب بهةةض أنةةصاد ا بعةةاك التةةع يكةةص  ف دةةا عناوةةر مجتمةةع الدراسةةة  تجااانم مفااردات مجتمااع البحااث ال ااة : -

ا ومع متجانسة برك  كد ر، أ   أ  نفس النتايا يتو العصصل عم دا سصاء رمت الدراسة عمى جزء من المجتمع 

 ا ومع أم كام  مفردات المجتمع. 

  ذلةك قةد يةدفع الضاأة  إلةى اسةتلدام مسةاعدين فةع إعنةدما يكةص  مجتمةع الدراسةة كد ةر فة ضعف الرقابة والإشراف: -

جمةةع الديانةةات ورعم مدةةا. ولكةةن إمكانيةةات الضاأةة  فةةع المةةضط والرقابةةة قةةد رمةةها مةةع ادديةةاد أجةةو الديانةةات والجدةةد 

المطمصب لجمهدا ورعم مدا، وعمى الرغو من ردريب المساعدين فع جمع الديانةات قةد يلفةا مةن أةدا المرةكمة ولكةن 

 لا يقمع عم دا كميا.

فدنةاب الهديةد مةن الدراسةات التةع يصةهب ف دةا أصةر كامة    عدم إمكانية حصر كامل مفردات مجتمع البحث ال اة : -

 مفردات مجتمع الدراسة، واما يعتو عمى الضاأ  استلدام اله نات فع دراسة الظاارا مص ع الضع .  
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 مراحل اختيار العينة: -3

 : رمر عممية اختيار اله نة بالمراأ  التالية

 الدراسة .أجمدا لإمكا  أ  مركمة يع الضاأ  أ  يهّ ن نصد اله نة و يستط: تحديد الهدف من البحث -

: يجةب عمةى الضاأة  أ  يعةدد منةم الددايةة اةدف الدراسةة تحديد المجتمع ال اة  لةدراساة الاذي نختاار مناي العي ناة -

ونصعدةةا وا فةةراد الةةمين ررةةممدو ولا ررةةممدو الدراسةةة، واةةما يسةةاعد فةةع رعديةةد مجتمةةع الدراسةةة ا وةةمع رعديةةدا د يقةةا 

 ووا عا. 

: بهةد أصةر جميةع مفةردات مجتمةع الدراسةة ا وةمع، يةتو اختيةار ع نةة الدراسةة، ويجةب أ  يةتو انتقاء عينة ممث ةاة -

التأ د مةن أ  اله نةة رم ة  مجتمةع الدراسةة رم ة ذ وةادقا أتةى يمكةن أ  يةتو رهمةيو النتةايا عمةى المجتمةع ا وةمع. 

 نيجب عمى الضاأ  أ  يتهرف عمى خصايص اما المجتمع من أ   مدى التجانس والهدد. 

يص أتةى يمكةن القةصل أندةا رم ة  خصةا ا،كةص  مناسةضيعجةو ع نةة الضعة  يجةب أ  ف  :الحصول عةاى عيناة مناسابة -

 .دادت وهصاة العصصل عمى ع نة ج دااد  ،التضاين ب ن أفراد المجتمع ا ومعالمجتمع ا ومع، فكمما ادداد 

 :أنواا العينات -4

 يمكن رقسيو اله نات إلى مجمصعت ن:

فع امة ا نصاد من اله نات رهطةى فةرم متسةاوية أو مهروفةة لكة   :الاحتمالية )العشوائية(المجموعة الولى: العينات  

مفةةردا مةةن مفةةردات مجتمةةع الدراسةةة فةةع اأتمةةال اختياراةةا فةةع ع نةةة الدراسةةة. وفةةع اةةما النةةصد جميةةع أفةةراد مجتمةةع الدراسةةة 

ليس لمضاأ  أي دخ   ،مم مة غ ر متع زامهروف ن. إ  استلدام اما النصد من اله نات اص  ما  لمعصصل عمى ع نة 

 ولملك يمكن رهميمدا عمى جميع مفردات مجتمع الدراسة ا ومع. ،فع اختيار مفرداردا
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 ومن اله نات الاأتمالية ما يمع:

  من رم  مدا  لاأتمال  متساوية فروة الدراسة  مجتمع   من  اله نة  وأدات  ك   إعطاء  رهنى العينة العشوائية البسيطة: -أ

 يتو المجصء إلى اما النصد من اله نات فع أالة رصفر شرط ن:و  الدراسة، ع نة

 كص  جميع أفراد مجتمع الضع  مهروف ن.يأ   -

 رجانس ب ن اؤلاء ا فراد. اناب أ  يكص   -

 .جدول ا رقام الهرصاييةأو  أسمصب القرعة ا سال ب التالية:أأد ويتو اختيار اله نة الهرصايية الضسيطة وفق 

يسةتلدم اةما النةصد مةن اله نةات عنةد دراسةة المجتمهةات المتجانسةة والتةع لا رتضةاين مفرداردةا  :العشوائية المنتظمةالعينة   -ب 

زًا مةن اله نةة الهرةةصايية الضسةيطة، وسةم ت باله نةة المنتظمةةة لانتظةام المسةافات بة ن المفةةردات     ةرًا. أ ة  ركةص  أقةة  رع ةّ

الملتارا مةن مجتمةع الدراسةة، ويةتو عةادا اختيةار اله نةة المنتظمةة مةن خةذل أصةر مفةردات مجتمةع الدراسةة ا وةمع  ةو 

ف نتا الةرقو الةمي  ،رقما متسمسذً، بهداا يتو قسمة عدد مفردات مجتمع الضع  عمى أجو اله نة المطمصاة يهطى ك  فرد 

 سيفص  ب ن ك  مفردا يتو اختياراا فع ع نة الدراسة والمفردا التع رم دا. وعادا يتو اختيار المفردا ا ولى عرصاييًّا. 

والتع رتضاين مفرداردا وفقةا  ،فع اما النصد من اله نات التع رستلدم فع المجتمهات غ ر المتجانسة :العينة الطبقية  -ج

، التلصةص، يةتو رقسةيو مجتمةع الدراسةة إلةى طضقةات وفةق منيةار مهة ن يهتدةر ص مه نة، م   المستصى التهميمعللصاي

من متغ رات الدراسة.  بهد ذلك يةتو اختيةار ع نةة مةن كة  ف ةة أو طضقةة برةك  عرةصايع يتناسةب مةع أجةو رمةك الف ةة فةع 

ويهتدر اما  ورلتما الطضقات عن بهمدا الضهض، ،، وعادا رتجانس مفردات الطضقة الصاأدا نيما ب نداومعالمجتمع ا 

أ   ركص  اله نة مم مة لكافة ف ات مجتمع الدراسة. ويتو اختيار اله نة  ،النصد من اله نات ا نسب لممجتمهات المتضاينة

 :الهرصايية الطضقية عدر اللطصات التالية

 رقسيو المجتمع إلى ف ات أو مجمصعات متجانسة وفقا للاوية مه نة.  -

 رعديد عدد مفردات اله نة الكمية. -
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 رعديد نسضة ك  طضقة فع اله نة الملتارا إلى إجمالع أجو المجتمع ا ومع. -

وقد يتو استلدام ا سمصب المتساوي أ   يتساوى رم    ك  طضقةة ،  اد لك  طضقة فع اله نة الملتارارعديد عدد ا فر  -

واما ا سمصب غ ةر دق ةق والاوةة فع ع نة الدراسة بغض النظر عن الصد  النسدع لك  طضقة فع مجتمع الدراسة. 

فع ظ  عدم رساوي التم    النسدع لكة  طضقةة فةع مجتمةع الدراسةة. وقةد يةتو اسةتلدام التصديةع المتناسةب أ ة  رم ة  

   طضقة وفقا لصدندا النسدع فةع مجتمةع الدراسةة. واةما ا سةمصب أفمة  وأ  ةر مص ةصسية وا نسةب فةع المجتمهةات 

 الطضقية الغ ر متجانسة.

ا قةةد يتهةمّر رةةصفر  :العيناة العنقودةااة -د   فةةع اله نةات الهرةةصايية السةابقة لابةةد أ  رتةصفر قايمةةة بهناوةر المجتمةةع، وأأيانةً

  م   امة القايمة ب نما رتصفر رجمهات طدينية  من ذلك المجتمع، رسمى امة التجمهات عناق ةد، وركةص  وأةدات اله نةة

ا و فع م   اما النصد كد ةرا الرةضه بالهناق ةد التةع ركةص   ا  ةو يجةري اختيةار عةوأةدات طدينيةة متقاراةة دمانيةًّ دد مهة ن مكانيةًّ

 أو عنقصد. من أفراد ك  وأدا

ولا رةتو وفقةا لسسةس  ،واع اله نات التع يةتو اختياراةا برةك  غ ةر عرةصايع  :المجموعة الثانية: العينات غير الاحتمالية

الاأتماليةة الملتمفةةة، وإنمةةا رةتو وفقةةا  سةةس ورقةديرات ومهةةاي ر مه نةةة يمةهدا الضاأةة ، وف دةةا يتةدخ  الضاأةة  فةةع اختيةةار 

اله نة ورقدير من يلتار ومن لا يلتار من أفراد مجتمع الضع  ا ومع، ومن ع صب اما النصد من اله نات اص اأتمال 

 رع ز الضاأ  فع الاختيار.

 ومن أبرد أنصاد امة اله نات ما يمع:

اع ررضه اله نة الطضقيةة فةع مراأمدةا ا ولةى إلا إ  الفةاره ب ندمةا اةص أسةمصب اختيةار أفةراد كة  و  :العينة الحصصية -أ

طضقةةةة، إذ لا يسةةةتهم  ا سةةةمصب الهرةةةصايع فةةةع الاختيةةةار فةةةع اله نةةةة العصصةةةية، بةةة  يةةةتو اسةةةتهمال أسةةةمصب الصةةةدفة 

 .فع دراسة الرأي الهام وفع الدراسات التراصية والاجتماسية عادا ويستلدم اما النصد من اله نات والقصد،  
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رتكةةص  اله نةةة مةةن ا فةةراد الةةمين يقةةابمدو الضاأةة  بالصةةدفة، فمةةص أراد الضاأةة  أ  يقةةيس الةةرأي الهةةام  عينااة الصااد ة: -ب 

من الناس ممن يقابمدو بالصدفة فع الرارد، ويؤخةم عمةى اةمة اله نةة أندةا   المجمدصر أصل قمية ما فإنه يلتار عدد 

لا رم ةة  المجتمةةع ا وةةمع ولا يمكةةن رهمةةيو نتايجدةةا عمةةى المجتمةةع فدةةع رم ةة  نفسةةدا فقةةط، ولكندةةا سةةدمة الاسةةتلدام 

 واسرعة وكمما داد أجو اله نة دادت دقة النتايا. ،ورهطع فكرا عن رأي ا فراد أصل القمية المضعص ة

، عةادا مةا يكةص  لةدينا مجمصعةة به ندةا نضعة  عندةا، نلتار بقصد مه ناما النصد من اله نات  فع   :القصدةة  العينة  -ج

 ا سةةمصب فةةع اةةما و  ،ركةص  اله نةةة القصةةدية مف ةةدا فةةع العةالات التةةع نرغةةب ف دةةا الصوةةصل إلةةى اله نةة المرغصاةةة بسةةرعةو  

فقةةط اله نةةات التةةع يلتةةار الضاأةة   آخةةر ىبمهنةة خدررةةه،و    مهرفةةة الضاأةة ىعمةة وا ةةعةرلتةةار اله نةةات بالاعتمةةاد بصةةصرا 

 .هضع لمناسضة  بأندا هتقد ي

 ةةو  ،فةةع اةةمة اله نةةة ندةةدأ باختيةةار شةةلص يسةةتصفع المصاوةةفات المص ةةصعة لذختيةةار  ةةمن اله نةةة :الااثة  كاارة عينااة -د

عمةةى الةةرغو مةةن أ  اةةمة الطريقةةة لا رم ةة  المجتمةةع رم ةة ذً أقيقيةةاً لكندةةا  ،نطمةةب منةةه أ  يقتةةرن آخةةرين بةةنفس المصاوةةفات 

 . مف دا فع بهض ا أيا  عندما يصهب الصوصل إلى أفراد مجتمع الدراسة
 


