
	2 يسادسلا – 2024 -2023 ةرکسب رضیخ دمحم ةعماج©   يضایرلا سفنلا ملع

 

 

 یسیع نب رباص .د © 11 نم 1 ةحفص

 

  ةيبعشلا ةيطارقميدلا ةيرئازجلا ةيروهمجلا

 يملعلا ثحبلاو لياعلا ميلعتلا ةرازو

 ةركسب ضريخ دمحم ةعماج

 ةيضايرلاو ةيندبلا تاطاشنلا تاينقتو مولع دهعم
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 03 ةضراحلما

 ضيايرلا سفنلا ملع -اصخأ
Sports psychologist 

 
 

  
 

 
 

 

 ,ينعلما ةبلطلا
 دهعلما/ ةيلكلا ىوتسلما

 ةيضايرلاو ةيندبلا تاطاشنلا تاينقتو مولع سناسيل ةيناث ةنس
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Ü ةيساسلأا تاحلطصملا ضعب لىع بلاطلا فرعتي نأ. 

Ü ينيضايرلل ضيايرلا سفنلا ملع ةسراممب ةطبترملا ةيقلاخلأا اياضقلا دصر.   

Ü ةينوناقلا تاحلطصملاو ضيايرلا سفنلا ملع يئاصخلأ ينوناقلا دامتعلاا لىع فرعتلا. 

 ةدالما ذاتسأ
 بقللاو مسلاا ةبترلا Lوتركللإا ديبرلا

biskra.dz-saber.benaissa@univ سىيع نب رباص .د "أ" مسق ضراحم ذاتسأ 

mailto:saber.benaissa@univ-biskra.dz
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-. $&'/012... 

 يف درو امك( "ينويميس لوعفم" هباتك يف ينويميس وغييد نييتنجرلأا بردملا هركذ ام مكيلإ

 ...ةمهملا تايرابملل سيفنلا يرضحتلا لوح )2017 ،ليهس

 عون نم سيفن دادعإ لىإ جاتحت اضًيأ تايئاهنلاو ةيربكلا تايرابملا نإف عيمجلا دقتعي ام سكعب"

 ىوتسم ميدقتل ةجاحبو صاخ عون نم يدحت مامأ مهنأ اوملعي نأ نوبعلالا لىع بجي نلأ ،صاخ

 نإف ةلوطب يأب يئاهن يلأ لصن امنيح ،ىرخلأا تايرابملاب مهيلع اندتعا امم ثركأ يفاضإ دوهجمو

 امنإو بعلت لا تايئاهنلا نأ ةلوقم يف قثأو ملعأ نينلأ يربك يدحت مامأ مهنأب يربك يعو لىع ينبعلالا

 كمصخ راتخت تنأ لاف اهب بعلت فوس تيلا ةقيرطلا وأ بعلت فوس نم دض متهي لا ،اهيف راصتنلاا بجي

 تمدق لهو يئاهنلا يف اهب تبعل تيلا بعللا ةقيرط تاونسلا رورم دعب نوركذتي فوس لاو يئاهنلاب

 لطبلا فيصو وه رخلآا اذهو لطب ناك قيرفلا اذه نأ ركذت سانلا ةياهنلا يفف سكعلا مأ ديج ءادأ

 .ثركأ لا لطبلاب ظفتحي فيشرلأاو طقف

 تىح ناك مصخ يأ مامأ مهيدل ةقثلا لماع ةيوقتو ينبعلالا ةيعوت لىع لمعلا متي نأ اضًيأ بجي

 سيلشت دض 2012 يبورولأا ربوسلا يئاهن يف كلذ لىع لاثمك ،يحاونلا ضعب يف قوفتي ناك ول

 ام امًئاد تنك نيكلو ييزلجنلإا قيرفلا ناك بقللا قيقحتل لضفملا حشرملا ةارابملا لبق ييزلجنلإا

 ينعب عضأ ام امًئادف مصخلا ناك امهمو  ةارابم يأب زوفلا قيقحت ةيلامتحا نع يقيرف ينبعلا عم ثدحتأ

 رهظي نأ نكمم زوفلل لضفملا قيرفلا ،هيلع لمعأ انأف فيعض ناك ولو تىح هيدل أطخلا لامتحا رابتعلاا

 .يئاهنلا موي يف سيلشت هب رهظي نأ نكمي مويلا كلذو هاوتسمب سيل هنأب مايلأا دحأب

 روملأا ضعبب ىوس ىرخلأا تايرابملا نع ايرًثك فلتخي لا لي ةبسنلاب ةيئاهنلا تايرابملل يرضحتلا

 ةارابملا لبق ينبعلالا عم ايرًثك ثدحتلا يدافت لىع لمعأ ايًصخش انأف ،ةليلق مايأب ةارابملا لبق ةصاخ
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 فوس امو هل هلوقت فوس امو ةعقوملا لبق يربكلا يزكترلاو ةحارلل ةجاحب بعلالا نأب دقتعأ انأف ،ينمويب

 هنع ثدحتت امع امًامت ديعب هيزكرت نلأ ةارابملا لبق بعلالا اهعم لعافتي نل تاهويديف نم هيلع هضرعت

 فده لجس اذإ يف ركفي ؟ةارابملا بعلي فوس تىم يف ركفي ،ىرخأ رومأب طبترم هلقعو ةظحللا كلتب

 ةصرف يه ةارابملا نأ يف ركفي ؟بقللا ققح اذإ هتلئاع عم لفتحي فوس فيك ؟لفتحي فوس فيك

 ركفي امب طبترم ةياهنلا يف هنلأ هب متهي نل جيجض نم هردصت ام لك نإف لياتلابو هل ةبسنلاب رمعلا

 .ليخادلا هملاعب

 تايئاهنلاو ةمهملا تايرابملا لبق يقيرف ينبعلا عم ليماعت صوصخب هتمحقأ يذلا يربكلا يرغتلا

 تيقوتلا وه ليللا نأ امًامت ملعأ ،ليافطأ مهنأكو مهلماعأو ةارابملا ةليلب مهعم ثدحتأ نينأ وه

 كلذ مهرطاشت نأ لمجأ امو مويلاب رم ام مهأ عاجترساو ءاخترسلاا تيقوت هنأ ملعأ ينلأ كلذل بسانملا

 .داصحلا

 درفنم لكشب ينبعلالا عم تثدحتو نيفلا زاهجلا عم تلصو ،لاًيل شرع ةيداحلل يرشت تناك ةعاسلا

 ةارابم كنم رظتنن اننأ هل تلقو سيلشت ةهجاوم لبق اوتروك عم تثدحتو تلخد نينأ فيك امًامت ركذتأو

 ةارابملا ةيادبل ينقوشتم مهو ينبعلالا انكرت ينتعاس فرظ يفو ينبعلالا يقاب عم ملاكلا سفن ،ةيربك

 لكب نوظفتحي فوسو نيفلا مقاطلا ثيدح ناك اوعمس ام رخآو ينبعلالا مان كلذ دعب .ةظحللا كلت ذنم

 .ةقيقحلا ةعاس يف اهنولمعتسيل اهوعمس ةملك

 صاخ ثيدحو لماعت جاتحي بعلا لك ناك نإف مهعم ثييدحو ينبعلالا عم ليماعتل ةبسنلاب

 هب صتخي لمعلا اذهو فعاضم تقو هعم ضيقت رخآو قئاقد ةشرع هعم ضيقت فوس بعلا كلانهف

 نينأ لاإ سفنلا ملع سردأ مل نينأ مغرو هعم لماعتلا ةيفيكو فلاتخلاا اذه ملعي نم وهو بردملا
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 ام لضفأ جارختسلا يباجيإ لكشب ينبعلالا لىع يرثأتلاو تاملكلا مادختسإ نينكمي فيك امًامت ملعأ

 ."مهيدل

1. 3456()7 !8)89: 

 نمل ةيسفنلا تامدخلا ميدقتل اينهمو ايملع لهؤم صخش" :pينيلكلإا سيفنلا lاصخلأا 1.1

 "درفلا اهنم يناعي تيلا ةيسفنلا تابارطضلااو تلاكشملا جلاعو ةساردو صيخشت للاخ نم ،اهجاتحي

 .)353.ص ،2022 ،يبلاشو مناغ(

 يكينيلكلإا سفنلا ملع يف صصختملا صخشلا وه" :ضيايرلا pينيلكلإا سيفنلا lاصخلأا 1.2

 نيذلا دارفلأا عم لماعتلل ةيملع ةيفلخ هيدلو سيفنلا يراشتسلاا وأ سيفنلا بيبطلا وأ )يدايعلا(

 مولعل ةفثكم ةيملع تاساردل هروضح لىإ ةفاضلإاب ،ةداح ةيسفن تابارطضاو تلاكشم نم نوناعي

 ةجاحلا ودبتو .ةنهملا هذه ةلوازمل ةصتخملا تاهجلا نم يمسر حيصرت نويئاصخلأا ءلاؤهلو .ةضايرلا

 دق ينيضايرلا نم ةليئض ولو ةبسن دوجو لامتحلا ارًظن ضيايرلا لاجملا يف ينيئاصخلأا ءلاؤه لثم لىإ

 ،1997 ،يولاع( "سيفنلا جلاعلا لىإ نوجاتحي نيذلاو ةداح ةيسفن تابارطضاو تلاكشم نم نوناعي

 مهيدل نيذلا ينسرامملاو ينيضايرلا ةجلاعمب ضيايرلا يكينيلكلإا سيفنلا يئاصخلأا موقي .)33-32.ص

 دلوج( تاطشنملا مادختساو ءاذغلا بارطضا ،راحتنلاا ةلواحم ،ةداح ةبآك :لثم ةداح تابارطضا

 .)6.ص ،2023،جبرنيوو

 لاجم يف ةعستم ةيملع ةيفلخ هيدل يذلا صخشلا وه :ضيايرلا يوبترلا سيفنلا lاصخلأا 1.3

 سفنلا ملعو سفنلا ملع عورف ضعب يف ةفثكم تاسارد لىع هلوصح لىإ ةفاضلإاب ةضايرلا مولع

 ميلعتب موقي يذلا "ليقعلا بردملا" هنأ لىع ضيايرلا يوبترلا سيفنلا يئاصخلإا لىإ رظنيُو .ضيايرلا

 ةهجاوم يف مهست تيلا ةفلتخملا ةيسفنلا تاراهملا ةضايرلل ينسرامملا وأ ينيضايرلا ينبعلالا باسكإو
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 كلذكو ،ةيضايرلا تاسفانملا يف كاترشلاا لبق ايًسفن ينبعلالا ةئيهتو طوغضلاو ةراثتسلااو قلقلا

 .)33.ص ،1997 ،يولاع( ةيططخلاو ةيكرحلا تاردقلاو تاراهملا ناقتإو ملعت ةعسر يف ماهسلإا

2. $&;<)=) $>?@A9: $&'+BC5: D'')E8: F6G $&HIJ $&+=)*. 

 )Ebert )1997 تبريإ هفصو اميف بردملا لخديو ،بعلال ةيسفن ةدعاسم بردملا مدقيُ امدنع

 ةيحانلا نم ةيلاكشإ نوكت دق رودلا ةيئانث ةقلاعلا نأ ،)Brewer )2000 رورب حضويو .رودلا ةيئانث ةقلاعب

 ببسب ؛ينيضايرلل ةيسفن ةدعاسم اومدقي نأ يغبني لا ينبردملا نأ ينثحابلا ضعب حترقاو .ةيقلاخلأا

 نلأ ارًظن ةيسرلاب ةقلعتملا لكاشملاو ضيايرلاو بردملا ينب دودح عضو يف لكاشم دوجو ةيلامتحا

 لىإ ةفاضلإاب مهييضاير لوح ملاعلإا لئاسو تامظنم لىإ ةلماع تاحيصرت نومدقي ام ابًلاغ ينبردملا

 ةءافكب ينبردمك مهرودب مايقلا نم ةيسفنلا ةدعاسملا نومدقي نيذلا نوبردملا نكمتي لا دق كلذ

 سيفنلا هيجوتلا نومدقي نيذلا ينبردملاب قلعتت ةيقلاخأ ةيضق مهأ لعلو ،تقولا طوغض ببسب

 .ضيايرلاب ىذلأا قاحلإ نود كلذب مايقلل ينلهؤم اوناك اذإ امب قلعتت ينيضايرلل

 مدقي يذلا بردملا نأ ،)2000( Brewer رورب ،)Smith )1992 ثيمس لثم نورخآ ركذ ضيقنلا لىعو

 سيفنلا معدلا مدقي بردملا مادام بيردتلا ماهم عم اقًفاوتم نوكي ضيايرلل ةيسفنلا ةدعاسملا

 ينبردملل نكمي تيلا يهاونلاو رماولأا نم ديدعلا دجويو ،ةيضرملا فواخملا سيلو ءادلأا وحن هجوملا

  :اهنمو ينيضايرلل ةيسفنلا ةدعاسملا نومدقي امدنع رابتعلاا ينعب اهذخأ

 :يهاونلا

 نامدإ وأ تاردخملا يطاعت وأ بائتكلاا تلااح( لثم لكاشملا ضعبل ةيسفنلا ةدعاسملا مدقت لا ´

 هذه ميدقت اهيف متي تيلا تلااحلا يف .)تاقلاعلا ءوس وأ لكلأا تابارطضا وأ رامقلا وأ لوحكلا

 .ماع سرامم وأ ضياير سيفن يئاصخأ لىإ روفلا لىع بعلالا ةلاحإ بجي ،بردملا لىإ تلااحلا
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 .ةيسفنلا ةدعاسملا يقلتل ضيايرلا لىع طغضت لا ´

 .مدقملا بيردتلا ةدوج نم للقت ضيايرلل ةمدقملا ةيسفنلا ةدعاسملا عدت لا ´

 :حئاصنلا

 يأ كانه تناك اذإ يكينيلكلإا سفنلا ملع وأ ةيضايرلا تابيردتلل اسًراممو ايًسفن ايًئاصخأ شرتسا √

 .ضيايرلا نأشب قلقلا وأ اهمدقت تيلا ةيسفنلا ةدعاسملا بناوجب قلعتت كوكش

 ةيسفنلا تاراهملا نع تامولعمب ينيضايرلا ديوزت للاخ نم يفرعملا ينبعلالا ىوتسم عفر √

 يأ يف ءدبلا لبق ضيايرلا هيلإ جاتحيس يذلا ماتزللااو مهل اهميدقت بردملل نكمي تيلا ةفلتخملا

 .سفنلا ملع يف ةيبيردت لحارم

3. $KF0')L $&;)MNM. >?4)O. F6G $&HIJ $&+=)*. P$&'456()7 

$&;)MNM9: 

 ةعـساو تاـمولعم لىـع لـصحي دـق بردملا نأ نم مغرلا لىع هنأ ،)Nicholls )2022 زلوكين راشأ

 نـكمي لا نـكل ،ةيـسفن ةــيبيردت جمارـب ءاـشنإ يفـ ادًج ائفك نوكيو ضيايرلا سفنلا ملع مسا نع قاطنلا

 لـخاد ةفـصلا هذهب لمعلا نع نلاعلإا وأ ضياير سيفن يئاصخأ بقل مهسفنأ لىع اوقلطي نأ ينبردملل

 وأ ةدــحتملا ةـكلمملا يفـ لاًجـسم نـكي مـل اذإ ايلاترـسأ وأ ادنك وأ ةدحتملا تايلاولاو ،ةدحتملا ةكلمملا

 .ايلاترسأ وأ ادنك وأ ةدحتملا تايلاولا يف اصًخرم

 نوـسرامي نيذـلا دارـفلأا لـمع )HCPC( ةيحـصلاو ةيبطلا نهملا سلجم مظني ،2009 يام 13 ذنم

 مــلع يئاـصخأ" لــثم تاحلطـصم نإـف وــحنلا اذـه لىـع .ينوناــقلا ميـظنتلا لظ يف سيفنلا بطلا ةنهم

 نيراــمتلاو ضياــيرلا سفنــلا مــلع يئاــصخأ"و ،"سراــمملا سفنــلا مــلع يئاــصخأ"و ،"لجــسملا سفنــلا
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 ةيحـصلاو ةــيبطلا نـهملا ســلجم ىدـل نولجسملا دارفلأاو ،ةينوناق ةينهم تاحلطصم تحبصأ "ةيضايرلا

 ةءاسإ متي تيلا ةينهملا باقللأا لىع ةلثمأ كانه لازت لاو .باقللأا هذه مادختسا مهنكمي نم مه طقف

 فـلؤملا عـم ليولأا لاـصتلاا مـت" :نأ كـلذ لىع ةلثملأا نمو ضيايرلا سفنلا ملع تايبدأ يف اهمادختسا

 ةدمتعملا )BASES( ةضايرلاو بيردتلا مولعل ةيناطيبرلا ةطبارلا نم دمتعم سفن ملع يئاصخأ وهو ،لولأا

 ةـضايرلاو بيردتلا مولعل ةيناطيبرلا ةطبارلا نم نيدمتعملا دارفلأا نأ لىإ راشأو "ضيايرلا سفنلا ملع يف

 ضياـيرلا سفنـلا ملع يئاصخأ مهسفنأ لىع اوقلطأ اذإ نوناقلا نوكهتني ضيايرلا سفنلا ملع راسم يف

 ســلجم لىـع روصقم ينوناق حلطصملا ذهو ،ةضايرلاو بيردتلا مولعل ةيناطيبرلا ةطبارلا نم نيدمتعملا

  .ةضايرلاو بيردتلا مولعل ةيناطيبرلا ةطبارلا لىع سيلو ةيحصلاو ةيبطلا نهملا

 سفنـلا مــلع يفـ لاًجـسم ايًئاـصخأ حبـصي نأ يف بردمُ بغر اذإ هنأ ،)Nicholls )2022 زلوكين راشأ

 :ليي ام زاجنإ نمضتي ددحم راسم كانهف ،ضيايرلا بيردتلاو

 .)BPS( سفنلا ملعل ةيناطيبرلا ةيعمجلا نم ةدمتعملا جرختلا ةداهش ▫

 ضياـيرلا سفنـلا مــلع يفـ ،سفنلا ملعل ةيناطيبرلا ةيعمجلا نم ةدمتعم يهو ،يرتسجاملا ةجرد ▫

 .ضيايرلا بيردتلاو

 ىدـل ضياـيرلا بيردــتلاو ضياـيرلا سفنـلا مــلع يئاـصخأك ليجـستلا بـجومب فاشرلإا نم ناتنس ▫

 .ةيحصلاو ةيبطلا نهملا سلجم

 دارـفلأا لىع طترشي ،ايلاترسأو ادنكو ةدحتملا تايلاولا لخاد سفنلا ملع يئاصخأ ةنهم ةسراممل

 :لمشيو يمسرلا بيردتلا صيخرت لىع لوصحلا
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 اـهب دـصقيو( ةلصلا تاذ ةلودلا يف سفنلا ملع ةيعمج نم ةدمتعم ةيعماج ةجرد لىع لوصحلا ▫

 مــلعل ةيلاترـسلأا ةــيعمجلا وأ سفنـلا مــلعل ةيدنكلا ةيعمجلا وأ سفنلا ملعل ةيكيرملأا ةيعمجلا

 .)سفنلا

 .سفنلا ملع يف هاروتكدلا ةجرد ▫

 لىـع اوــقلطي نأ مهنكمي لا نكل ،ةيسفنلا تاراهملا لىع بيردتلا يرفوتب ايًنوناق ينبردملل حمسي ،حيضوتلل

 .ضيايرلا بيردتلاو ضيايرلا سفنلا ملع يئاصخأ مهسفنأ

4. $QR)K7 

 ةدعاسمل فترحم رخآ صخشب بردملا لصتي امدنع ةلاحلإا متت هنأ ،)Nicholls )2022 زلوكين اقًفو

ـضيأ نـكميو .اـم ةلكـشم عـم لـماعتلل ةبرــخلا وأ ةءافكلا صقن ببسب ،هعم لمعي يذلا بعلالا  ءارـجإ اً

 بردملا لىع بجيو .ينعم ضياير عم هسفنب لمعي نأ بسانملا نم هنأ بردملا داقتعا مدع دنع تلااحلإا

 اذإ ماـعلا سراـمملا بــيبطلاب لاـصتلاا ينيـضايرلا نـم بلطي نأ وأ ضيايرلا سفنلا ملع يئاصخأب لاصتلاا

 :ليي امب قلعتت لكاشم نم يناعي بعلالا ناك

 .بائتكلاا ▫

 .تاردخملا يطاعت  ▫

 .لوحكلا نامدإ ▫

 .لكلأا بارطضا ▫

 .تاقلاعلا ءوس ▫
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 .اياـضقلا هذهل ينيضايرلل سيفنلا معدلا ميدقت بردملا لواحي نأ لاوحلأا نم لاح يأ يف بجي لا

 لىـع بــجي هـتاردق نـم دـعبأ ضياـيرلا تاجايتحا نأب بردملا رعشي امدنعو ءادلأاب ةلصلا تاذ فورظلا يف

 .دمتعملا ضيايرلا بيردتلاو ضيايرلا سفنلا ملع يئاصخأ لىإ ضيايرلا ةلاحإ بردملا

 ـسيفنلا يئاصخلأا وأ يكينيلكلإا سيفنلا يئاصخلأا لثم فترحم رخآ صخش لىإ ضياير ةلاحإ نإ

 ،ةـلاحلإا متت اذامل ضيايرلل حشري نأ بردملا لىع بجيو بردملل اكًبرم نوكي دق ضيايرلا بيردتلاو ضيايرلا

 .بعلالا ةلئسأ نع ةباجلإاو ،هيلإ ليوحتلا مت يذلا فترحملا صخشلا لوح تامولعم ءاطعإو

5. $&()K7 $&0. =S'2 -91) $&'#ET P!?4)O. F6G $&HIJ $&+=)*. 

3S) 

ـعم لـمعلا ضياـيرلا سفنـلا مــلع يئاصخأو ينبردملل نكمي  يئاـصخأو بردـم ينــيعت ةـلاح يفـ اً

 نـكمي ىرخأ تاضاير وأ فلوجلا وأ سنتلا لثم ةيدرفلا تاضايرلا يفف ،ضيايرلا لاجملا يف ضياير سيفن

 يئاـصخأ بردـملا فـظوي ثــيح ،ماـع لكشب مهقيرف عم لمعلل ضياير سيفن يئاصخأ فيظوت ينبردملل

 تيـلاو )قــلقلا لــثم( ةيـسفن لكاـشم نـم يناـعي قيرفلا وأ بعلالا نأ رعشي امدنع ضيايرلا سفنلا ملع

 .ةيـسفنلا تاــينقتلا قــيبطت للاـخ نـم ءادلأا زـيزعت نـكمي هـنأ رعـشي وأ ءادلأا لىـع بيلـس يرثأـت اهل نوكي

 قلقلا ةلكشم لىع بلغتلا يف مهتدعاسمل قيرفلا وأ بعلالا عم ضيايرلا سفنلا ملع يئاصخأ لمعيس

 .ضيايرلا سفنلا ملع تاسلجل ةلماكلا تايرثأتلا ةظحلام دنع ءادلأا ىوتسم عفر لىإ يدؤي امب

 لا هـنإ ثــيح ،ضيايرلا سفنلا ملع يئاصخأ عم صاخ لكشب نوبردملا لمعي دق كلذ لىإ ةفاضلإاب

 ةــيفيك لــثم رومأ يف بردملل تامولعم مدقي امنإو ،ينيضايرلا عم ضيايرلا سفنلا ملع يئاصخأ لصاوتي

 ييئاـصخأ نـم دـيدعلا دـجويو ،لصاوتلا تايجيتاترسإو ةعجار ةيذغتو تاميلعتو ةيلعاف ثركأ تاداشرإ يرفوت

 .)3.ص ،2022 ،زلوكين( ةيفيكلا هذهب درفنم لكشب نولمعي نيذلا ضيايرلا سفنلا ملع
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 ،ينيضايرلا ةدعاسمل ضيايرلا سفنلا ملع يئاصخأ فيظوت ينبردملل نكمي هنأ نم مغرلا لىع

 ضيايرلا سفنلا ملع يئاصخأب ةناعتسلاا نع نوبردملا اهيف مجحي تيلا تلااحلا ضعب كانه نوكت دقف

 اذإ ضيايرلا سفنلا ملع يئاصخأ فيظوت لىع بردم ظفحتي دق لاثملا ليبس لىعو هييضاير وأ هقيرفل

 ضيايرلا سيفنلا يئاصخلأا نأ رعشي دق بردملا نإ ثيح ،وتلل قيرفلا وأ ينيضايرلا دحأ بيردت أدب دق ناك

 يف ةحارلاب ينيضايرلا ضعب رعشي لا دق .ينيضايرلا وأ قيرفلا عم هتقلاع لىع ،ىرخأب وأ ةقيرطب رثؤي دق

 نولضفيو ،هنوفرعي لا نيذلا ضيايرلا سفنلا ملع يئاصخأ عم مهلكاشم وأ مهرعاشم نع ثدحتلا

 لىعو ،ضياير سيفن يئاصخأ فيظوت مدع نوبردملا لضفي دق ،تلااحلا هذه يف .مهبردم عم ملاكلا

 يرفوت بردملل نكميف تلااحلا هذه يف ليقعلا بيردتلا نم ديفتسي دق بعلاا وأ قيرفلا نأ نم مغرلا

 .)4.ص ،2022 ،زلوكين( مهبيردت يف سفنلا ملع لىع مهسفنأب -سيفنلا بيردتلا
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 نب دمحم ،اقسلا دمحأ نب حلاص( .تانيرمتلاو ةضايرلل ةيسفنلا سسُلأا .)2023( .سإ جبرنيو ،لايناد ،دلوج

 .)ت.د يف شرن ليصلأا لمعلا( .شرنلل دوعس كلملا ةعماج راد )ينمجترم يهيقف ىيحي

 راد .تاجردملا نم عس وأ ايافخو بعلملا نم بركأ ليصافت لهجلا ىمرم يف ةلكر .)2017( .دمحم ،ليهس

 .عيزوتلاو شرنلل تاملك

 .شرنلل باتكلا زكرم .ضيايرلا سفنلا ملع يف لخدم .)1997( .°ح دمحم ،يولاع

 ةنيع ىدل يكينيلكلإا سيفنلا يئاصخلأا رودل ةيعامتجلاا تاروصتلا .)2022( .يرهز ،يبلاشو ،ماستبا ،مناغ

 .368-348 ،)02( 8 ،ةيعامتجلإاو ةيناسنلإا مولعلا ةلجم .ينيعماجلا ةبلطلا نم

https://www.asjp.cerist.dz/en/downArticle/39/8/2/189222  

 ،نمحرلا دبع الله دبع يميلسلا( .قيبطتلاو ةيرظنلا ضيايرلا بيردتلا يف سفنلا ملع .)2022( .ر مدآ ،زلوكين

 .)ت.د يف شرن ليصلأا لمعلا( .شرنلل دوعس كلملا ةعماج راد )ينمجترم فسوي دمحم جاجح
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