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 بالحقول المعرفية الأخرىعلم السكان  علاقة: ثانيةالمحاضرة ال
 

 
 

في لظوه وتقهقره، وفياتو،  ،ات الإنسانيةبمعرفة الكثتَ على المجتمع يةالسكان سعي الدراسات: تمهيـد
بحاجة ع  الدمووررافي تج ،وفهمها أن الحاجة لتفستَ تلك الحقائق إلا... منو وإليو ة، الذجر زواجال معدلات

العلوم السياسية،  البيولوجيا، الجغرافيا،الاقتصاد، 4 ك الأخرى، للاستعانة بالعديد من الحقول الدعرفيةاسة م
الدعلومات تزويد تلك التخصصات بكم ىائ  من  في كذلك،  ىو الأخرساعد ي... كما علم الاجتماع

في ال  الح لتغتَجوانب ا إدراك لىيتيح إمكانية الارتقاء بالقدرة ع، الأمر الذي الدمووررافية التي تحتاجها
 في الاستعراض الأتي. ملالزوالمجتمع، كما سنقف على بعض 

العلوم ج  يتمتع علم السكان بروابط وشيجة مع  :بالعلوم الاجتماعية علاقة الديموغرافياأولا. 
)وفاة،  انيةالسك لزاولة فهم مقدار التغتَ الطارئ على الظاىرة عند تريعهاوالتي تتقاطع  ،الاجتماعية

التي  الدتغتَاتلرموعة الظروف و تحت ضغط وذلك واتجاىاتو... ىجرة، خصوبة، التًكيب السكاني...( 
 الجماعة، الدكان، الإنسان، العادات، التقاليد، الدين....ك4  تحيط بو في حياتو اليومية،

ن بطبيعة تتميز العلاقة بتُ علم الاجتماع ودراسة السكا: علم الاجتماعو الديموغرافيا  .1
ررم كون الدراسات السكانية تعد أقدم من علم الاجتماع، وأنها ظهرت ولظت من ألول و خالة، 

وىو الارتباط  .متنوعة، إلا أنها ألبحت اليوم أكثر ارتباطا بعلم الاجتماع دون سواه من العلوم
 ( الأتية4 03الذي رلده من خلال النقاط الثلاث )

لمجتمع من حيث بنائو وتغتَه، وحيث أن السكان يشكلون موضوع دراسة علم الاجتماع ىو ا 
 في دائرة اىتمام علم الاجتماع. العنصر الأساسي في المجتمع، فإنهم بالتالر يدخلون

، ويستفيد بها فيةيعتمد علم الاجتماع في تحليلو للظواىر الاجتماعية على الدعطيات الدمووررا 
دينة، وتراعات الأقليات والطبقات الاجتماعية، والتدرج على الدستويات الدتباينة وخالة الأسرة والد

الاجتماعي والنسق السياسي والنظام القيمي والدكانة الاقتصادية والاجتماعية، وما إلذ ذلك من 
 مواضيع تقع في بؤرة اىتمام علم الاجتماع
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علم تخصص ودراسة العلاقة بتُ الظواىر السكانية والظواىر الاجتماعية، يثري  تحلي  
قدر عالر من التعميم وتجريد الدعطيات والوقائع، لشا يؤدي إلذ  إلذالاجتماع ويساعده على الولول 

 تطوير نظرية علم الاجتماع.
 في مقابل ذلك:

حيث حرص ىذا الأختَ على توفتَ الشروط  استفاد علم السكان كثتَ من علم الاجتماع،
م استقلالو وتديزه عن لرموعة النظم الفكرية وتثبيت دعائ النظرية والدنهجية لعلم اجتماع السكان،

توفتَ القضايا الامبريقية والاستقرائية عن الدتغتَات السكانية والاجتماعية، من خلال وذلك  الأخرى،
 وتدكينو من الاستعانة بمناىج وأدوات البحث الاجتماعي في دراستو للظواىر السكانية.

الدمووررافيا بعلم النفس إلذ عقود طويلة  ترجع علاقة: علاقة الديموغرافيا بعلم النفس .0
وتكمن ىذه العلاقة أساسا في عدد من السلوكيات الدمووررافية من شاكلة4 السلوك مضت، 

الزواجي، والسلوك الفردي اتجاه إعادة الإنتاج الدمووررافي، والسلوك الدتعلق بقرار الصاب أو عدم 
ى الدرتبطة بتحديد النس ، وىجرة السكان، واختيار الصاب الأطفال في العائلة، وتريع القضايا الأخر 

موطن الإقامة.. وإلذ رتَ ذلك، فهنا لصد أن السلوك الدمووررافي مثلو مث  العديد من السلوكيات 
  .عبارة عن وحدة الوعي الباطني والنشاط الظاهريالأخرى الراسخة في الإنسان، وىي 

من علماء  العديدد ىذا الحد، حيث أبدى عنلد يتوقف  بتُ ىاذين التخصصتُ ىامش التعاون
السلوك الدواضيع ذات الارتباط الوثيق بعدد من بمعالجة  ، اىتمام متزايدالنفس في السنوات الأختَة

مسألة  وذلك ررم كونها ،تحديد النس عمليات  نذكر ىا تناولاأكثر  بتُ منالتي ، و الدمووررافي
التي  دوافع، معرفة المتُ والدارستُ لذذا التخصصالدهتحيث حاول الكثتَ من دمووررافية بحتة، 

 بعض إلذ كثرة الإلصاب وبعضهم الأخر إلذ قلتو.تصنع الفوارق في استجابات الأفراد، فتدفع ال
4 يتسم لرال الأنثروبولوجيا بالشساعة، جراء تناولو علاقة الديموغرافيا بالأنثروبولوجيا .2

 أبرزىا، معرفيةى إلذ تشعبو إلذ عدة فروع ظواىر كثتَة ومتنوعة تتصلب الإنسان، لشا أد
الأنثروبولوجيا الاجتماعية كذا الدوالفات الطبيعية للإنسان، و درس والتي ت الأنثروبولوجيا الطبيعية

لذا لظط معتُ في الدعيشة والسلوك والعقائد  ،ظاىرة اجتماعيةبولفو والتي تهتم بالإنسان والثقافية 
ما بات يستفيد منها علماء السكان في بعض دراساتهم، ولا سيما والتقاليد. وىي الدعطيات التي 
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ما  ذلك، ولقد تدخض عن ةمعينات البحث في الألول السلالية والثقافية لسكان لرتمعب تعلق منها
ومن أمثلة  بات يعرف بتمييز العنصر والتفاوت في الخصائص النوعية لبعض السكان دون رتَىم.

ن العلماء لدراسة التغتَات النوعية والسلالية التي تطرأ على السكان ذلك الجهود التي بذلذا نفر م
 ليو، Ratzel راتزل، wagner وانجر4 والذين يأتي على رأسهمتحت تأثتَ الذجرة والانعزال، 

...  Ankermann انكرمان، Foy فوي بينا ردي لا بولاي، ،Leo Frobenius فرويببنوس
 على لضو ما فع  ،أساس دوائر ومناطق ثقافية وأثنولوجيةسكان العالد على  همقسم بعض الذينو 

العلاقات الدكانية والإقليمية بتُ  والذين حاولوا إيضاح، بينا ردي لا بولايو ليو فرويببنوسو راتزل
تساعد على  ،وجود علاقات أساسية بتُ ىذه الأجناس إثبات والستلف الأجناس البشرية، كما حاول

لحياة الفكرية الأولذ لأقدم السلالات، كما توضح العلاقات الزمانية بتُ معرفة الثقافة الأللية وا
  الثقافات الدتعددة الدنتشرة بتُ السكان في لستلف القارات.

الدمووررافيا إلذ لرال اىتمام  متداكما  :والإحصاءبالعلوم السياسية والاقتصادية  تهاعلاقثانيا. 
عن سابقتها وىي4 العلوم السياسية والاقتصادية والإحصاء، كما ثلاثة ميادين معرفية أخرى، لا تق  ألعية 

 سنقف عليو في العرض التالر4
دور المحلية منها أو الدولية تلعب الدتغتَات السياسية  4السياسةبالعوم ة الديموغرافيا علاق .1
 عقباليابان لصد أنو لدر في  ،على سبي  الدثالف .في تشكي  الأحداث الدمووررافيةالألعية بالغ 

قانون يبيح ب  ويشجع على عمليات العقم والإجهاض، وقد أدى ذلك  ،الأولذ نهاية الحرب العالدية
كذلك اليوم، أين   الصينبطبيعة الحال إلذ الطفاض الدواليد بهذه الدولة، والأمر ذاتو ينسحب على 

أثرت سياسة تحديد النس  الدنتهجة من قب  السلطة السياسية، والتي تقضي بمنح ك  أسرة الحق في 
واحد، مع إمكانية تدديد ىذا الحق إلذ طف  ثاني في حالة ما إذا كان الطف  الأول إلصاب طف  

 بنت، إلذ تغتَ جذري في التًكيب السكاني للمجتمع الصيتٍ. 
كما أن قوانتُ الدتعلقة بعملية الذجرة )منع/ ترخيص( والدتبعة في الكثتَ من الدول، تؤثر على 

 كانت ىذه الذجرة داخ  البلد فقط أو إلذ خارجها.عدد السكان وتوزعهم بطريقة ملحوظة سواء  
حسب  العلاقة بتُ الاقتصاد والدمووررافيا عتبرت 4يةالاقتصادالعلوم علاقة الديموغرافيا ب .0

، كما أنها ذات سواء من حيث الارتباط الدفاىيمي أو الفكري ،الكثتَ من الدارستُ ذات طابع أزلر
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 نموصاد من نواحي كثتَة طبيعة السمات الأساسية للتأثتَ متبادل، ففي حتُ لػدد تطور الاقت
في وتتَة النمو  لا يستهان بو بشك فإن حجم السكان وتركيبتهم يؤثران أيضا  تو،السكاني وتركيب

 ومستوياتو، ب  وحتى نوعية الخيارات الواجب اعتمادىا... الاقتصادي
 ، جعلتو لزط اىتمامة أكبرعلى ىذا الدوضوع ألعي التطورات العالدية الدعالرةوقد ألبغت  

عن طريق دراسة العلاقة وذلك مساعيها الرامية لتحقيق الرفاىية الاقتصادية،  في إطار، الحكومات
القائمة بتُ حجم السكان والدوارد الطبيعية والإنتاج القومي ومدى كفايتو، حتى بات في حكم 

 شواىدأبرز  كس لحيح أيضا ومنالدؤكد ندرة وجود ظاىرة اقتصادية لا تتأثر بحجم السكان والع
 4ما يلي نذكرذلك 

ر الدتغتَات الاقتصادية على معدل الحراك السكاني )الذجرة(، إذ انو في أوقات الكساد تق  تأث 
 الذجرة إلذ داخ  البلاد، وفي أوقات الانتعاش الاقتصادي فإنها تزيد.

لثلاثينات كما أن الأحوال الاقتصادية تؤثر في الخصوبة، والدلي  على ذلك ما حدث في ا 
، وقد لوحظ بأن نسبة الدواليد قد قلت في تلك الولايات المتحدةمن القرن الداضي من كساد في 

 الفتًة، وأرجع العلماء ذلك إلذ الأوضاع الاقتصادية السيئة قد دفعت الشباب للإحجام عن الزواج.
ب ، أن نعرف كما يستوجب لدعرفة الدتطلبات الدالية لسياسة التأمتُ الاجتماعي في الدستق 

 التًكيب العمري للسكان في الدستقب .
وقد أتذر ىذا الارتباط اليوم، عن قيام حقلتُ معرفيتُ مشتقتُ منهما، الأول ويطلق عليو مسمى 

الخالة  ،ميع الأسس والدبادئ الدنهجيةلج شام بأنو علم فرعي والذي يعرف  ،اقتصاد السكان
-سوسيو، في إطار تشكيلة ةالاقتصادي في جوانبوتمع ببحث العلاقة بتُ تطور السكان وتطور المج

على الدبادئ والقواعد الدنهجية للاقتصاد السياسي. أما الثاني بشك  كبتَ معينة. معتمدا  اقتصادية
، ويشك  فرعا معرفيا أخر في منظومة العلوم الدمووررافية، الديموغرافيا الاقتصاديةفيعرف باسم 

عتمد في تحاليلها على الدبادئ الدنهجية مادية في عملية إعادة الإنتاج، تناول تأثتَ الجوانب الاقتصيو 
 والدقولات المحددة في علم اقتصاد السكان.

يشك  الإحصاء أحد الروافد الدعرفية الذامة التي يتغذى منها : علاقة الديموغرافيا بالإحصاء .2
تها سواء كانت في لورة علم السكان، فالبيانات الخام التي يبحث رج  الدمووررافيا عن معرف
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تعدادات أو تسجي  للوقائع الحيوية ... إلخ تنتج في أحيان كثتَة من عمليات تجميع تبادر بها 
مصالح إحصائية لستلفة، ولا يكون ىدفها رالبا علم السكان ولا تدت لو بصلة مباشرة، كما ىو 

لدراسة موضوع ما، كمعطيات عليو الحال بالنسبة لنتائج التحقيقات الديدانية الدعدة بشك  خاص 
ىيئات التأمتُ والضمان الاجتماعي، والدعلومات الحصرية الدستقاة من الدوائر الوطنية للإحصاء، 
ولكنها تشك  في النهاية الدادة الأساسية التي يشتغ  بها الدختصتُ بها في علم السكان، أي أنها ىي 

توزيعهم عبر الدكان وتطورىم عبر  كيفية، و التي تقدم مادتو الرئيسية عن أعداد السكان وخصائصهم
  إلخ. ... الزمان

كما أن أحد الأدوار الرئيسية لعلم السكان، ىي تحوي  معطيات الرلد الخام التي لػص  عليها 
بطريقة إلذ نتائج معدة، وذلك من خلال ما يصطلح على تسميتو بعملية التحلي  السكاني، وفي  

تكون قاعدة ثابتة في أرلب الأبحاث السكانية، وىذا لا يفاجئ ك  ذلك فإن الدقاييس الإحصائية 
أحدا طالدا ان موضوع الدراسة يتقب  العمليات الحسابية بشك  جيد، وكمثال على ذلك فإن 

ا أن مالطلاق والدوت تنتجان عادة عن استطراد لرموعة معقدة من الوقائع، فمن الدلائم لتوضيحه
موث   ،عايتَلرموعة متعددة من الدمعرفتها حسب أيضا ا، ب  لا نبحث فقط عن معرفة أعدادلع

الإقامة، الدستوى  قرالجنس، العمر، الحالة الددنية، م4 ك بعضها أثار الظواىر السكانية على المجتمع
منعزل، وبهذا  مشتًك أو بشك  االنشاط الاقتصادي... أين موكن حسابه فئات الأسر، التعليمي،

 تلف مظاىر حالة السكان.الشك  فإننا سوف ندرس لس
كما يرتبط علم السكان بعلاقات متميزة بك  4 والجغرافيا علاقة الديموغرافيا بالإيكولوجياثالثا. 

طبيعة الدكونيتُ البيئي والبشري، والذي من خلال حاجتو الداسة إلذ إدراك  من الايكولوجيا والجغرافيا،
 .يوضحو الشرح التالر

ترتبط الايكولوجيا الاجتماعية ارتباطا قويا بقضية : ولوجيابالإيك ة الديموغرافياعلاق .0
السكان، وذلك لأن الزيادة السكانية الدتسارعة لذا دور كبتَ في فهم الكثتَ من الدشاك  الايكولوجية 
الدطروحة، إذ أن تلك الزيادة ترفع من سرعة استنزاف الدوارد، وتزيد من حدة الصراع على مساحات 

كما تتسبب في ارتفاع معدلات التلوث، جراء التضخم الدسج  في حجم   الأراضي الدزروعة،
 النفايات الدنزلية، وتزايد استخدام وسائ  النق  لشا يؤدي لتصاعد حجم التلوث الذوائي
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إلذ حقلتُ معرفيتُ، ولعا  الطلاحا قسم الجغرافيانت: بالجغرافيا ة الديموغرافياعلاق .1
4 سة مظاىر سطح الأرض الطبيعية كاعلى در  ااتهىتماماج  والتي تركز  الجغرافيا الطبيعية
كما يسميها البعض، والتي ظهرت   جغرافيا السكانالأنهار.. والجغرافيا البشرية أو السلاس  الجبلية، 

مع حلول القرن العشرين، مع توسع اىتمام الجغرافيا إلذ العنصر البشري ونشاطاتو ومظاىر ذلك 
بتحلي  التباين  ،كلاركسب الجغرافي الإلصليزي بحعلى سطح الأرض، حيث باتت تهتم 
ولظو السكان وعلاقتها بالبيئة الطبيعية، في حتُ ترى  ،والاختلافات الدكانية لتوزيع وتركيب وىجرة

 بأنها تعتٍ بدراسة الحقائق والخصائص الدمووررافية في بيئتها. Beaujeu Garnierالجغرافية الفرنسية 
م أكثر بالجانب التحليلي للظاىرة السكانية، وذلك بهدف تحديد أثر ىذا الدعتٌ لغع  منها تهت

الإطار الدكاني على عملية النمو السكاني، وتوضيح لستلف العوام  التي تحكم علاقات السكان 
داخ  ىذا الإطار، وذلك من خلال تحديد مراح  ىذا النمو وإيضاح مدى ارتباطها بالظروف 

تَىا في توزيع السكان تركزا وتشتتا، معتمدا في ذلك على التحلي  الجغرافية السائدة، وكيفية تأث
من  الهجرة السكانيةالرقمي الذي توفره الدمووررافيا كأساس وقاعدة لتحليلاتو. كما تعد دراسة 

أبرز ملامح الارتباط بتُ العلمتُ، وذلك لأن الذجرة ظاىرة دمووررافية تتحكم فيها لرموعة متنوعة 
 تتطلب في قراءتها واستشعار ألعيتها أساسا إحصائيا توفره الدمووررافيا، وفي تحليلها من العوام ، والتي

أساسا جغرافيا تفسر من خلالو أسباب الوفود ودوافع النزوح. كما تعتٍ العلاقة القائمة بتُ العلمتُ 
، حيث تعد في ىذا الإطار الجغرافيا من أقدر مستقبل السكان وتخطيط مواردهمبدراسة 

صصات في لرال التخطيط، وذلك عن طريق تحديد اتجاه النمو السكاني داخ  رقعة إقليم ما، التخ
 معتمدة في ذلك على دراسة الظروف التي تؤدي إلذ توفر عوام  الجذب والطرد بو.

مكن التقدم الحال  في لرال العلوم : والتغذية علوم الأحياءالطب و علاقة الديموغرافيا برابعا. 
لانية والأحياء، من إعطاء نفس قوي للدراسات السكانية، من خلال تزويدىا بالكثتَ من الطبية والصيد

الدعارف العلمية الدقيقة، والتي أجابت بها على الكثتَ من التساؤلات التي ظلت مطروحة، لا سيما ما تعلق 
 .منها بمجالر الخصوبة والوفيات، وىي العلاقة التي سنقف على بعض مضامينها فيما ىو أتي

من النواحي سكان الدراسة  على فريق من العلماء حرص :بالطب ة الديموغرافياعلاق .1
والقوة  بحث نسبة الأمراض الدتوطنة، ونسبة الوفيات والدواليد ومتوسط العمر عمدوا إلذالصحية، ف
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مدى  والحيوية، وربط ىذه الأمور وما إليها بالظروف والأحوال البيئية الطبيعية وبالنظام التغذية، و 
كفايتها للتعويض عن الجهود الدبذولة أو للاحيتها للنمو الصحي، كما يفسرىا في ضوء الحالة 
الثقافية الاقتصادية بالنسبة للمستويات الاجتماعية الدتباينة، ورتَىا من العوام  التي لذا للة مباشرة 

  بالحالة الصحية.
ئات الجغرافية، لا تسمح أجوائها فمن الناحية البيئة مثلا، قد يلاحظ الدارس أن بعض البي

ودرجة حرارتها ورطوبتها بوجو عام بالنمو الصحي للسكان، فتزداد نسبة الأمراض الدتوطنة وتكثر 
نسبة الوفيات بتُ الدواليد. وقد يكون للكثافة الجغرافية للسكان أثرىا كذلك، ففي بعض البيئات 

العدوى الوبائية بمث  الحال في البيئات الريفية حيث تتوزع التكتلات البشرية، لا تكون فرص 
الصناعية، التي يشتد فيها تركز السكان على لضو يزيد من احتمالات انتقال العدوى بنسبة أكبر، 
اللهم إذ كانت الأمراض الدنبثقة تعد من طبيعة الأعمال ذاتها، أو من أثار ما تحويو البيئة الطبيعية 

 والدياه الدلوثة... من مصادر الأوبئة كالبرك والدستنقعات
 طرأكثتَا ما يهتم الدمووررافي بالتغتَات البيولوجية التي ت :علاقة الديموغرافيا بعلوم الأحياء .0
 عطياتتعتبر الدحيث ، لوما يتعلق بالنواحي الفسيولوجية والتشرلػية ك  بو جسم الإنسان، على 

فبالنسبة للأولذ عادة.  ياالدموورراف  رجالخصوبة والوفاة من أىم الدتغتَات التي يهتم بها بالدتعلقة 
الدمكنة منها أو )الخصوبة مستويات بتتبع أبدوا اىتمام بالغ الكثتَ من العلماء  لصد أن ،مثلا

الواحد.  تمعالمج بتُ مكوناتاختلافها كذا و  ،من لرتمع إلذ أخراختلاف نسبتها عوام  ، و (الفعلية
 تمعاتام بها، والتي بمقتضاىا تم التمييز بتُ المجيقالتم الدراسات التي عديد ويظهر ذلك بوضوح في 

في ىذا الإطار بأن كثافة  هوكورعلى أساس الخصائص الدميزة للقدرة على الإلصاب، حيث يعتقد 
 من أبرز تلكو  السكان مسألة ترجع إلذ مقدرة ك  جنس على الإلصاب وإلذ خصوبتو التناسلية.

على الخصوبة في الطبقات  من تحقيقات Notsiein وتشتايننالعالد الأمريكي  ما قام بوالدراسات 
الاجتماعية ببعض مناطق ومدن الولايات الدتحدة الأمريكية. وينتمي إلذ ىذه الشعبة الحيوية في 
الدراسات السكانية العلماء والدشتغلون بتحستُ النس  سواء من الناحية البيولوجية أو الاجتماعية، 

 العلماء على الانتفاع بالنواحي العلمية التي أظهرتها دراسات حيث اعتمدت ىذه الطائفة من
من ترقية لستلف أنواع الكائنات الحية، ولزاولة الانتفاع بها وتطبيقها   F. Galtonجالتون فرانسيس
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لتًقية النوع البشري وتحستُ الصفات الإنسانية عن طريق دراسة مستفيضة لنظريات الوراثة وأثر 
على الوراثة الاجتماعية، وىي البحوث التي تقدمت على يد كارك بتَسون  الوراثة البيولوجية

وازدىرت بعد أن تأسس في الصلتًا مركز قومي للبحوث الايوجينية )بحوث تحستُ النس ( في سنة 
 الفئات الاجتماعيةنشر أرائها بتُ  ، تتولذ، وألبح لذذه الدراسات ىيئات وترعيات تربوية1301

لدناقشة الوسائ  العلمية لتحستُ  ،فيها أبحاثها ودراساتها الدتخصصة تقدملات الدختلفة، وكذلك لر
 الإنساني. النس ، ومتابعة التشريعات الاجتماعية الكفيلة بتحقيق ىذا الذدف 

ومن أما بالنسبة للوفاة، فقد حظيت ىي الأخرى بقسط وافر من اىتمام علماء البيولوجيا، 
ما ذىبت إليو بعض الدراسات نذكر باط الوفاة بالدتغتَات البيولوجية، ارت دالة علىال العلمية الشواىد

مثلا يعشن فتًة  لايات الدتحدة الأمريكيةو الالدختصة في ىذا الإطار، والتي أوضحت أن النساء في 
، بينما الخلية (X)أطول من الرجال، وذلك لأن الخلية الأنثوية تحتوي على اثنتُ من الكرومزوم 

واحد. كما تخضع سياسة تحديد النس  كثتَا لاختبارات بيولوجية  (X)على كروموزم  الذكرية تحتوي
 ىامة والتي تتعلق أساسا باستئصال الرحم، الإجهاض، شيوع كثرة استعمال أدوات منع الحم .

اتصالا  تتص  الدراسات السكانية أيضا ببحوث التغذية :بعلم التغذية الديموغرافيا تهاعلاق .2
من علماء السكان من يتخذ من سوء التغذية أو قوتها ووفرتها مقياسا للكثافة إذ لصد  ،وثيقا

السكانية، فحيث تسوء التغذية يكون ذلك في الغالب عاملا من عوام  الزيادة السكانية، إلذ 
يرتكز على سوء التغذية وعدم تحقق  جانب ما لػتم  أن يكون من تنظيم اجتماعي تدرلغي،

دون ما  ،مر الذي يتًتب عليو أن يكون الاستهلاك الغذائي لبعض الطبقاتالعدالة الاجتماعية، الأ
 للاحتفاظ بمستوى لحي ملائم.  لػتاج إليو الفرد

الناترة عن سوء التغذية، والعكس كذلك إذا ما  البلاجراوىذا ىو السر وراء انتشار أمراض مث  
مظاىر اقتًاب حجم السكان من  كانت التغذية ملائمة، فإنو في ىذه الحالة سوف يتخذ مظهرا من

ينجر أيضا عن  حده الأمث ، والذي يسمح بتحقيق الرفاىية لسكانو، وما يقال عن التغذية
 .الخدمات الصحية والثقافية والرعاية الاجتماعية
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